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OBRA NOVA

PISOS | LOCALS COMERCIALS

A PARTIR DE:

Pis de 56 m2 Pis de 95 m2 Pis de 76 m2

2 habitacions 4 habitacions 3 habitacions

amb 14 m2 terrassa amb 20 m2 terrassa amb 15 m2 terrassa
229.500 € 337.000 € 271.000 €

MOLINA

v ‘ CONTACTI AMB NOSALTRES: 93 757 74 55
\ ‘ molina@promocionesmolina.com
www.promocionesmolina.com



Benvinguda

Uns “Pressupostos
participatius” amb un
1,88% de participacio

Els Pressupostos participatius 2023 - 2024 han
finalitzat i ja tenim els resultats sobre els pro-
jectes més votats dels divuit presentats com a
finalistes. Les propostes triades sén cinc i supo-
saran una inversié d'1.470.317,73 euros. La pro-
posta més votada és la d’habilitar aparcaments
gratuits a diferents zones de Matard, prioritaria-
ment al centre i al nord de la ciutat, amb un cost
de 200.000 euros. Es tracta d'un projecte molt
reclamat pels mataronins, especialment amb el
desplegament del carril bici per la ciutat i la con-
sequent retirada d’espais d’aparcament gratuit. La
segona proposta més votada és la de fer passos
de vianants intelligents, amb un cost de 70.317,73
euros. La proposta escollida que té el cost més
elevat, amb 750.000 euros, és la d’adaptar les
escoles al canvi climatic, seguida de la d'instal-
lacié d’horts urbans, que suposaria una inversié

Opinié:
Silvia Camacho

de 350.000 euros. La cinquena proposta, amb un
cost de 100.000 euros, és la que vol millorar el
Parc del Turé de Cerdanyola. En aquesta edicié
de la Revista lluro us presentarem algunes de
les propostes finalistes que no han estat entre
les més votades, perd que representen alguns
dels reclams dels barris de la nostra ciutat, com
la construccié d’'una passera entre Rocafondai el
poligon de Mata, o la reurbanitzacié de la placa
Molins. Els Pressupostos participatius han recollit
1.649 vots emesos per la ciutadania empadrona-
da a Mataré major de 16 anys. El nombre d’elec-
tors, majors de 18 anys, 'any 2021a Matard era de
87.625 persones. Per tant, els Pressupostos parti-
cipatius han tingut una participacié d'1,88%. Crec
que, com a mataronins, hauriem de reflexionar
sobre aquesta dada. Una societat es construeix
amb la participacié d'aquesta l

RESULTATS ENQUESTA: ENTRE GENER | SETEMBRE DE 2022, A
MATARO SHAN COMPTABILITZAT 585 OCUPACIONS. L'ALCALDE DE
MATARO, DAVID BOTE, DEMANA AL CONGRES SUPORT PER A PODER
DESALLOTIAR OCUPACIONS CONFLICTIVES EN NOMES 48 HORES.
ESTAS DACORD? Si (83%) | NO (17%)

LA JUNTA DE PORTAVEUS DE MATARO VA APROVAR UNA DECLA-
RACIO INSTITUCIONAL PER A INSTAURAR UNA TARGETA SANITA-
RIA UNICA A ESPANYA, QUE PERMETI L'ACCESSIBILITAT A L'HISTO-
RIAL CLINIC ARREU DEL TERRITORI. ET SEMBLARIA BE? Si|NO

Vota a I'enquesta del
nostre twitter: @ilurorevista

EN POSITIU

Mataré Camina per I'Alzheimer aconsegueix
una recaptacié récord

La XV Caminada per I'Alzheimer, celebrada el passat
mes de setembre, ha aconseguit una recaptacio récord
de 28.241 euros. L'Associacié Mataré Camina va lliurar el
cap de setmana passat el xec a'Associacié de Familiars
de Malalts d'Alzheimer (AFAM), que destinara els diners
a atendre les necessitats dels malalts d'alzheimer.

4

Nou robatori a I'lE Mar Mediterrania

Seté robatori en cinc anys a l'Institut Escola Mar
Mediterrania. El cap de setmana passat, I'escola va
ser victima d'un nou robatori, on els lladres van fer
destrosses a les installacions i es van emportar una
quinzena d'ordinadors portatils, teléfons mobils i més
materials educatius.
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A Catalunya cada dia es produeixen centenars

d’accidents i malalties professionals
i encara hi ha persones que moren a la feina.

ts d’aquests accidents i malalties es poden preve

“aplicant les mesures preventives ade:
¥ . L ' -

a la feina (1) @

Generalitat
de Catalunya




Records

Coneix tota
la historia

sobre el
Teatre Clavé

Foto antiga: Teatre Clavé als anys 20.
Javier Fossas

Foto antiga: Campanya de Salvem
El Clavé davant del Cine Cerdanyola.
Javier Fossas

Foto actual: Facana del Teatre Clavé
a l'actualitat. Revista lluro

Teatre Clavé: una historia de lluita

Silvia Camacho
Ledifici del Teatre Cinema
Clavé porta la historia de lluita
dins. Es tracta de I'edifici situat
alaRambla 40, on actualment
hiha una opticaiun restaurant.
Ledifici fou construit 'any 1879
i el 1901 Josep Puig i Cadafalch
va construir la fagana del car-
rer Monsterrat. Dels seus inicis
fins al 1915 va ser denominat

Teatre “La Nueva Constancia”.
En endavant, va passar a ser el
Teatre-Circ Clavé, també co-
negut pels mataronins com el
“Petit Liceu”. Després de di-
ferents remodelacions, el te-
atre va passar a ser un cine-
ma, fins que van enderrocar el
seu interior l'any 1979, tot i la
pressio veinal per evitar-ho. La

campanya “Salvem el Clave”,
impulsada pels mataronins i
mataronines, no va ser escol-
tada per les autoritats, que van
enderrocar l'interior de I'edifici
per edificar pisos i oficines. Els
mataronins recorden que el
teatre va desapareéixer dama-
gat en una nit. Ara, només en
resta la facanam

Si voleu enviar imatges antigues pots enviar-nos un correu a:
redaccio@revistailuro.com

%at[le

Des de 1952
fent fotos

Serveis fotografics

NOVA ADRECA!
C. Pujol, 33 Mataré
Tel. 93 790 24 18
www.batllefoto.com
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Perqué aprofito
millor el temps

Perqué la comoditat

és clau per a mi I TU?
Perqué tinc ,7\/

cura del planeta

s 28,4 1575

(g CO2/viatger/Km) (9 CO2/viatger/Km)

Un autobus substitueix a una mitjana de 20 turismes i és 3,7 vegades menys contaminant que l'avid,
5,5 vegades menys que l'automobil i un 13% menys que el tren.

Un augment de I'Gs de I'autobus podria reduir drasticament els problemes de congestié i
contaminacio, evitant aixi I'emissié de 6,7 milions de tones de CO, que s'haguessin generat si els
mateixos usudris s'haguessin desplagat en el seu propi vehicle.

EXX

Ajuntament
de Mataré

avanzaz,




Doria Llibres celebra deu anys a
Mataré amb el trasllat a La Riera

. =1
La llibreria Doria ha celebrat el seu 10¢ aniversari a la ciutat de Llegeix '-I-"::El"-'
Mataré amb la inauguracié del nou local a La Riera. Després de ~ I'entrevista
. 2 o . amb la Nuria
gairebé vuit anys al carrer Argentona, s’han traslladat al local on Doria

estava el Culinarium, a La Riera nimero 100. Aqui, la llibreria
tindra més espai, aspecte que permetra ampliar el fons de llibres,
aixi com fer més activitats.

Text: Silvia Camacho



Nou local de Doria Llibres a La Riera 100. Foto: Revista Iluro |

“El simple fet d’'estar ala Riera
jacanvia: estem a 50 metresii
per alla no passava ni la mei-
tat de la gent que passa per
aqui” assegura la propietaria i
libretera Nuria Doria i destaca
'amplitud del local, amb una
estructura que encaixa perfec-
tament amb les seccions de la
llibreria. Al'entrada trobem la
seccid infantil i jove, al seguient
espai, els llibres per a adults. El
local del carrer Argentona tam-
bé permetia tenir la llibreria
molt ben delimitada per sec-
cions, gracies als pisos, pero
eren espais molt estrets, on la
mobilitat era reduidailes acti-
vitats programades feien atu-
rar l'activitat de la llibreria. En
aquest nou local, hi ha un espai
al final amb un petit escenari,
que permet fer esdeveniments

sense que s'aturilarestadela
llibreria. D'altra banda, tam-
bé hi ha un espai dedicat als
clubs, molt més privat. “Alla
on abans hi havia platsii olles,
que alimentaven I'estémac, ara
tenim llibres de filosofia, d’his-
toria, de poesia, que alimen-
ten 'anima” expressa la Nuria,
que explica que han aprofitat
tot el mobiliari que hi havia al
local, sumant el que tenien a
l'altre local. Des d'un inici, a
la inauguracio, la rebuda de
la gent al nou local ha estat
molt bona. La Nuria assegu-
ra que la finalitat del trasllat
s’ha complert, que era que la
gent estés més comode, amb
més espai. Aquesta ampliacié
d’espai ha permeés a la llibreria
ampliar fons i seccions que a
l'antic local no hi cabien, com

publicacions de psicologia i
creixement personal, cuina,
cinema...

“Nosaltres sempre hem pensat
que una bonalllibreria no és no-
més la llibreria que treballala
novetat, sind que hiha un fons
literari que la historia ens ha
regalatique no es pot perdre”
assenyala la Nuria, que creu
que “en una llibreria no s’ha
d’entrar mirant avall, mirant
la taula de novetats, sind que
s’ha de mirar amunt, perqué
als prestatges tens molt meés
i possiblement molt millor”.
A banda de 'ampliacié de fons,
la continuitat dels clubsidela
programacié de presentaci-
ons, Doria Llibres recuperara
la Doria Book Party, que des
del 2020 no es fa, aturada a
causa de la pandémiam
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Centre: Pressupost Municipal 2023:

despesa social, seguretat, neteja i deute public

Aquest mes s’ha aprovat
inicialment el Pressupost
Municipal 2023 al Ple mu-
nicipal amb vots a favor del
Govern municipal (PSC i
ECPM), les abstencions d’'ERC
i Junts per Mataré i els vots
contraris de Ciutadans. La pro-
posta de pressupost de 'Ajun-
tament puja a 155,41 milions,
amb un 0,87 % d’increment
respecte l'any passat.

Un any més, i malgrat ha-
ver fet el traspas de I'Institut
Miquel Biada a la Generalitat,
és el pressupost més elevat
de la historia. Es tracta d'un
pressupost basat en 'adapta-
ci6 al'actual context d’'eleva-
dainflacié i tenint en compte
la transformacié de Mataré
en el marc de ’'Agenda 2030.
La despesa social, la segure-
tat, la neteja, el deute public

Ple municipal del mes de novembre. Foto: Ajuntament de Mataré |

i 'educacio son els pilars del
pressupost per I'any vinent. A
banda de 'augment de cos-
tos dels consums eléctrics i
altres subministraments, i de
carburant, el pressupost de
despeses corrents de I'Ajun-
tament inclou lincrement
retributiu aprovat per I'Estat
per als treballadors munici-
pals (2,4 milions); noves con-
tractacions per atendre, com

la major demanda per la gra-
tuitat deI'l2 a les escoles bres-
sol, o laugment de la carrega
financera per la pujada dels
tipus d'interés (1,2 milions). Per
programes, respecte als 138,56
milions de despesa corrent
pressupostada per I'Ajunta-
ment les majors partides es
destinen a la proteccid i pro-
mocid social, a la seguretat,
ala neteja, al deute publicia

'@
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BELIVIONTE

.....

bhelmonteassessors.com

abelmonte

dssessOrs

ASSESSORIA COMPTABLE, FISCAL, LABORAL | MERCANTIL

Desde /970 ajudant a prendre decisions

937 989 100

Carrer Argentona 18, Mataro



l'ensenyament. A la proteccid i
promocié social s’hi destinaran
16,95 milions, que inclouen el
Servei d’Atencié Domiciliaria,
que fa més de 900 intervenci-
ons diaries en ajuts per higie-
ne, menjar, medicacio, neteja
delallar. Respecte a la segu-
retat, mobilitat i la proteccio
civil s’hi destinaran 16,39 mi-
lions, que inclouen el des-
plegament del Pla de Policia
Comunitaria i el Pla Director
de videovigilancia. Pel que fa
a neteja, inclosa la recollida,
eltractamentdelabrossaila
neteja viaria, s’hi destinaran
16,04 milions, que permetran
el desplegament de sistemes
innovadors de recollida de re-
sidus. Lensenyament tindra
una partida de 13,16 milions,
que inclou la contractacié de

e e A

sis noves educadores a les
escoles bressol i 'obertura
de cinc aules per a garantir
l'accés gratuit al nivell de 2-3
anys. El pressupost d’ensenya-
ment compta amb unareduc-
cié de 4,9 milions pel traspas
de I'lnstitut Miquel Biada. El
deute public té un augment
del pressupost, que puja 1,32
milions més que l'any 2022,
amb 15,23 milions. Pel que fa al

La neteja tindra un gran pes al pressupost municipal del 2023. Foto: Ajuntament |

pressupost consolidat amb les
empreses municipals, el deu-
te public també augmenta a
22,11 milions. La major despesa
del grup Ajuntament és Medi
ambient, jardins i sanejament,
amb 24,48 milions, 3 milions
més que el 2022. Aquest aug-
ment pressupostari es deu es-
pecialment a actuacions de
millora de clavegueram i abas-
tamentm

MARTA MACIAS

REFORMA INTEGRAL BANO

+ Derribo integral con retirada de runa y fransporte

* [nstalaciones nuevas de fontaneria y electricidad

* Nuevo revestimiento de paredes 20 m2

+ Nuevo Pavimento en porcelanico 4 m2

* Nuevo aplacado en fecho con iluminacion led

* Nuevo plato de ducha a medida de resina
antideslizante hasta 1.20 m

* Inodoro the gap roca

* Conjunto de mobiliario hasta 80 cm

+ Griferia columna de ducha y lavabo negro mate

* Mampara de ducha a medida hasta 1.20 m

@martamaciasbanys jSiguenos e inspirate!
© 692 058 155
iPide tu presupuesto sin compromiso!

EXPOSICION Y VENTAS: Av del Maresme 389 Matar6
HORARIO CON CITA PREVIA
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Kl pressupost d’inversions 2023:
espai public, equipaments i nova gossera

El pressupost d’inversié de
I'Ajuntament és de 16,63 mi-
lions, i sincrementa a 28,76
milions si s'afegeixen les pre-
visions d’Aiglies de Mataré i
PUMSA. LAjuntament ha pre-
sentat projectes per obtenir
subvencions en convocatories
encara no resoltes per import
aproximat de 10 milions d’eu-
ros, que poden suposar una
nova injeccié de finangament
ara no pressupostada. Entre les
inversions del pressupost con-
solidat amb les empreses des-
taquen les actuacions al'espai
public i en equipaments, aixi
com actuacions d'urbanismei
d’habitatge. En primer lloc, hi

ha una partida de 14,3 milions
destinada al projecte de La ciu-
tat al dia, que es desglossa en-
tre actuacions a l'espai public
(5,58 milions) i en equipaments
(8,71 milions). Entre algunes ac-
tuacions, destaquen la cober-
ta poliesportiva de Cirera, la
millora de I'Escola La Llantia,
la millora del Centre Civic Pla
d’en Boet o la compra del lo-
cal per al nou Casal de la gent
gran de I'Havana. També s’hi
suma la construccié del nou
Centre d’Acollida d'Animals de
Companyia, amb un pressu-
post de 600.599 € euros, des-
prés de set anys del seu tanca-
ment. Pel que fa a urbanisme,

destaquen el Pla de millora ur-
bana d’lveco-Renfe-Farinera,

amb 4,12 milions, i el Pla de mi-
llora de la ronda de Barcelé-illa
de Fabregas i de Caralt, amb
1,86 milions, actuacions a car-
rec de PUMSA. Respecte a ha-
bitatge, la partida d’1,1 milions
es destinara al projecte d’ha-
bitatge dotacional al barri de
Cirera, al carrer Muntanya /
carrer Transversal m

UDANA

CLINICA DENTAL

® .

“Prepara’t per brillar 2

en aquestes festes
amb els nostres

tractaments”

Cami Ral 377, 1-2 CP 08301 Matard, Barcelona t 93.790.90.73 - m 606.163.275 - www.udana.es -

Y para celebrarlo
regalamos un irrigador
con tu tratamiento de

implantes u ortodoncia
Vie
-

I per celebrar-ho et regalem un
irrigador amb el teu tractament

d'implants o ortodoncia

clinica@udana.dental



ISSA
ASSEGURANCES

La teva asseguranca de salut del Maresme

Wiz

Propers i
flexibles

Sense llistes
d'espera

o~ -7 &
Conveni amb

centres de Mataro,
Maresme i Barcelona

A Centre médic

ﬁ

U agsepiasier @ (o feve wiidaw

Polissa completa —» desde 35 €
Visites i proves complementaries —» des de 24,90€

WWW.CLINICAISSA.COM

@ 937902214 - WhatsApp: 673374708 C/NOU, 46-48, 08301 -
+ INFO@CLINICAISSA.COM MATARO (BARCELONA)




ILURO | BARRIS

El Pla d’Impuls al Centre: del carrer
de Sant Josep al carrer d’Argentona

El Pla d’'Impuls al Centre esta
entre les inversions desta-
cades del pressupost 2023,
amb 1 milié d’euros. La inver-
si6 consistira en la reurbanit-
zacio6 del carrer d’Argentona,
un dels carrers més transitats
del Centre i de Matard, ja que
desemboca a La Riera. Unade
les actuacions que també es
faran al Centre és la reforma
de la facana de 'Ajuntament.
Al Centre, pero, sera reurbanit-
zat abans el carrer Sant Josep,
parallel al carrer d’Argentona.
Es una inversié que ja esta-
va prevista al pressupost del
2022, i que s’iniciara després
de Nadal, perqué la campanya

Carrer d'’Argentona de Mataré, que sera reurbanitzat. Foto: Revista lluro |

de Nadal dels comercos de la
zona no sigui afectada. La lici-
tacio, que encara no esta adju-
dicada, compta amb un pres-
supost de gairebé 1.267.000
euros, amb un augment del
pressupost inicial a causa de
lincrement dels costos. Les

obres tindran una durada de
vuit mesos i consistiran en la
millora del clavegueramiiala
reurbanitzacio de la via, on les
voreres quedaran anivellades
amb la calgada per afavorir el
pas de persones i dinamitzar
la zona amb el comer¢g m

FINQUES SANTA ANNA

CONFIANGA & PROXIMITAT

Pis al Centre

3 habitacions, 2 banys
Balcd amb terrassa

Zona peatonal molt tranquila
Semi nou

AQUEST

NADAL "Ses

ELTEUPIS , A
VENUT EN ]

50 ﬂlE (

273.000€
abans

299-:660€

C/ Argentona, 12 Baixos, 08302 Mataro - Tels: 607 644 165 /93 517 42 58
www.finquessantaana.com * info@finquessantaanna.com
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INSTITUT MEDIC ESTETIC MATARO

BLACK FRIDAY
Rejoveniment facial 21%
IPL + Mesoterapia
Peeling quimic dte.
BLACK FRIDAY g -

Depilacié laser
Descompte del

S50%
dte.

50% en la primera
sessio a la zona

que vulguis

(en packs de 4 sessions)

T.9375502 65637 462 922 *Promocions valides fins

. al 30-11-2022
www.immatmataro.com

Cami Ral, 377, entl. 1a
(Pga. Sta. Anna)
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Fira de Nadal de la Plaga Santa Anna. Foto: Ajuntament de Mataré |

Eixample: Arriba el Nadal a Mataro

Aquest divendres s’encen-
dran les llums de Nadal a la
ciutat, com a tret de sortida
oficial de la campanya na-
dalenca. La installacié de

Forve
7 Fen st

c/Tetuan, 21. 08302 - Mataro

Tel. 93 180 86 76
ferreteriablanquer@gmail.com

I'enllumenat de Nadal és
una de les iniciatives que
duu a terme I'Ajuntament
per contribuir a la promo-
cié del comerg i la restau-
racié locals. Aquest any els
llums s’encendran el diven-
dres 25 de novembre, coin-
cidint amb l'inici de la Fira
de Nadal i la campanya co-
mercial del Black Friday i es-
taran oberts fins al dia 6 de
gener. El consistori mataroni
ha optat per reduir I'horari
d’oberturai tancar les llums
ales 22 h, en lloc de les 23
h, com es feia fins ara, com
a mesura d’eficiéncia ener-
gética. Durant tota la cam-
panya nadalenca es redui-
ran un total de 43 hores. A

la ciutat hi haura un total de
278 decoracions repartides
en 20 carrers i places de la
ciutat. Com en els darrers
anys, I'enllumenat illuminara
els carrers amb més concen-
tracié comercial del centre
historic i també els carrers
comercials de Rocafonda,
Cerdanyola, Pla d’en Boet i
Peramas. LAjuntament con-
tinua assumint el cost de
I'enllumenat que enguany
és de 102.796,52€ L'acte de
I'encesa de I'enllumenat
d’aquest divendres es fara
atres punts de la ciutat: ales
18 h a la plaga Santa Anna,
a les 19:30 h a la plaga Isla
Cristina, iales 20:30 h al C.
Del Salvador m



Creixen els robatoris al barri
de I’Eixample: el cas d’OnVelo

La botiga de bicicletes AR

OnVeld, situada a la Ronda
Barcelé de Mataré, va ser vic-
tima de dos robatoris durant
una mateixa setmana aquest
mes de novembre. El primer
robatori va ser a la matinada
del'lde novembre, i el segon
robatori va ser la matinada
del 6 de novembre. Els lla-
dres van destrossar el vidre
de la porta i la persiana per
entrar-hi i a I'tltim robato-
ri van endur-se la caixa re-
gistradora i una bicicleta. Al
primer robatori van endur-se
dues bicicletes.

“La Policia fa la seva feina, _ \ | .
perd els robatoris no paren  La botiga de bicicletes OnVels, situada a la Ronda Barcelé de Matard |

battery

M OTO S ELEBETRI@UETS
74GE;

PATINET ETWOW
BOOSTER- 500W
25-30 KM - 12 KG

MINI CROSS TIGER
1100 W - BATERIES
LITI- SELECTOR
VELOCITAT.

006 As
580€ BICICLETA

- 250W - BATE-
MINI QUAD CROSS RIES LITI 36V11AH

800W - 3VEL.

PATINET IC M5 - 1000W
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perqué els agafen i seguei-
xen al carrer” considera en
Victor Ubeda, propietari de
la botiga OnVeld. En Victor
fa sis anys que té la boti-
ga al barri i assegura que la
inseguretat i els robatoris
han crescut molt: “Fa dos

mesos van entrar a robar
al local d’aquesta cantona-
da, a I'oficina d’obres d’aqui
al costat també van entrar
i robar ordinadors i diners,
al bar del costat també...
Hi ha una activitat intensa
de robatoris, que mai havia

passat. Tothom que conei-
xes, tothom amb qui parles
ha tingut o una ocupacié o
un robatori, a locals i a pisos”.
En Victor, que creu que la
situacio és greu i que “s’ha
desbordat”, explica que tot i
que a 'Eixample els robatoris

- Fem tot tipus de treballs
en vidres i miralls.

* Vidres corbats.

Rda. Prim 65, Mataro
T93798 19 32
info @totvidre.com




han crescut, també ho han
fet a la resta de barris de la
ciutat, i destaca ’'Havanai el
Centre, on coneix molt locals
que han viscut la mateixa si-
tuacié que ell.

Un carril bici amb punts
pendents

En Victor, que és ciclista i
un gran aficionat a I'esport,
considera que Matard és
una ciutat ciclista, amb una
zona geograficament excel-
lent per a la practica de ci-
clisme de carretera i ciclis-
me de muntanya. Tot i aixo,
expressa que el carril bici de
Mataré “esta molt mal exe-
cutat, a correcuita, i aixo ha
portat molts problemesiiac-
cidents”. En Victor detalla
que coneix a molts ciclistes

gue han tingut accidents, aixi

com bombers i ambulancies
que no arriben a temps en
carrers d’'un sol carril i amb
ambdés costats amb carrils
bici. “La gent té ganes de fer
esport i anar en bici, pero la
infraestructura s’ha de mi-
llorar”. Un dels aspectes que
més preocupa a en Victor és
la pérdua d’'aparcaments. “Jo
disposava d’'una zona de car-
rega i descarrega, i de la nit
al dia me la van treure per
instal-lar el carril bici” comen-
ta en Victor, que assegura
que és un fet que ha afec-
tat la seva facturacié: “Hem
perdut vendes, tinc clients
de confianga que m’ho han
dit, que venen, donen qua-
tre voltes, no troben aparca-
ment i se’n van al Decathlon;

aixo suma’t als que no sén
de confianga, que no t’ho di-
uen”. En Victor ha anat quatre
vegades a 'Ajuntament i ha
fet diferents correus elec-
tronics a varies direccions,
perd mai ha obtingut una
resposta. Reclama la seva
zona de carrega i descarrega:
“Necessitem un espai, una o
dues places, per simplement
carregar i descarregar trenta
segons sense que vingui un
policia i et multi”. A banda
de millorar el disseny dels
carrils bici de la ciutat, en
Victor considera molt im-
portant crear aparcaments
per a bicis que siguin segurs:
“Si pots anar en bici, pero no
hi ha espais segurs on apar-
car-les perqué te les roben, la
gent no anira en bici” m
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Fagana maritima de Mataré des del port. Foto: Revista lluro |

La facana maritima de Mataro ¢s protagonista
de les 48 Hores Open Puig i Cadafalch

El patrimoni de Matard des
del mar va ser el protagonis-
ta de la 12a edicid de les 48
Hores Open Puig i Cadafalch:
des de l'estacié de tren, la
farinera, el Café de Mar o
I'ermita de Sant Simé. La fa-
¢ana maritima de la ciutat va
ser reivindicada a través de
visites guiades gratuites que
es van realitzar el cap de set-
mana passat. D’aquesta ma-
nera, la ciutadania va poder
redescobrir la importancia
de la fagana de Matard vin-
culada al patrimoni del mar,
del ferrocarril i del passat in-
dustrial de la ciutat. Mataré
Fagcana Mar és el lema d’en-
guany i posa l'accent en els

20

valors de la fagana a mar de
la ciutat, aquells que li ator-
guen caracter i que esdeve-
nen, en definitiva, la millor
carta de presentacié de la
ciutat. Per aquesta 12a edi-
ciod, la proposa era un unic
itinerari que, comencgant al
brag¢ del port, va permetre
fer un recorregut guiat per
visitar i conéixer un total d'11
edificis i espais publics amb
valor de patrimoni: Lestacio
de tren, l'antiga nau d’em-
magatzematge de Renfe, la
farinera, la fabrica Cabot i
Barba, el passatge de Santa
Magdalena, el vapor Gordils,
el Café de Mar, el Passeig
maritim, el bunquer de la

platja, les cases del Callao
i 'ermita de Sant Simé. El
recorregut va incorporar
també els elements de pa-
trimoni natural que formen
part de la fagana maritima
de la ciutat: les dunes de la
platja, l'alguer i la Riera de
Sant Simd. Des de I'any 2011
I'’Ajuntament de Mataré de-
dica un cap de setmana del
mes de novembre a divul-
gar el patrimoni de la ciu-
tat, convidant a participar
de forma gratuita de visites
guiades i activitats per expe-
rimentar en propia persona
els valors, caracteristiques
i els diferents aspectes del
patrimoni de la ciutat m



Aigiies de Mataro rehabilita
el repartidor de I'antiga Mina Trinxeria

AigUes de Mataré rehabilita el
repartidor d’aiglies de la Mina
Trinxeria, situada al carrer del
Bisbe Francesc de Paula Mas
en el marc de lacommemora-
cio del seu centenari. Les obres
de rehabilitacié van comencar
a l'octubre i esta previst que
acabin la setmana vinent, amb
una duracié total de vuit set-
manes de treball. La rehabilita-
Cio6 és tant del repartidor com
de l'espai exterior on s'ubica,
per posar a 'abast de la ciuta-
dania aquesta peca historica,
facilitar la seva visita i donar a
conéixer el funcionament dels
sistemes de distribucié de lai-
gua a la ciutat. El sistema de

repartiment d’aigua a través
de mines va ser habitual, des
de finals del segle XVIIl fins a
principis del segle XX. La Mina
Trinxeria s'encarregava de dotar
dela quantitat d'aigua assigna-
da a les finques dels entorns.
Lespai rehabilitat inclou una
construccié d’estil modernista
que forma part del patrimoni
historic de la ciutat. Es tracta
de la caseta del repartidor, una
petita construccié amb una co-
berta de volta apuntada de ra-
jola vermella on se situa el re-
partidor. El projecte contempla
la restauracio de I'espai tot res-
pectant els elements originals
i una modificacio de la facana

exterior que déna al carrer del
Bisbe Francesc de Paula Mas,
per permetre la visibilitat de la
construccié de la caseta i els
seus elements des de I'exterior.
Aquest espai es podra obrir
ocasionalment al public per
ser visitat. Les obres de re-
habilitacié tenen un cost de
52.688,86 € ivainclos, han estat
adjudicades a Rehatec obres i
restauracions, SAL m

B
Lavguage

www.kblanguage.com

J

CURSOS DE L'ESO
| BATXILLERAT

A IRLANDA
./”\_[J

Carrer lluro, 5-7
MATARO
Tel. 93 798 02 55

MME(D

'f’(;/xjvngx /

a l’estiu



Concert del vermut musical als Jardins del Centre Civic dels Molins. Foto: Revista Iluro |

Molins: Arriben els vermuts musicals

Diumenge passat els ver-
muts musicals van arribar
al barri dels Molins amb
el grup Esencia Negra. Els
Jardins de la Torre de Can
Clavell es van omplir de
rock i blues amb l'actua-
cié musical del grup dels
Molins, que van actuar a
I'esdeveniment organitzat
per la Casa de la Mdusica

de Mataré i I'Associacio de
Veins dels Molins. Els ver-
muts musicals es fan els
primers i tercers diumen-
ges de cada mes, anant de
barri en barri de Mataré per
a gaudir de la musica i de
la cultura a cada barri de
la ciutat. L'objectiu dels
vermuts és descentralit-
zar la musica del Centre

de Matard, fer-la arribar a
tothom i donar a conéixer
grups locals dels diferents
barris. Aquest cop, Esencia
Negra va ser el grup parti-
cipant en el vermut, pero
pels jardins del Centre Civic
dels Molins n’hi ha passat
diferents artistes locals:
Roc Waisbord, Carla Escoi,
Poor Tramit i Basukino m
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Centre Civic dels Molins, tot just a la part superior de la plaga Molins |

Demanen la reestructuracio de la placa Molins

El Consell Territorial del
Cami de la Serra, Cirera,
Molins i Vista Alegre, en
el marc dels pressupostos
participatius 2023-2024, va
proposar la reestructuracié
integral de la placa Molins.
El projecte de reurbanitza-
cié contempla crear un nou

entorn on s’inclogui un es-
pai familiar i un espai infan-
til. El Consell reclama que
“la plaga esta deteriorada,
abandonada i sense afluén-
cia del veinatge”. Per tant,
I'objectiu d’aquesta reforma
integral seria potenciar el
barriila qualitat de I'entorn,

aixi com millorar I'accessibi-
litat i seguretat de la plaga.
A més, la proposta assenya-
la laimportancia de preveu-
re una parada d’autobdus,
que anteriorment existia.
També destaquen la pos-
sibilitat de fer la plagca d’'un
sol nivell m
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Parc del Nord de Matardé. Foto: Ajuntament de Matar9 |

L’Ajuntament invertira 2,5 milions per millorar
el camp de I'UD Molinos i el Parc del Nord

LAjuntament de Matard es
gastara gairebé 2,5 milions
d’euros per millorar el camp
de 'UD Molinos i el Parc del
Nord. Especificament s’in-
vertira 2.439.583 euros i els
treballs contemplen la remo-
delacié de les installacions
del Camp Municipal de fut-
bol de Vista Alegre - Molins,

Nz %%)J/ '

—

! alliesa
Canina 7 VETERINARI §

HORARI

a1

aixi com el seu entorn, com
el Parc Nord. LAjuntament
encara esta en procés de
licitar les obres, que tenen
una previsié de durada de 30
mesos. La intervencié cons-
tara en unaremodelacié de
I'edifici que acull els vesti-
dors del camp, per a poder
allotjar-hi també la resta de
serveis del Camp Municipal,
pero també millorar els vol-
tants del camp, dins 'ambit
del Parc del Nord. De fet, la
major part de la partida es
destinara a reurbanitzar el
Parc, dignificant els camins i
els espais per als veins.

La primera fase del projecte
consistira en la construccié
de la nova edificacié, que

acollira 8 vestidors pels
jugadors, 2 vestidors pels
arbitres, una sala d’infer-
meria i I'oficina de direccié.
La segona fase es basara en
la reforma de I'edificacié
consolidada, que tindra el
magatzem, la sala de fisi-
oterapia i maquina, la sala
relacional, els banys publics
i el bar-cuina de I'equipa-
ment. La inversié ha estat
criticada a les xarxes socials
per Junts per Mataré, que
han exposat a Twitter que
I'administracié municipal
segueix “amb un tipus de
politica sense criteri i mani-
ga ampla”. Al ple de I'apro-
vacié inicial del pressupost
2023, Junts es va abstenirm



Dentalz, la prevencio com a eix central

El doctor Angel Martinez va
aterrar al barri de Cirera fa 11
anys. Ara, a Dental2 sén set
treballadors i la clinica esta
consolidada al barri, pero tam-
bé tenen clients d’arreu del
Maresme. La clau és teniruna
atencié molt personalitzada
i propera: “Estem molt pen-
dents, truquem sempre als
clients per a fer un seguiment
de cada procés” explica I'An-
gel. Tot i que es tracta d’'una
clinica de barri, sén pioners
en noves técniques. Fa poc
han incorporat un diagnostic
digital amb escaner, que obre
moltes possibilitats a nous
tractaments. A més de nous
tractaments dentals, també
s’hi han sumat a la medicina
estética facialamb I'acid hialu-
ronic. Leix central de la clinica
és la prevencid i aquesta és
una de les principals diferénci-
es que destaca l’Angel amb les
macrocliniques: “Les cliniques
de barri ens basem en la pre-
vencid. Avisem quan toca fer
una higiene, fem recordato-
ris...” detalla 'Angel i assenyala

Una de les sales de Dental2. Foto: Revista lluro |

que la prevencid especialment
eninfants és fonamental, des
derecordar les correctes téc-
niques de raspallat, fins a re-
cordar la importancia que té
l'alimentacid i alguns costums
del dia a dia a la nostra salut
dental. “Les administracions
publiques haurien de donar-li
més pes a la salut dental i tre-
ballar en campanyes de difu-
sié de prevencid” considera

I'Angel. LAngel, que fa 11 anys
que hi és al barri, considera
que no ha canviat gaire, perd
que hi ha alguns reptes a tenir
en compte, majoritariament
relacionats amb la culturaiels
espais verds: “Cal donar més
alternatives a la gent gran, fer
més activitat cultural i crear
meés zones verdes al barri, per-
qué la gent no hagi de baixar
al Parc Central” m
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Rocafonda:

Comenca el trasllat de les
pistes de petanca de Rocafonda

Les obres de trasllat de
les Pistes Municipals de
Petanca de Rocafonda van
comengar dilluns passat.
Lactuacié comporta tam-
bé la reubicacié de I'espai
recreatiu per a gossos als
entorns de I'Institut Les Cinc
Sénies. Les actuals pistes
de petanca, a la ronda de
Rafael Estrany, estan afec-
tades per la futura amplia-
ci6 del CAP de Rocafonda.
Les noves pistes es cons-
truiran als terrenys situats
sobre els moduls de I'lns-
titut Les Cinc Sénies, i que
limiten també amb la plaga

de Josep Cusachs, la car-
retera de Valldeix, la placa
de Josep Novelles i el car-
rer dels Germans Manuel i
Francesc Fontanals. Les pis-
tes de petanca es construi-
ran ala zona que ara ocupa
I'espai recreatiu per a gossos
Lactual zona recreativa
canina es reubicara des-
placant-la uns metres fins
a la part arbrada dels ter-
renys, on es traslladaran els
elements d’agility existents
per a l'activitat dels animals
i disposara també de tan-
ca perimetral. Els treballs
tenen una durada prevista

Espai on es traslladaran les Pistes
Municipals de Petanca de Rocafonda.
Foto: Ajuntament de Mataré |

de vuit mesos. LAjuntament
té previst habilitar en algun
ambit proper un espai al-
ternatiu per a I'esbarjo dels
gossos mentre s’executen
les obres m
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Demanen una passera de connexio entre
el Parc de Rocafonda i el poligon de Mata

En el marc dels pressu-
postos participatius 2023-
2024 de Mataro, el Consell
Territorial de Rocafonda, El
Palau i I'Escorxador, va pro-
posar la construccié d’'una
passera de connexié entre
el Parc de Rocafondai el po-
ligon de Mata-Rocafonda,
travessant la Riera de Sant
Simd. Lobjectiu és millo-
rar la connexié i la mobili-
tat dels mataronins cap al
poligon, on molts dels veins
de Rocafonda hi treballen,
aixi com potenciar el Parc
de Rocafondai connectar la
gran zona d’aparcament del
poligon amb el barri. Un dels
altres reclams del barri als
pressupostos participatius
va ser la installacié de punts
wifi als diferents parcs i pla-
ces de Rocafonda, El Palau
i 'Escorxador. Es tracta de
barris on molts dels seus
ciutadans no tenen accés a
internet, i seria una propos-
ta que ajudaria a disminuir

Riera de Sant Simé per on travessaria la passera. Foto: Ajuntament |

la bretxa digital existent.
LEscola de Rocafonda tam-
bé va fer una proposta als
pressupostos participatius:
millorar el pati de I'escola,
amb la installacié d’estruc-
tures ludiques i la millora del
bosc. Es tracta d’'un pati on
no només gaudeixen els

alumnes de l'escola, sind
també infants del barri que
van a les extraescolars, als
patis oberts o als dissabtes
esportius. Les propostes, que
van ser acceptades per ala
votacié final, no han arribat
a estar entre les cinc final-
ment escollides m
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L'’Amel a la porta del pis on han viscut gairebé dues décades. Foto: Revista lluro |

I’Amel i la seva familia viuen
en un cotxe des del setembre

LAmelila seva familia van
ser desnonats al setembre
i des d’aleshores viuen al
carrer. LAmelil’Elies, pares

de tres fills, viuen amb el
seu fill de 19 anys al cot-
xe, i els dos menors viuen
amb amics. Després de 16

anys pagant la hipoteca i
reformar el pis, situat al
carrer Méxic de Rocafonda,
van ser desnonats el 14 de

OSDAR, s.l.
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Avda. Peru, 39 - 08304 MATARO (Barcelona) - tel. 93 790 82 00 - 683 42 87 83
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setembre per haver deixat
de pagar quan es van que-
dar sense feina.

Sense avisar-los, el banc va
vendre el pis al fons vol-
tor Blackstone, i només els
van oferir un any de lloguer
social. El primer desnona-
ment va ser el 13 de juliol
d’aquest 2022, també sense
previ avis. En notificar que
al pis hi vivien dos menors,
van poder ajornar el desno-
nament al 14 de setembre.
Ara, I'Ginica solucidé que els
hi donen és esperar a la llis-
ta de la Mesa d’Emergéncia
de la Generalitat.

Al marxar del pis, els van
oferir tres nits a un alberg
de Santa Susanna. Després,
es van veure obligats a viure
al cotxe i dividir la familia.

LAmel explica que aquesta
situacié ha afectat a totala
familia i que no veu gaire-
bé als seus fills menors, ja
que durant el dia estudi-
enialanitdormen a casa
d’'uns amics.

Avui dia ’'Amel no pot tre-
ballar per una lesié a lI'es-
quena, pero el seu marit,
I'Elias, esta treballant. Amb
només el seu sou no es po-
den permetre pagar un pis,
sumat a les dificultats que
hi ha per a llogar, com el
requisit de dos contractes
indefinits. Tots dos asse-
guren que podrien pagar
un pis de lloguer protegit,
perod que aquesta opcio en-
cara no se’ls ha ofert. “Hi
ha mafies que m’han ofert
claus per 1.500 euros, pero

s
g
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no volem fer res malament,
només volem viure junts i
tranquils” confessa I’'Amel.
LAmelila seva familia te-
nen tota la seva vida guar-
dada a dos trasters de llo-
guer, a I'espera de poder
viure junts de nou m
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Havana: Els Capgrossos celebren 25 anys

Després d’'un any d’espera,
els Capgrossos van celebrar
els seus 25 anys amb una gala
al Casal I'Aliancga. La colla cas-
tellera de Mataré va fer els
25 anys l'any passat, pero a
causa de la pandémia van
decidir posposar la celebra-
ci6 per a poder fer-ho sense
restriccions i amb una gran
festa on tothom pogués as-
sistir. Just acabada la tem-
porada amb molt bons resul-
tats i recuperant els castells
de nou, la celebracid, abanda
de recordar i honorar la his-
toria de la colla, ha festejat
per aquest any de castells.

La gala va iniciar-se amb els
parlaments, els recordatoris i
imatges d'aquests 25 anys de
Capgrossos. Seguidament, es
va fer un pica-picai un brindis

L'alcalde, David Bote, a I'escenari de la celebracié. Foto: Capgrossos |

collectiu, i la festa va acabar
amb un concert dels Mashup
Party Band, que van fer gaudir
al public amb versions musi-
cals de diferents époques m

farmacia...
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Local de la Farmacia de I'Havana al Cami Ral 113. Foto: Revista lluro |

La Farmacia de 'Havana,
una farmacia al servei del barri

La Farmacia de I'Havana fa
deu anys que hi és al bar-
ri, i des d’aquest any al nou

30

local del Cami Ral 113, can-
tonada amb Floridablanca.
En menys d’'un any, explica

la farmacéutica i propieta-
ria de la farmacia, Conchi
Yanez, han viscut diverses



situacions greus, com l'aiguat
del passat setembre, quan la
farmacia es va inundar, o el
robatori de fa unes setma-
nes. La Conchi destaca que
I’'Havana és un barri molt pro-
per i agrait: “Amb el confi-
nament, amb l'aiguat, amb
el robatori, sempre tothom
ens ha ajudat”. La Conchi de-
fineix la farmacia com una
farmacia de barri i al servei
del barriicreu que una de les
seves principals diferencia-
cions és justament l'acollida
i 'assessorament que oferei-
xen: “Nosaltres no venem,
nosaltres dispensem medi-
caments i eduquem en sa-
lut” assegura la Conchi, que
apunta que sempre inten-
ta que els clients se’'n vagin
amb un consell. Es tracten

de consells senzills, majori-
tariament sobre com prendre
la medicacié o com funci-
ona un producte: “Sempre
s’ha d’explicar com prendre
el medicament. Es tracta de
coses que semblen clares,
pero que sino t'ho expliquen,
potser mai se saben”. En la
societat rapida que vivim,
la Chonchi considera que
€s una cosa que “si es deixa
de fer, acabes sent un boti-
guer, i aixo nosaltres no ho
volem, volem arribar més en-
I13". La Farmacia de I'Havana
fa dos anys que es va sumar
al moén digital, amb una pa-
rafarmacia online. A la botiga
tenen un armariet, on els cli-
ents poden recollir les seves
comandes, a més de fer envi-
aments a domicili. La Conchi

considera que d’aquesta ma-
nera, “si la gent del barri pre-
fereix comprar online, ho pot
fer a la farmacia de I'Hava-
na, en comptes de fer-ho a
una gran parafarmacia onli-
ne o a Amazon i, d’'aquesta
manera, doénes la seguretat
que és un producte de far-
macia, on se segueix el cir-
cuiti compleix amb totes les
condicions de sanitat”. A la
farmacia, que son tres farma-
céutiques i dues técniques,
posen lI'accent en la impor-
tancia d’educar a la poblacio,
fet que sempre sera un punt
a favor de la presencialitat,
a diferéncia de les botigues
online: “Aquesta és la nostra
feina, educar a la poblacié
sobre el medicamentila sa-
lut, i aixd sempre quedara’m

x X

farmacia

LdaCYyaiez de I’Havana

“Tel. 93 790 43 69

Horari:
De dilluns
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Palau: “La gent jove se’n va del barri”

L'Associacié de Veins del
Palau de Mataré esta llui-
tant perqué els pisos del
barri siguin rehabilitats, ja
que asseguren que estan ca-
ient a trossos. “El barri esta
molt vell, no hi ha comerg,
no hi ha res, i la gent jove
se’n va del Palau” assegura la
Vanesa Gonzdlez, presiden-
ta de I'Associacié de Veins
del barri. Per a ’'Associacio,
un dels principals reptes és
aquest, el de rehabilitar el
parc: “Si es pintessin tots
els pisos i s’arreglessin les

facanes, el barri tindria una
altra vista”. La seguretat és,
segons I’Associacio, el pro-
blema numero 1 del barri:
“Ningu s’atreveix a creuar
el parc a la nit. Jo no pas-
so, dono la volta si cal” ex-
plica la Vanessa, que asse-
nyala que els veins tenen
localitzats els punts més
conflictius del barri, per no
passar-hi. “La Policia passa,
fa la seva feina, perd no hi
ha suficients efectius per a
tenir una patrulla fixa, que
és el que ens agradaria”.

Respecte a la vida cultu-
ral, les Festes del barri, al
juliol, persisteixen gracies
alafeina de I'Associacié de
Veins i d’'amics que ajuden
amb l'organitzacié. Aquest
any, durant Les Santes, per
primer cop es van fer ac-
tuacions musicals al parc
del Palau, gracies als esce-
naris que va posar I'Ajun-
tament als diferents barris
de la ciutat. Tot i aixo0, els
veins del Palau consideren
que la vida cultural al barri
és molt escassa. De fet, hi

nsTaLLacions JLJ || RUIZ

ELECTRICITAT : AIGUA - GAS - AIRE CONDICIONAT
CALEFACCIO: Biomassa - Solar Aerotérmia - Geotérmia

T937902308- M 607 44 46 50 - Prat de la Riba 66, Mataro » ruiz.juli@hotmail.com
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ha una manca d’espais cul-
turals i esportius: “Els es-
pais estan a Rocafonda o a
I'Escorxador, com la bibli-
oteca” assegura la Vanesa,
que explica que I'tinic es-
pai que estan reformant al
barri és I'equipament ci-
vic de la Pista Municipal
Poliesportiva del Palau, un
espai on podran fer activi-
tats els veins de Rocafonda,
el Palau i 'Escorxador. Els
treballs de la transforma-
cié d’'aquestes installacions
van iniciar-se el desembre
de 2019 i van quedar atu-
rats 'any 2020, a causa dela
pandémia, i més tard per la

Pista Municipal Poliesportiva del Palau en obres. Foto: Revista lluro |

resolucié del contracte amb
la primera empresa adju-
dicataria de la reforma per
incompliment. Aquest juliol,

es vanreprendre les obres,
que estan pautades per a
finalitzar-se aquest desem-
bre, tres anys després m

Vista Alegre: S habilitaran aparcaments puablics

El Consell Territorial del Cami
de la Serra, Cirera, Molins i
Vista Alegre, en el marc dels
Pressupostos Participatius
2023 - 2024, va proposar
I'habilitacié i millora de tres
zones d’aparcaments publics
ubicats a la Ronda Paisos
Catalans, a la Riera de la
Figuera Major, i al Carrer Joan
Oliver. El consell, va destacar
el mal estat dels aparcaments
publics, amb l'objectiu de
millorar les condicions dels
mateixos i augmentar-ne la
quantitat. Les millores les van
centrar en treballs d’'anive-
llar el terra, senyalitzacié dels
aparcaments, illuminacié
adequada, millorar els ac-
cessos i plantacié d'arbrat.

Aparcament public gratuit al Centre de Matard. Foto: Revista Iluro |

Aquesta proposta, unificada
amb una altra proposta que
demanava més aparcaments
publics, ha resultat la més vo-
tada per la ciutadania i, per
tant, sera efectuada, amb

un pressupost de 200.000
euros. Lhabilitacié d’'espais
d’aparcament gratuit sera al
nord de la ciutat i al centre,
sumat a l'adequacié i millora
de 33 places ja existents m
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genda

Escolta FEBRER//
AGOST de Jo Jeti
Maria Ribot

Jo Jet i Maria Ribot comenga una nova etapa sota el paraigua “FEBRER//AGOST”, publicat
el novembre de 2022. Linaria son la Bruna, la Julia, en Biel i I'Edna, que presenten el seu
primer disc, "Estar per definir", publicat aquest passat 19 de setembre.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

MUSICA

LA MUSICA ANTIGA DE Sota la batuta del seu direc-

MATARO tor, Jordi Lluch, ens convi-
ORATORI DE NADAL, da a escoltar tres de les sis
DE J. S. BACH (1685- 25 de novembre a les 21Th  cantates que componen I'Ora-

1750): 40A SETMANA DE Teatre Monumental (12 €) tori de Nadal de J. S. Bach,
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La malvada Reina de les
Neus s’ha apoderat de les
cartes de tots els nens i
nens del moén. Pero tenim

un pla: en Pau, amb l'ajuda

de les Fades d’Orient i dels
nens i nenes del public, in-
tentara recuperar les cartes
perque pugueu gaudirde la
magica nit de Reis.

interpretades conjuntament
amb el Cor Ciutat de Mataro, la
Coral Regina de Manlleu, I'Or-
questra Barroca de Barcelona
i quatre solistes vocals.

LUCAS DELGADO
TRIO | MUSIQUES
TRANQUIL-LES

15 de desembre a les 21h
Teatre I’'Alianga

(10 - 20 €)

La Tornada és el nom de I'ul-
tim projecte del pianista i
compositor barceloni Lucas
Delgado, que plasma en for-
mat instrumental un LP de
dotze cangons noves d'au-
toria propia envoltat d'alguns
dels musics més destacats
de I'escena.

TEATRE:

I DONES VALENTES

27 de novembre a les 18h
Teatre del Café Nou

En el marc del 25 de novem-
bre, Dia Internacional contra
les Violéncies Masclistes,
“Dones Valentes” arriba a
Matard, un espectacle fami-
liar sobre dones contempora-
nies que han deixat emprem-
ta, a carrec de la companyia
Sensedrama teatre.

ACTIVITATS:

| FIRA DEL JoC

11 de desembre
del10ail8h

Parc Central

La Fira del Joc és un espai lu-
dic per a tots els publics, amb
entrada gratuita, on trobarem

jocs, activitats i tallers relaci-
onats amb jocs tradicionals i
populars, jocs de taula, jocs i
cienciaijocs d'exterior i aven-
tura. També hi haura un espai
de foodtrucks per poder es-
morzar, dinar i berenar.

PASSEJADA GUIADA PEL
PARC CENTRAL: CADA
ARBRE, UN VINCLE AL
MON!

17 de desembre

d1al3h

Parc Central

Passejada pel Parc Central
Nou i Vell. Farem una ob-
servacio guiada dels arbres
del Parc, tot descobrint els
seus origens, histories, re-
queriments, i les seves re-
lacions amb la biodiversitat
mataronina.



Xavier Alarcon recul ‘; v
el 64& Premi Iluro.= - 3
Foto: Fundacié llage|

o L

Cultura

El mataroni Xavier Alarcon
guanya el 64é Premi lluro

Cultura: Silvia Camacho

La 64a convocatoria del
Premi lluro ha premiat el
treball del mataroni Xavier
Alarcén i Campdepadrds, pel
seu treball Historia del Castell
de Mataré i dels seus senyors
feudals. Estudi dels vincles
familiars i de vassallatge de
les nissagues propietaries del
castell mataroni (1031-1419).
Laccéssit del Premi ha es-
tat pel premianenc Ramén
Coll Monteagudo, pel seu
treball El santuari ibéric de
la cova de les encantades
del Montcabrer (Cabrera
de Mar, Barcelona). Lacte
de proclamacié del vere-
dicte va celebrar-se a I'Es-
pai Escena i Pensament de
I'Ateneu Centre Cultural de la
Fundacio lluro, a la Riera de
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Mataré, i presidit per la Sra.
Gemma Ubasart i Gonzalez,
Consellera de Justicia, Drets i
Memoria de la Generalitat de
Catalunya, i per l'alcalde de
Matard, el Sr. David Bote. Es
va destacar laimportancia del
Premi lluro com a patrimoni
historic, social i cultural tant
de Mataré i el Maresme com
de la resta del pais, posant
de manifest que la historia
local també pot ser histo-
ria universal. El Premi lluro
2022 és una monografia que
compila, al llarg de gairebé
quatre segles, la historia del
castell de Mataré. Destaca
per les seves aportacions
documentals, per sistema-
titzar les dades conegudes i
per ser la primera monografia

Més
informacioé
sobre el
Premi lluro

dedicada al castell. Lacceéssit
al Premi lluro 2022 fa una
detallada i exhaustiva ana-
lisi de les excavacions du-
tes a terme durant décades
i dels materials arqueologics
localitzats d’'aquesta cova-
santuari ibérica ubicada a la
falda del Montcabrer. Lacte
de proclamacié del veredicte
es va iniciar amb la presen-
tacié de I'obra guardonada
amb el Premi lluro 2021, El
primer franquisme a Mataré
(1939-1950), de Joan Giménez
i Blasco, publicada com a nu-
mero 86 de la colleccié Premi
lluro, que obre una panorami-
ca molt completai una visio
ampla de la societat mataro-
nina de la postguerra en tots
els seus ambits m



La Setmana Vidriera presenta
un concert on el vidre és protagonista

Cultura: Silvia Camacho

En el marc de la commemo-
racié de l'any internacional
del vidre, Mataré celebra la
setmana vidriera del 18 al 27
de novembre. Un dels esde-
veniments clau d'aquest cicle
d'activitats relacionades amb
l'art del vidre és musical: les
musiques del vidre, un concert
amb artistes que utilitzen el
vidre per a fer musica, ja sigui
amb objectes de vidre, com
copes, o amb instruments
fets de vidre. Lespectacle,
que sera aquest dissabte 26
de novembre, sera presen-
tat i conduit pel periodista
mataroni Espertac Peran,
i comptara amb en Pere
Rubies i les seves copes de
vidre on tocara melodies; amb

Concert amb la txalaparta de vidre. Foto: Tarragonako Txalaparta Eskola |

la ballarina Enriqueta Alum i
en Pere Gonzalez on faran un
espectacle amb castanyo-
les de fibra de vidre i piano;
amb Tarragonako Txalaparta
Eskola, que presentaran un
concert amb una Txalaparta
de vidre, un instrument unic
en el mén; iamb laila seva
flauta travessera de vidre

i plata, construida el segle
XIX per Claude Laurent. Amb
aquests actes, 'Associacio de
Vidre Bufat de Matar¢, orga-
nitzadora, vol donar valor al
vidre en la nostra societat, fent
resso que el vidre és el futur
immediat en un mén en crisi
ecologica i promovent la cul-
tura del vidre. m

Kinépolis comenga a operar
als cinemes de Mataro Parc

Cultura: Silvia Camacho

Kinépolis ha comencat a ope-
rar als cinemes de Mataré
Parc aquest mes de novem-
bre, després de més de dues
décades amb Cinesa. La falta
d’acord per estendre el con-
tracte amb els propietaris
del local, han fet que Cinesa
prengui la decisié de deixar
la localitat. Les 12 sales i les
tres mil butaques del cinema
seran portades per Kinepolis,
que assegura que introduira

al cinema nous conceptes
Premium, com la projeccié
en laser a totes les sales, els
seients Premium reclinables,
aixi com I'espai “megacandy”.
Amb el cinema del Mataré
Parc, Kinepolis porta deu ci-
nemes a Espanya, amb 157
sales en total. Kinepolis és una
empresa belga, que compta
amb 26 milions de visitants als
seus complexos multicines a
tota Europam

Els cinemes del Mataré Parc
amb el nou cartell de Kinépolis.
Foto: Kinépolis |
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Els Jocs
Escolars
2022-2023
compten amb
115 equips de
meés de 30
escoles de

lIa ciutat

Els Jocs Escolars 2022-2023
han comenc¢at aquest mes de
novembre, amb la participa-
cié de 115 equips de més de
30 escoles en les modalitats
de futbol sala, poliesportiu,
voleibol, handbol i basquet.
Pel que fa als esports indivi-
duals, amb patinatge, escacs,
natacid i judo, s’iniciaran en-
tre desembre i gener. EI 5 de
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novembre es va presentar
el programa municipal dels
Jocs, que es realitza amb la
collaboracié dels centres edu-
catius de la ciutat, entitats i
associacions esportives. En
diferents patis escolars i equi-
paments municipals esportius
van comengar amb futbol sala
(55 equips), poliesportiu (27
equips), voleibol (29 equips),
handbol (3 equips) i basquet
(1 equip) amb un nombre to-
tal aproximat de 1.000 par-
ticipants. Les categories de
les diferents modalitats es-
portives individuals i d’esports

d’equip que participen van
des de prebenjami (Iri 2n de
primaria) fins a la categoria
de juvenil (Batxillerat), amb
representacio de 34 centres
educatius de la ciutati5 asso-
ciacions i/o entitats. A mitjans
de maig hi ha prevista la rea-
litzacié de la maraté escolar,
tota una classica de l'esport
escolar de Mataré. Lactivitat
esportiva escolar s’allargara
fins a finals de maig i principis
de juny del 2023 amb l'acte
d’entrega de medalles i amb
les jornades de cloenda dels
diferents esports m



Victoria de 'Homs UE Mataro contra el Grup Barna

El passat dissabte a la tar-
da, 'Homs UE Mataré FM va
derrotar el Grup Barna per
62 a 57. La victoria del par-
tit celebrat al Palau Josep
Mora va ser molt disputada
fins al final, ja que l'ajustat
marcador va fer-les guanya-
dores just tres minuts i mig
pel final del partit. La 8a jor-
nada de la Lliga Femenina 2
va estar marcada per ser un
partit molt treballat per les
mataronines. El primer quart
va acabar amb empat a 17,

gracies als atacs de 'Homs
UE Matard. Al segon quart
les grogues van aconse-
guir 10 punts amunt al Grup
Barna, arribant a 33-23. Al
tercer quart, les barceloni-
nes van atacar fins a acon-
seguir I'avantatge en el mar-
cador (40-42). Al'ultim quart
i definitiu, les mataronines
van tenir moltes dificultats
per avancar, pero gracies als
7 punts de Nerea Baenai 5
punts d’Angels Farré, el mar-
cador va acabar amb victoria

mataronina. Actualment,
I'Homs UE Mataro es troba
en la tercera posicié de la
classificacié, amb sis victo-
ries i dues derrotes m

Cap de setmana de victories pel CH Mataro

El Club Hoquei Mataré va te-
nir un cap de setmana de
victories: 'equip masculiva
assolir la seva cinquena vic-
toria consecutiva, 4-2 con-
traI'Olot; i 'equip femeni va
guanyar també 4-2 contra
Bigues i Riells. Lequip d’Al-
bert Larrea va acabar aquest
cap de setmana amb 15
punts, gracies a un partit on
es va confirmar el bon inici

de temporada. A un minut
i mig del final, I'Oriol Lladé
va anotar el definitiu 4-2.
Els altres tres gols els van
fer en Gerard Cusachs i en
Xavier Burguillos a la prime-
ra part, i en Pablo Torres a la
segona part. D’altra banda,
el CH Mataré femeni es van
enfrontar al Bigues i Riells,
posicionant-se al sisé lloc
amb 11 punts. Lequip d’Oriol

Perarnau va remuntar a la
segona part, després d’'una
primera part complicada, tot
i que igualada amb punts.
El primer gol el va fer Aina
Lleonart i el segon Thais
Pérez, tot just abans d’aca-
bar la primera part, que va
permetre 'empat. A la se-
gona part, les mataronines
van sentenciar el partit amb
dos gols més m
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Més sobre
el TubVerd i
la generacié

d'energia

TubVerd guanya un dels IV premis BASF a la
Millor Practica d’Economia Circular a Espanya

Sostenible: Silvia Camacho

TubVerd, la xarxa d'ener-
gia sostenible d’Aiglies de
Mataré, ha estat premiadaa
la IV edicié dels Premis BASF
d’Economia Circular, en la ca-
tegoria d'administracié pu-
blica. Lacte es va celebrar el
10 de nhovembre a Madrid i
va recollir el premi la gerent
d’Aigles de Matard, Raquel
Compta. Convocats pel grup
BASF, el Club d’Excelléncia en
Sostenibilitat i la collaboracié
d’EFE Verd com a "media
partner", volen reconéixer
aquells projectes o investi-
gacions que, basats en I'eco-
nomia circular, contribueixin

44

de manera substancial al des-
envolupament de la compe-
titivitat empresarial posant el
focus en la sostenibilitat am-
biental i social. Al'edicié d’en-
guany s’hi van presentar més
de 100 candidatures. Altres
premiats en aquesta edicid
han estat Heineken, SIGNUS,
Circoolar, Unidad Editorial-
Expansion i la Universidad
Francisco de Vitoria. TubVerd
és la xarxa urbana de distribu-
cié de calor i fred de Mataro.
Aprofita I'energia sobrant
que generen infraestructu-
res existents a la ciutat, com
I'Estacié Depuradora d'Aiglies

Residuals de Mataré, i el va-
por procedent de la frac-
cio resta de les escombra-
ries del Centre Integral de
Valoritzacié de Residus del
Maresme per generar ener-
gia. TubVerd substitueix el
consum de combustibles
fossils, com ara els derivats
del petroli o el gas natural,
per proveir d’aigua calen-
ta sanitaria i climatitzacio a
tota la xarxa, convertint-se
en una solucié energética
respectuosa amb el medi
ambient i que minimitza les
emissions de gasos d'efecte
hivernacle m




TubVerd
substitueix

el consum de
combustibles
fossils, per proveir
d’aigua calenta
sanitaria

i climatitzacio

a tota la xarxa

Realitat virtual per a conscienciar sobre el reciclatge

El Consorci de Residus del
Maresme ha presentat un
nou programa d’educacid
ambiental que aplica la re-
alitat virtual per a consci-
enciar sobre el reciclatge.
Es diu Maresme Circular
Experiéncia Immersiva i
permet viatjar al present i
al futur del reciclatge amb
unes ulleres de realitat vir-
tual. Lexperiéncia de 25 mi-
nuts fara que els usuaris so-
brevolin el Centre Integral
de Valoritzacié de Residus
del Maresme i viatjar a una
futura ciutat sostenible i au-
tosuficient. Tot el recorre-
gut es fara amb l'ajuda d’'un
dron animat que guiara a
I'usuari i li ensenyara con-
ceptes relacionats amb la
tematica, com economia
circular o downcycling. El
projecte també compta amb

una técnica de seguiment a
temps real de les mans de
l'usuari, aspecte que permet
la manipulacié d'objectes
virtuals sense cap dispositiu
addicional. Durant el recor-
regut, el visitant podra re-
collir plastics com ampolles,
xarxes i fer una simulacié del
procés de reciclatge conver-
tint els plastics en gransa, la

mateéria primera que s'obté
al reciclar el plastic i, segui-
dament, transformar-la en
un objecte. Es una experi-
éncia que convida a refle-
xionar sobre el consum res-
ponsableila responsabilitat
amb els residus generats.
Esta previst que aquest curs
escolar més de 5.000 estu-
diants visiten el projecte m
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L'Hospital de Mataro
arriba a un acord amb
els metges de guardies

Salut: Silvia Camacho

L'Hospital de Mataré ha arribat
a un preacord amb els met-
ges que fan guardies i que van
iniciar una protesta contra el
Consorci Sanitari del Maresme
(CSM). La setmana passada
va iniciar-se a 'Hospital de
Mataré 'anomenada “vaga
de guardies”, on els metges
van presentar que no farien
les guardies no obligatories
com a protesta pels endarre-
riments i greuges retributius
que els facultatius denuncien
que pateixen des de fa anys
per part del CSM. Uns 80 fa-
cultatius van presentar la re-
nuncia a les guardies no obli-
gatories. La protesta implicava
als facultatius de més de 45
anys, que estan exonerats de
les guardies i les realitzen de
manera voluntaria, i els me-
nors d'aquesta edat que ja han
fet les 384 hores anuals obli-
gatories d’'atencié continuada.
Una de les principals reclama-
cions és que tot el dia poste-
rior a una guardia (descans
postguardia) es computi com
a jornada laboral treballada i
que es millori el preu amb qué
s'abonen les hores d'atencio
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continuada voluntaries i les
que es realitzen per cobrir ne-
cessitats assistencials sobre-
vingudes. Divendres passat,
segons va anunciar I'Hospital
i Metges de Catalunya, es va
assolir un preacord per atu-
rar temporalment la protesta.
Davant la negativa del perso-
nal facultatiu de no fer més
hores de guardia voluntaries
sino es milloraven les retribu-
cions, 'empresa va acceptar
augmentar el preu de les ho-
res extraordinaries d’atencié
continuada que, a partir d'ara,
s’abonaran entre un 30% i un
50% per sobre del preu de
I'hora ordinaria de treball.

El preacord, ratificat per I'as-
semblea de facultatius del
centre mataroni, preveu que
la resta de reivindicacions de
la plantilla, com la regulacié
dels descansos postguardia,
larevisio dels horaris d’atencié
continuada i la remuneracié
deles hores de guardia que es
fan per cobrir les necessitats
assistencials sobrevingudes,
es negocii durant el primer tri-
mestre de 2023 amb el com-
promis d’arribar a una entesa.
En cas que no assolir acords
en els aspectes pendents de
negociacid, el personal no
descarta reprendre les mo-
bilitzacions a la primaveram



LAjuntament demana que
el 25% del pressupost
autonomic de salut es
destini a I'atenci6 primaria

Salut: Silvia Camacho

La Junta de Portaveus, ce-
lebrada el 28 d'octubre, va
aprovar per unanimitat una
Declaracid institucional, pre-
sentada per En Comu Podem
i el suport del PSC, a favor de
lassignacio del 25% del pres-
supost autonomic de salut a
latencid primaria. Davant de
la manca d’inversié en I'Glltima
década, 'atencid primaria s’ha
vist perjudicada, fent-se més
evident durant la pandémia.
El text destaca la sobrecar-
rega i precarietat laboral, aixi
com els retards, les deficién-
cies en diagnostics i laugment
deles llistes d'espera, indicant

que “l'atencié primaria és fo-
namental per prevenir i pro-
moure la salut, ja que permet
realitzar diagnostics de mane-
ra precog per a detectar pro-
blemes de salut abans que
s'agreugin”. Fa dotze anys que
'OMS i Relators de TONU ins-
ten els Estats a reforcar l'aten-
ci6 primaria destinant almenys
el 25% del pressupost sanita-
ri. LOMS estima que l'aten-
cié primaria pot satisfer més
del 70% de les necessitats de
salut de les persones al llarg
de la seva vida. Malgrat aixo,
els pressupostos del Govern
per al 2022 només destinen el

Més informacio
sobre la
campanya

25% Atencid
Primaria

= .

17%. Dels 11.215 milions d’euros
destinats a Salut, 1.885 estan
previstos per al'atencié prima-
ria. LAjuntament de Mataré se
suma a molts altres governs
municipals de Catalunya
per a instar el Govern de la
Generalitat de Catalunyaiels
diferents grups parlamenta-
ris que, en la negociacié dels
pressupostos del 2023, s'aug-
menti el pressupost destinata
l'atencio primaria fins a arribar
al 25% del pressupost sanitarim

L'Hospital de Matar6 posa en marxa
un segon TAC que permet augmentar
el nombre d’exploracions

Salut: Silvia Camacho

Des d'aquest mes de novem-
bre, 'Hospital de Mataré dis-
posa d’'un segon TAC que per-
metra augmentar el nombre
d’exploracions anuals. Un nou
TACd'ultimageneraciés'instal-
lara durant el primer trimestre
de 2023, perod ara ja funciona
un equip provisional per re-
duir la llista d’espera. Durant
I'dltim any s’han renovat di-
versos equips de diagnostic

per la imatge que permeten
realitzar proves que fins ara
no es podien fer a I'Hospital.
Durant el 2021, el Servei de
Diagnostic per la Imatge va
arribar a fer més de 17.000 to-
mografies computades, pero
la demanda d’'aquest tipus de
prova al Maresme és encara
superior. Al'estiude 2021 es va
iniciar la renovacio de diversos
equips de diagnostic per la

imatge amb una inversié d1,6
milions d’euros dels quals,
prop d’'un milié provenia del
Programa Especific de Suport
a la Renovacié Tecnologica
(PERT) promogut pel Servei
Catala de la Salut m
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El transit i la gent gran

amic.cat
Linforme titulat Mobilitat
de la gent gran en I'am-
bit urba i el rural, fet per la
Confederacié d’Autoescoles
i’Associacié Stop Accidents
mostra que els majors de 65
anys, tant si sén vianants,
com conductors o viatgers,
volen rebre una major forma-
cio6 vial, que els recordi com
s’han de comportar davant
del transit. Per fer I'estudi,
es van fer diversos tallers

de seguretat vial que, a la
vegada que sensibilitzaven
la gent gran, recollien una
mostra sobre els seus ha-
bits de desplagcaments i de
seguretat vial, diferenciant
entre 'ambit urba i el rural.
Entre els enquestats, la ma-
joriadiu que la ciutat no esta
adaptada per a la mobilitat
dela gent gran perqué hi ha
molts obstacles a la calga-
daiales voreres, a més, els

semafors tenen una durada
que no els permet creuar a
temps, molts, a més, diuen
que a vegades creuen quan
i per on no deuen.D’entre les
conclusions de I'estudi des-
taca que els conductors ma-
jors de 65 anys necessiten
recordar la senyalitzacid i els
canvis que s’han realitzat en
Formacié Vial, i que els no
conductors necessiten rebre
formacié m
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Consells per a realitzar una
mudang¢a ordenada i sense estrés

Llar: Eva Remolina - amic.cat
Quan estem en el procés
de mudar-nos volem que
tot surti de la millor mane-
ra possible. Per aixo hem de
tenir ben organitzada tota la
nostra mudanca. Compartim
10 consells per arealitzar una
mudanca ordenada i sense
tant d'estres.

1. No ho empaquetis tot el
dia abans. Fes-ho amb anti-
cipacié, comencant pel que
menys utilitzis.

2. Aconsegueix les caixes
adequades per a cada cosa.
Posa-ho tot en caixes pre-
feriblement grans, en bon
estat i ben tancades.

3. Fes tria del que t'emporta-
ras i del que no. Hi ha moltes
coses que ja ho necessitem
i el millor que podem fer és
una tria per no carregar allo
que ja no necessitem.

4. Etiqueta les teves caixes.
Posa-li nom a cada caixa, aixi
sera més facil desempaque-
tar i ordenar les coses a la
nova llar.

5. Guarda el més delicat a
banda. Fes caixes especials
amb els objectes de vidre,
per exemple, embolicant-los
amb tovalloles.

6. Doblega la roba com més
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petita millor. Pots fer-ho amb
caixes o maletes, pero t'aju-
dara al fet que en qualsevol
dels dos casos tinguis més
espai.

7. Selecciona la millor opcié
de transport. Es molt impor-
tant, ja que seran els encarre-
gats de portar totes les teves
coses, i han de ser persones
de la teva confianga.

8. Fes-te fotos. Sera super-
divertit i et deixara un bon
gust de boca. No t'acomiadis
de la teva antiga llar sense
abans passar-ho bé, perqué
aixo també et relaxara molt.
9. Aconsegueix coses hoves

per alanova llar. T'ajudara al
fet que no vegis la mudanca
com una cosa que t'atabali.
Es un nou comengament i
pots comencar donant-li una
mica d'amor a la teva nova
llar. Poden ser unes plantes,
o uns quadres.

10. Informa't primer dels ser-
veis que contractaras. Es molt
important saber com seran
els serveis que contractaras.
Has de situar primer quins
sén els que et brinden el seu
servei en la zona a la qual et
mudaras. Han de ser els que
millor s'adaptin a la teva eco-
nomia i necessitats m
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Estors termics:

Llar: Eva Remolina - amic.cat

Els estors térmics sén mo-
dels més gruixuts que els
tradicionals, raé per la qual
ofereixen un gran aillament
tant térmic com acustic. Sén
opacs, i la manera d'instal-
lar-los és exactament la ma-
teixa que ladelarestad'es-
tors. Per tant, els beneficis de
comptar amb aquests estors
en totes les estades de lallar
sén molt amplis. Més enlla
de les seves propietats térmi-
ques, també sén un element
de proteccié contra mirades
indiscretes i d'insonoritzacio.
El seu principal avantatge és
que compten amb un em-
buatat especialment disse-
nyat i fabricat per a repellir

el fred. Hi ha alguns models
d'estors térmics que només
s'han d'usar en els mesos de
tardor i hivern, mentre que
uns altres ofereixen protec-
cié contra la calor a la prima-
veraiestiuicontra el fred a
la tardor i hivern. Per a triar

queé son i avantatges

el model més adequat, cal
prestar especial atencioé a
dos factors essencials: les
capes que s'han utilitzat per
als farciments i la composi-
cié d'aquests. Es important
installar els estors térmics
en llocs estratégics m
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El Métode d'Harv Eker: aixi pots
estalviar en temps d'inflacio

Llar: afindemes.republica.com - amic.cat

El métode d'estalvi Harv Eker
és un sistema que consisteix
a destinar el 55% del que ga-
nes a pagar les despeses de
subsisténcia. L'IPC ha superat
el 10%. Encara que ara ten-
deixi a anar lleugerament a
la baixa, probablement con-
tinuara alt durant molt de
temps. Aixo portant a una
pérdua de poder adquisitiu.
Per sort, existeixen alguns
métodes que et permetran
estalviar fins i tot en aquests
contextos tan durs. Un dels
que millor funcionen és el
meétode d'Harv Eker.

Harv Eker va ser un empresatri
que va sofrir una ensopegada
econdmica, cosa que liva fer
pensar. El que va fer va ser
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analitzar com es comporta-
ven les grans fortunes res-
pecte als seus diners, creant
aixi el sistema que porta el
seu nom.

El métode consisteix a fer una
regla d'ingressos i despeses.
Harv Eker proposa destinar el
55% dels ingressos per a les
despeses fixes i necessitats
basiques (renda, llum i men-
jar). Després, divideix el 45%
restant en 5 parts:

10% inversions: aquest em-
presari considera que hem
d'invertir els nostres diners.
D'aquesta manera, els diners
es posa a treballar. Aixo si,
avisa que cal invertir se-
gons el teu perfil de risc i
coneixements.

10% formacio: aquests diners
s'inverteix per a continuar
formant-nos, amb la finalitat
de créixer professionalment
i guanyar més diners.

10% oci: aquest és el per-
centatge que destinaras a
relaxar-te i a viure la vida.
10% estalvi: Harv Eker sug-
gereix destinar un 10% dels
diners en un matalas finan-
cer per a emergeéncies.

5% causes benéfiques:
aquest ultim 5% recomana
donar-ho, ja que et sentiras
millor i ajudaras al mén.
Com a exemple, si guanyes
2000 euros al mes, hauras
de destinar 1100 per a les
despeses del dia a dia. Dels
900 euros restants, destina



200 euros a invertir, 200
euros a formar-te, 200 eu-
ros a divertir-te, 200 euros
a l'estalvi i 100 euros per a

donar en causes justes. Al
llarg d'un any, tindras 2400
euros estalviats, 2400 eu-
ros invertits, hauras donat

o 4
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1200 euros, t'hauras pagat
un any d'universitat publi-
ca i no t'hauras privat de la
diversio m
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El color blanc continua sent
el protagonista de la decoracio

Llar: Eva Remolina - amic.cat

El color blanc continua sent
el color preferit de la ma-
joria quan es tracta de de-
coracié. | és que és la base
neutra perfecta per a com-
binar qualsevol moble o ac-
cessori, ja que transmet per
si sol calma, frescor i ordre.
Aix0 si, és important sa-
ber combinar-ho amb al-
tres elements que ressaltin
la seva bellesa. Aquestes

®
FUSTERIA D’ALUMINI | PVC

TOT TIPUS DE TREBALLS
N

C/La Boixa, 5 - 08303 - Mataré
T.93 798 32 47 - aludema@amail.com
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son alguns dels motius
que ens poden decantar a
triar el blanc en el nostre
habitatge:

- Aporta lluminositat, doncs
és el color que més reflec-
teix els raigs del soliimpe-
deix que la calor s'acumuli,
sent per tant una bona elec-
cid per a habitatges situats
en llocs molt calids.

- Atorga equilibri i harmonia.
- Amplia visualment els
espais.

- Accentua les formes i els
volums, al contrari del que
passa amb el negre que "dis-
simula" les imperfeccions i
irregularitats.

- Gracies a la seva versa-
tilitat, es pot jugar amb
qualsevol textura, teixit o
tonalitats.

A més, hem de saber que
el blanc esta associat en
la majoria de cultures amb
la puresa, la innocéncia,
la higiene, la divinitat i la
sinceritat. En Feng Shui a
més significa prosperitat i
intellectualitat i en psico-
logia la inspiracio, la refle-
xid, I'obertura i el creixe-
ment interior. Per tot aixo,
aquest color, que per a al-
guns és la combinacié de
tots els colors, i per a uns
altres I'abséncia total, és un
color molt aconsellable si
desitgem donar-li un aire
nou al nostre habitatge.
Aix0 si com amb tot, cal
evitar abusar d'ell, ja que
una llar massa blanca pot
veure's freda i amb carén-
cia de personalitat m



La Maquina

del temps

<Faunany...
LAjuntament aplica el primer recarrec
de I'IBI per habitatge buit

S’han inspeccionat 4.344 habitatges en 527 edificis en el
marc de dos programes d'inspecci diferents aprovats en
Ple. Fruit d'aquestes inspeccions s’han obert 479 diligenci-
es prévies que han derivat en 62 procediments adminis-
tratius. La major part d'aquests procediments es troben
en tramitacio, perd ja s’ha produit el primer expedient que
permet aplicar el recarrec de I'Bl del 50% a habitatge buit
declarat com a tal.

Fa 5 anys... >

El Pla d’actuacio integral de Cerdanyola
definira projectes futurs i de continuitat
per millorar el barri

L'Ajuntament ha fet les primeres passes per po-
sar en marxa el nou Pla d'actuacio integral de |
Cerdanyola, que ha de recollir les actuacions de |
futur i els projectes de continuitat que s'executaran ‘
en els propers anys per millorar el barri. El Pla neix
d’una resoluci6 aprovada per unanimitat pel Ple
municipal al novembre de 2016, que teniacom a
objectiu elaborar una proposta de millora prioritzant
les necessitats futures.

<Fa10 anys...
CiU es manté com a primera forca a
Mataro a les eleccions al Parlament de

Catalunya tot i perdre més de 2.700 vots

| 59.319 mataronins van exercir ahir el seudreta

| vot per escollir els representants al Parlament de

| Catalunya, d'un total de 84.969 persones que tenien

I dret a sufragi. La primera forcga politica a la ciutat ha
estat CiU amb 16.620 vots (28,26 %). La formacid
perd 2.718 vots respecte a les eleccions del 2010. El
PSC es manté en segon lloc amb 9.390 vots (15,97%):
baixa en percentatge respecte al 2010 (17,97%) pero
guanya 354 vots.




Passatemps

Passatemps facilitats per amic.cat

Mots encreuats

1. Creacid. Tot el creat. 2. Mama. Femella

respecte del seu fill o fills. 3. Nene. Que

esta en la infantesa. 4. Indecisié de I'anim

davant diverses possibilitats o sobre un fet,

creenga o noticia. Vacillacié. 5. Persona de

sexe femeni. Senyora, component huma 1
femeni. 6. Liquid, generalment de color

vermell, que circula per les artéries i venes 12
del cos dels animals. 7. Periode del dia sen-
se llum natural. 8. Substancia material. 9. 10 8 5 7
Combustié. 10. Plangé femeni. Persona o
animal respecte del seu pare o de la seva
mare. 11. La testa. 12. Superficie de la Terra.
Superficie inferior d'algunes coses, p. Ex., La
dels atuells. També eselnom d'un planeta 15 6 13
del sistema solar, patria, terreny. Tercer pla-
neta del sistema solar. 13. Tasca. Qualsevol
producte intellectual en ciéncies, lletres o
arts, i amb particularitat el que és d'alguna 1
importancia. 14. Obertura anterior del tub
digestiu dels animals, situada al cap, que

serveix d'entrada a la cavitat bucal. També

s'aplica a tota l'expressada cavitat en la

qual esta collocada la llengua i les dents

quan existeixen. 15. Celeste.
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’ l Aries (el 21/3 a1 20/)

Tens moltes idees per fer front
al teu futur i hauras de posar
una mica d'ordre i comengar a
moure't. Un assumpte econo-
mic pot portar un malentes a
la familia. Sigues clar.

g Cranc (pel 22/6 a1 21/7)

Amb dos planetes a Casa VI,
el sector professional agafa
velocitat amb més feina o res-
ponsabilitats. Un assumpte del
passat dona voltes alteu cap i
pot treure't el son.

% Balanga (pel 24/9 al 23/10)

Una persona d'edat avangada et
donara la clau sobre com resol-
dre un problema. Amb Mercurii
Venus a Casa lll augmenten les
comunicacions i pots enamo-
rar-te en una aplicacio.

D@Capricorn (Del 22/12 al 20/1)

Si no et conveng el teu met-
ge, cerca un altre professional.
Noticies d'algu que viu lluny.
Has conegut una persona amb
intencions sentimentals, perd
tu no vols cérrer.

Horoscops

Horoscop per Roser Bona- amic.cat |

ﬁ Taure el 21/4 a1 20/5)

Mercuri conjunt a Venus per
Casa Vlllinclina a parlar de les
coses que et preocupen amb
algu de confianga. Cada cop
tens més feina, perd també
arriba alguna compensacio.

% Lleo (Del 22/7 al 23/8)

Entres en competicio al sector
laboral i t'esforces per tenir as-
segurats els recursos futurs.
Una persona amb la qual parles
darrerament, esta despertant
els teus sentiments.

@% Escorpi (el 24/10 al 22/11)

En I'amor pots sentir que has
triat malament i vols recuperar
la teva solteria. En assumptes
legals, llegeix bé la lletra peti-
ta o cerca una altra opini6. No
esta tot dit.

,;7)
((@ Aquari (pel 21/1 al 19/2)

Temps de canvis i adaptacions
amb els fills, que us afecten a
tots. Cal acceptar que es fan
grans. En I'ambit professional,
les coses es calmen i pateixes
menys tensions.

%
Il | Bessons (pel 21/5 al 20/6)

Nova etapa pel que fa al moén
relacional. S'obren portes per
expandir-te personalment i pro-
fessionalment. Si has comen-
cat a coquetejar amb algu, es
va perfilant com una relacié.

J. v ,L Verge (pel 24/8 al 23/9)

Reconciliacié familiar. En
I'amor, t'has cansat d'anar de
flor en flor i vols estabilitat.
Una persona amb Sol o Lluna
a Aigua et mostra una altra
manera de fer les coses.

i Sagitari (pel 23/11a121/12)

Fas balang de les coses que
has viscut aquest any i n'ex-
traus el millor aprenentatge.
Despertes l'enveja d'algunes
persones insatisfetes i malin-
tencionades. Ignora-les.

2D peixos (Del 20/2 al 20/3)

Pots viure tensions a la llar
perqué no tots penseu igual.
Si tens fills, reclamen un ex-
tra d'atencié per part teva.
Professionalment, ets ben
valorat i aix0 et dona anims.



Inserta el teu
classificat online

VARIS

COMPRO comics, discos, al-
bunes de futbol, Playmobil,
Scalextric, Geyperman, Madel-
man, Mufecas, Tente, Rico,

Paya y antigliedades en general.
679-736-491

COMPRAMOS libros, juguetes,
comics, cromos, antigliedades,
plumas, Discos, puros, objetos
religiosos. Restos pisos, casas.
Pago al momento. José Miguel.
679-736-491

Mudanzas econémicas Mares-
me. 692 021 141

Reparatot. Qualitat i servei.688
290 791-- Matar6

AMISTATS

AG.Matrimonial Sol - la seva pa-
rellaen15dias-688290791. Mataré.
CHIC Mataré. Dissabtes 21 h.

Anuncis

per
paraules

Sopar, ball. Cami
Rsv. 688 290 791

Ral, 613

viernes tarde. 631 311 946
Chica busca trabajo interna. Con
referencias y experiencia en cui-

TREBALL dado de personas mayores. 631

Seiiora busca trabajo de limpi- 841207

eza, cuidado de adultos y de nifios. /“’

Interna o por horas. 600 916 977 .' -

Chica busca trabajo de limpieza, d
cuidado de mayores o nifios. Con CLASSES NE
experiencia en cocinay planchado.

Interna o externa. 697 921 758 BALL

Busco trabajo para cuidar personas M ASSATG ES
mayores o nifios. Disponibilidad UNISEX

todos los dias, fin de semanay
festivos, sefiora catalana con ex-
periencia. 671 704 347

Chica de 45 afos con experiencia
se ofrece para cuidado de perso-

688 290 791
TENIM LA SEVA
PARELLA

nas mayores, nifios y limpiezas.
612 595760

Chica busca trabajo cuidando
nifios, limpieza y mayores de mar-
tes aviernes mafianas. De lunes a

NOU

ECONOMICO
670-232-977

REFORMAS, OBRAS, REPARACIONES,
ALBANILERIA, ELECTRICIDAD,
FONTANERIA, GAS, PINTURA
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Vist a

XdArxes

<« Lull mataroni

Les fulles d'una palmera
seca al passeig maritim de
Mataro cauen. Una familia
reclama per xarxes soci-
als que els va caure una al
costat.

Font: Montse Estrems (Facebook)

<« Lull mataroni

Usuaris de la deixalleria
mobil de 'Havana
reclamen que diumenge,
en horari d'oberturaala
ciutadania, estava tancada.

Font: Sonia Bernabeu (Facebook)

Que tots
els residus
comptin..,

VA DE



Va escoltar la Primavera de Vivaldi a I'escola amb
deu anys i va ser quan néixer dins d'ell la il-lusio
d’estudiar musica. “Les Quatre Estacions em van
fondre els ploms i vaig descobrir que allo era una
forga suprema que venia del cosmos” expressa en
Joan Vives, music i divulgador musical mataroni,
especialitzat en musica antiga i en flauta de bec.
De I'Escola de Musica de la Sala Cabanyes va ar-
ribar al Conservatori de Barcelona, on va estudiar
flauta de bec, instrument que el va impulsar a fer
concerts per tota Europa. Arran d'aquests primers

En Joan a l'ermita de Sant Sim¢,
on va passar gran part de la seva infantesa |

| = ,’

concerts i de la curiositat de la gent per la musica
antiga que tocava, va sorgir l'altre vessant de la
seva vida, que és la de divulgador: “La flauta de bec
et porta a fer musica antiga amb criteris historics.
Tocava musica barroca, obres d'autors estranys,
no coneguts, i la gent em demanava que els hi ex-
pliqués el repertori” explica en Joan. Ara, en Joan
dedica més temps a la divulgacié, i fa entre vuit i
deu concerts a I'any. Per ell, son els concerts que
fan que la flama de music no s’apagui: “He procu-
rat, de manera disciplinada, no desconnectar de




ILURO | PERSONAL

cap de les dues parts”. Gran part de la divulgacio,
abanda de conferéncies i seminaris, la fa a través
de Catalunya Musica, on cada mati presenta el
programa “Tots els matins del moén”. En Joan és el
locutor més antic de Catalunya Musica en actiu. De
fet, va ser dels locutors fundadors, el 10 de maig de
1987, quan encara estava estudiant. Tot va sorgir
en veure al taulell d'anuncis del Conservatori un de
la Corporacié Catalana de Radio i Televisio, on bus-
caven locutors. Sense pensar que 'agafarien, amb
23 anys, aquells van ser els inicis de la seva feina
com a divulgador, juntament amb les primeres con-
feréncies. En Joan també va ser professor durant
20 anys a I'Escola de Musica de la Sala Cabanyes
i a 'Escola Superior de Cinema i Audiovisuals de
Catalunya (ESCAC) durant 24 anys.

Infancia i vida a I'ermita de Sant Simé

En Joan es defineix com “fill de I'Havana”, on va
viure tota la seva infantesa. Lermita de Sant Simé
és un espai destacat al llarg de la vida del music,
on guarda molts records: des de l'esplai amb els
amics, el seu casament o els concerts de musica
barroca per Sant Simd, que va comengar a fer amb
dos companys I'any 1980 i que encara fan. “El vincle
amb Sant Simé s’ha mantingut fins ara perque en-
torn del 28 d'octubre sempre procurem que hi hagi
un concert de musica barroca amb quatre amics
que ens trobem, i que no ens falti mai” assenyala
en Joan. “Matar6 apareix en el panorama de la mu-
sica antiga” assegura, ja que és una de les poques
ciutats de Catalunya que té una Setmana de la
Musica Antiga. En relacié amb la cultura, en Joan,
“fent critica constructiva”, considera que “Mataro,
amb gairebé 130 mil habitants, mereixeria una vida
cultural una mica més amplia”.

La musica classica, un perfecte company de viatge
“Per definici6, la musica classica és dificil que arribi
d’'una manera massiva a la gent jove” assegura en
Joan, que creu que és una musica que necessita
silencii captacié, i quan ets jove, normalment, t'agra-
da I'accié, com una musica que et permeti ballar.
Tot i aix0, considera que avui dia els joves escolten
musica molt variada: “Triem-li I'etiqueta classica,
els joves escolten musica. Ja hi arribaran a la mu-
sica classica, que la trobin a pel-licules, a la tele,
els hi agradi i vagin a buscar-la a I'Spotify. Aixo és
meravellds”. Al final, en Joan considera que tothom
arriba a la musica classica i que hi ha un moment
on t'adones que “és un perfecte company de viat-
ge”. Des de Vivaldi, Bach i Handel, entre daltres, en
Joan no ho dubta: “Hi ha alguna cosa en aquesta
musica que és sobrehuma, i mentre estiguem vius,
probablement ens ajuda a viure millor’ m

La Setmana de la
Musica Antiga

La Setmana de la Misica Antiga de Mataro
va ser creada I'any 1981 per en Joani els
seus amics, arran de descobrir la flauta
de bec: “Quan vaig descobrir que la flau-
ta de bec era un instrument que en els s.
XVIl i XVIII es tocava a les orquestres i hi
havia repertori, se’'m va obrir el mén de la
musica antiga amb criteris historics”. En
Joan, amb només 17 anys, va tenir la idea
de traslladar aquesta musica als espais his-
torics de Mataro. Els primers dos anys van
celebrar-se a la Capella de les Franceses,
amb gent de la ciutat que s’animés a to-
car musica antiga. La tercera edicio, ja va
celebrar-se, amb I'ajuda de I'’Ajuntament,
a la Capella dels Dolors i amb intérprets
professionals de Catalunya.

Aquest any, s’ha arribat a la 40a edicio.
La clau, segons en Joan, esta en mantenir
un pressupost ajustat: “El dia que portem
grans orquestres simfoniques, o grans or-
questres barroques d’arreu d’'Europa, l'es-
pifiarem, perque vol dir que el pressupost
se’ns disparara i el primer any que no hi
hagi possibilitat de tenir aquest pressu-

post, es tancara” apuntam




MERCAT DEL MOBLE

MATALAS
VISCOELASTIC
Amb nucli HR

CANAPE FUSTA
Amb maxima
capacitat i tapa 3D

90x190 229¢
135x190 259¢

150x190 279¢

90x190 89¢
135x190 149¢
150x190 169¢

Sofa chaiselongue de
270 cm. amb arco,
seients extensibles,
capcals reclinables.
Tapisseria antitaques

499¢

OSCAR

Sofa chaiselongue
de 263 cm. amb arco,
seients extensibles,
capcals reclinables
i 2 puffs. Tapisseria
antitaques

499¢

www.mercatdelmoble.es

MOBLES | DESCANS LOW COST Av. Puig i Cadafalch, 12 T 93 013 45 52

DESCANS LOW COST / ONLINE C/ Castanos, 90 T 93143 2418
MOBLES OUTLET / SEGONA MA C/ Pablo Iglesias, 20 T 93 757 63 45
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