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Els ingressos cauen a la meitat

Durant la darrera setmana, Mataró ha vist com els 

ingressats per coronavirus es reduïen a la meitat. 

Milloren els indicadors epidemiològics.

Rècord negatiu de participació

Mataró no ha superat el 50% de participació en les 

eleccions catalanes del 14F. Es tracta de la pitjor 

xifra registrada mai a la ciutat. 

El serial d'especials sobre els barris de 

Mataró ens ha guiat aquesta setmana cap 

al Pla d'en Boet, una zona que als anys 70 

va ser projectada per un segment de pobla-

ció treballadora i amb pocs recursos, però 

que avui veu amb orgull com ha aconse-

guit créixer en tots els àmbits. Compartint 

moments amb els veïns, t'adones de la im-

portància que té sentir-se orgullós d'haver 

deixat enrere l'estigma de barri conflictiu. 

Així era el Boet dels 80, però ara ja es viu 

una altra realitat. En aquest sentit, recal-

quem la rellevància que té poder articular 

discursos positius sobre els barris perifèrics 

de Mataró, normalment sempre vinculats 

a 'males notícies'. Malgrat necessitar mi-

llores, a Pla d'en Boet s'hi viu tranquil; i així 

ho confirmen els veïns i veïnes que hem 

entrevistat. És un barri amb espai, ordenat 

urbanísticament i on s'hi respira. El Boet 

és també un exemple de com l'esport ar-

ticula la cohesió social. Els clubs esportius, 

sobretot els de futbol i bàsquet, han fet 

una tasca impagable al llarg dels últims 40 

anys. Amb la dinamització i l'expansió del 

Rengle, el Pla d'en Boet ha vist com tots 

els seus joves tenen l'oportunitat de, sen-

se sortir del barri, començar la seva etapa 

educativa a l'escola bressol i acabar fent 

un màster al TecnoCampus. Al Boet hi ha 

moviment; hi ha moltes possibilitats, però 

els veïns demanen una descentralització de 

la cultura i el comerç que els connecti més 

amb el centre. Reformar la ronda Francesc 

Macià i acollir més actes culturals són les 

demandes del barri ■

Opinió:
Bernat López

Un barri en moviment

EN POSITIU EN NEGaTIU

ET va CONvèNCER EL DISPOSITIU DE 
SEGURETaT DE LES ELECCIONS? SÍ | NO

RESULTaTS ENQUESTa: PRESENTARIES 
AL·LEGACIONS SI ET TOQUÉS SER A UNA MESA 
ELECTORAL?  SÍ (67%) | NO (33%)

| ENQUESTA

Vota a l'enquesta del  
nostre twitter: @ilurorevista

Benvinguda
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Mateix instant, 
mig segle després

Records: Bernat López

El 'Records' d'aquesta set-

mana ens permet fer un vi-

atge de prop de mig segle i 

transportar-nos al mateix lloc. 

Concretament al carrer Nou, 

just a l'entrada de la Plaça de 

Santa Maria. La primera foto 

és del Nadal de 1962, quan va 

caure a Catalunya una nevada 

d'increïbles dimensions. En 

ella s'hi pot veure la Basílica 

de Santa Maria de Mataró en-

voltada de neu. El temple va 

ser aixecat el 1675, tot i que 

hi ha referències que apun-

ten que ja existia l'any 1008. 

La segona fotografia es va 

fer el passat 8 de febrer de 

2021, gairebé mig segle des-

prés que la primera. Esperem 

que gaudiu del viatge! ■

Foto antiga: el carrer Nou i la Basílica 
de Santa Maria al 1962. Foto: Joan 
Maymo.
Foto actual: el carrer Nou i la Basílica 
de Santa Maria actualment. Foto: 
Joan Maymo.

Si voleu enviar imatges antigues pots enviar-nos un correu a:
redaccio@revistailuro.com

Records Gaudeix de 
l'interior de 

la Basílica en 
alta definició
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El PSC triomfa a les 
eleccions de l'abstenció

Ciutat: Ángela Vázquez

43.729 mataronins, d'un to-

tal de 87.625 electors, van 

exercir el seu dret a vot per 

escollir els representants 

al Parlament de Catalunya 

el passat 14 de febrer. El 

percentatge de participació 

a la ciutat (49,90 %) és el més 

baix registrat mai en unes 

eleccions autonòmiques: 

32,68 punts inferior que als 

comicis del 21 de desembre 

de 2017 (82,58 %). La candida-

tura més votada a la ciutat ha 

estat el PSC, que ha guanyat 

unes eleccions al Parlament 

per tercera vegada a la histò-

ria a Mataró. Ho ha aconse-

guit amb 10.683 vots (24,72 

%). En segona posició s'ha 

situat ERC amb 8.7a00 vots 

(20,13 %) i en tercera Junts x 

Catalunya amb 8.067 (18,67 

%). Com a quarta força apa-

reix VOX, que s'ha presen-

tat per primera vegada a les 

eleccions al Parlament i ha 

obtingut 4.625 sufragis a la 

ciutat (10,70 %). En Comú 

Podem (6,66 %), C's (5,90 

%), CUP (5,45 %), PP (3,49 %) 

i PDeCAT (2,33 %) tanquen 

la llista ■

43.729 mataronins van exercir el seu dret a vot el passat diumenge |

Les 
gràfiques de 
participació 

de tota la 
democràcia a 

Mataró

Dues mataronines al Parlament 
Dues dones mataronines han aconseguit en aques-
tes darreres eleccions entrar al Parlament: l'Alícia 
Romero, del PSC, i la Mónica Lora, de VOX. Romero 
ja va ser diputada l'any 2012, llavors com a núme-
ro 14. Ara ho fa com la número 6 socialista. Per a 
Lora, en canvi, aquesta serà la primera experiència. 
La número 5 de la formació d'Ignacio Garriga va 
ser regidora a l'Ajuntament per Plataforma per 
Catalunya. Es troba implicada amb altres exmem-
bres de PxC en una causa per presumptes delictes 
de discriminació i provocació a l'odi ■

Notícies
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Treva pels centres 
hospitalaris: els ingressos 
cauen més de la meitat
Ciutat: Ángela Vázquez

Després de setmanes acu-

mulant dades preocupants, 

els indicadors epidemiolò-

gics ens fan ser modera-

dament més optimistes. 

Durant la darrera setmana, 

Mataró ha vist com els in-

gressats per coronavirus a la 

ciutat es reduïen més de la 

meitat, passant dels 158 als 

69 actuals (dades de dimarts 

16 de febrer). Els pacients 

positius per coronavirus 

que han requerit hospita-

lització es reparteixen entre 

l'Hospital de Mataró (54) i el 

centre sociosanitari de Sant 

Jaume i Santa Magdalena 

(15) ■

Els indicadors epidemiològics ens fan ser moderadament més optimistes |

Així es tracta 
la disfàgia 

post COVID a 
Mataró

Èxit en el control del pes 
L'Hospital de Mataró aconsegueix rebaixar a la 
meitat la pèrdua de pes en pacients ingressats 
per COVID-19 i reduir la desnutrició. A partir de 
la segona onada de la pandèmia, s'ha aplicat un 
protocol de suplementació nutricional als malalts 
de COVID-19 ja en el moment de l'ingrés. L'Hospital 
no només ha treballat aquesta situació en el pe-
ríode en què el pacient està ingressat sinó també 
en el període posterior ■

Notícies
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La llanxa trobada a 
Mataró havia sortit amb 
haixix des del Marroc
Ciutat: Ángela Vázquez

El passat 11 de febrer, el lito-

ral mataroní es convertia en 

protagonista a escala nacional 

debut a l'aparició d'una llanxa 

ràpida, abandonada en una 

zona de roques situada entre 

Mataró i Llavaneres. L'aparell, 

de 13 metres d'eslora i equipat 

amb quatre motors de 300 

cavalls, responia a l'habitual 

perfil de llanxa que utilitzen els 

narcotraficants per transpor-

tar droga. Segons ha pogut sa-

ber TV3, la narcollanxa trobada 

a Mataró va sortir del cap Tres 

Forcas del Marroc carregada 

d'haixix. És una zona de l'est 

del país africà molt propera a 

Melilla i és un punt conegut 

de la ruta de l'haixix de l'estret 

de Gibraltar ■

Xavier Martín, nou president 
de Negoci Empresa Mataró 
Ciutat: Ángela Vázquez

Xavier Martín, responsable de 

l'estudi d'interiorisme Lieben, 

és el nou president de Negoci 

Empresa Mataró (NEM). 

L'objectiu de la nova junta 

de NEM és situar la 'Marca 

Mataró' com la principal op-

ció d'oci i comerç de l'àrea 

d'influència de la capital del 

Maresme. El nou president de 

NEM, Xavier Martín, assegura 

que Mataró s'ha de convertir 

és "l'alternativa a Barcelona". 

Martín creu que la "tradició de 

petits negocis amb productes 

i serveis de qualitat" que ofe-

reix la ciutat al públic familiar 

s'ha de completar amb un en-

fortiment de l'oferta cultural i 

d'oci per generar nous fluxos 

de visitats. En aquest sentit, 

entre les fites de ciutat que 

es fixen hi ha la dinamització 

del passeig marítim o la im-

plantació d'una distinció per 

a establiments amb determi-

nats estàndards de qualitat ■

La narcollanxa va sortir del cap Tres Forcas del Marroc |

Xavier Martín, responsable de l'estudi d'interiorisme Lieben |

Escolta les 
declaracions 

de Xavier 
Martín

Gaudeix del 
reportatge en 

vídeo

TOT NOTICIES.indd   10TOT NOTICIES.indd   10 17/02/2021   15:20:2017/02/2021   15:20:20



11

10.683 
GRÀCIES

SOM PRIMERA FORÇA POLÍTICA A MATARÓ

Els delictes cauen un 18% 
durant el 2020 a Mataró
Ciutat: Ángela Vázquez

L'última Junta Local de 

Seguretat celebrada el pas-

sat dijous, 11 de febrer, re-

velava una disminució dels 

delictes durant el 2020 a 

Mataró. S'han comptabilit-

zat 7.500 delictes, un 18% 

menys que en el 2019.

Pràcticament totes les tipo-

logies de delictes han expe-

rimentat aquesta baixada 

respecte del 2019: contra el 

patrimoni (-19.6 %, de 7.940 

a 6.383); contra les persones 

(-15,5 %, de 818 a 691); contra 

la seguretat viària (-9,9 %, 

de 191 a 172) i contra la salut 

pública (-5,3 %, de 38 a 36).

L'augment

Per contra, han augmentat 

els delictes contra l'ordre 

públic (111,5 %, de 52 a 110), 

increment que s'atribueix a 

aldarulls que han tingut lloc 

en actuacions policials per 

l'incompliment de la nor-

mativa Covid-19. També 

s'atribueix a la situació de 

pandèmia i al confinament 

de la passada primavera 

l'augment del 365 % de les 

infraccions administratives 

per incomplir la normativa 

(1.213 a 5.640). Per altra ban-

da, els robatoris amb força i 

amb violència i/o intimidació 

també s'han reduït a establi-

ments, a domicilis, a interiors 

de vehicles i a l'espai públic ■

Durant el 2020 s'han comptabilitzat 7.500 delictes |
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Pla d'en Boet
Tradició i innovació
Text:  Bernat López

Parlar sobre el Pla d'en Boet és fer-ho 

sobre un dels barris 'joves' de Mataró. 

L'habitatge social, l'amplitud, les zo-

nes verdes i els equipaments esportius i edu-

catius convergeixen amb el focus de moder-

nitat que representa el Rengle. Als anys 70, 

la creació per part de l'autoritat franquista 

del popularment conegut com a 'Polígono 

Espartero' va dotar Mataró d'un nou nucli 

poblacional. Aquell Boet va ser pensat per 

acollir-hi famílies en situació socioeconòmica 

difícil, i durant els 80 l'heroïna i la marginalitat 

hi van causar estralls. Des de fa anys, però, 

el barri ha canviat de tendència, i s'erigeix 

com un bloc cohesionat que reclama més 

inversió i que es mostra orgullós de les seves 

possibilitats. Així ho afirma Remei Merchán, 

presidenta de l'Associació de Veïns. "El barri 

s'ha tret l'estigma de mala fama que tenia. 

Avui podem presumir dels espais verds i dels 

equipaments que tenim, i també de la bona 

convivència que hi ha", assegura.

Gaudeix 

del reportatge 

en vídeo

Fent barri: 

12
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Espai per respirar
Si hi ha un aspecte positiu 

del Boet que l'Associació de 

Veïns destaca és l'espai. A di-

ferència d'altres barris peri-

fèrics de Mataró, on la distri-

bució dels habitatges dibuixa 

un perfil urbanístic complex, 

a Pla d'en Boet s'hi pot res-

pirar. Hi ha carrers amples, 

diverses zones de passeig 

i múltiples passatges per a 

vianants que protegeixen la 

població de la circulació. Pels 

qui tenen vehicles, el barri 

també destaca per una su-

perior oferta d'aparcament 

vers altres localitzacions de 

la ciutat. "Hem aconseguit 

que al barri no s'hi formin 

guetos. I això ho valorem de 

forma molt positiva", desta-

ca Remei Merchán. En part, 

aquesta cohesió s'ha asso-

lit gràcies a la proliferació 

de múltiples entitats espor-

tives, les quals han actuat 

com a elements aglutina-

dors. El CE Pla d'en Boet i 

la Juventus, en futbol, o l'AE 

Boet Mataró, en bàsquet, 

han dut a terme una tasca 

social impagable al barri. 

Segons la Remei, l'esport 

de la cistella ha estat vital 

per la dinamització del Boet, 

i la construcció del Pavelló 

Eusebi Millan (1985) i de les 

recents noves pistes cober-

tes han dotat el barri d'un 

salt qualitatiu. Actualment, 

la fusió de l'AE Boet Mataró i 

el Bàsquet 3 Viles ha creat el 

nouvingut Bàsquet Maresme 

Boet Mataró 3 Viles, el qual 

competeix a la segona mà-

xima categoria del bàsquet 

femení espanyol i compta 

amb un planter de referèn-

cia a Catalunya ■

Gaudeix 

del reportatge 

en vídeo

Fent barri: A Pla d'en Boet hi ha carrers amples i zones de passeig |

13
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Remei Merchán, presidenta de l'Associació de Veïns | 

Reclam descentralitzador
Aconseguir atraure 'públic' 

mataroní cap al barri és una de 

les assignatures que es vol po-

tenciar. En aquest sentit, l'As-

sociació de Veïns reivindica la 

necessitat d'ampliar l'oferta 

cultural del Boet i d'encarar 

un projecte de reforma de la 

ronda Francesc Macià. "Creiem 

que, en l'àmbit de la cultura, 

podem oferir espais a la ciu-

tat. Els espectacles de música 

haurien de tornar al clos ar-

queològic. Torre Llauder s'ha 

d'explotar més", afirma Remei 

Merchán. Aquesta necessitat 

de descentralitzar la cultura 

del centre també es trasllada 

al comerç; sobretot en el desig 

dels veïns i veïnes del Boet de 

comptar amb una renovada 

ronda Francesc Macià. L'artèria 

principal del barri necessita, 

segons Merchán, d'una "refor-

ma urbanística que la transfor-

mi en un bulevard". "El comerç 

ho agrairia molt. Hi ha espais 

verds que han quedat obso-

lets i que tapen els negocis. 

Necessitem voreres àmplies 

i menys espai pels cotxes per 

fomentar l'activitat comercial", 

reivindica la presidenta de l'As-

sociació de Veïns del Boet. La 

situació en el mapa de la ronda 

Francesc Macià, connectada 

amb el Camí del Mig i el Camí 

Ral, podria convertir-la en un 

annex del focus comercial del 

centre de Mataró. Aquí, una 

vegada més, la Remei cita la 

qüestió de la descentralitza-

ció. "S'ha d'apostar perquè el 

comerç dels barris es pugui 

expandir", declara la nostra 

protagonista ■

14
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Pla d'en Boet pot presumir d'una enorme oferta de formació | 

Tot a deu minuts
Tornant cap als punts forts del 

barri, si hi ha un aspecte que 

fa presumir el Pla d'en Boet és 

l'enorme oferta de formació 

que presenta. Escola bressol, 

escoles de primària i institut, 

escola d'adults i una oferta 

universitària espectacular amb 

el TecnoCampus com a prin-

cipal reclam. "Pocs barris de 

Mataró i inclús de Barcelona 

poden dir que, a deu minuts 

caminant, qualsevol infant pot 

trobar tot allò que necessita 

des que neix fins que fa 22 

anys. Els joves del Boet po-

den passar de l'escola bressol a 

estudiar un màster sense sortir 

del barri", celebra la Remei. En 

aquest sentit, Merchán cele-

bra el salt de qualitat que ha 

donat l'expansió educativa i 

empresarial del Rengle, tot de-

manant que l'àrea no es con-

verteixi només "en un espai 

d'habitatges per a persones 

de renda alta". Com a últimes 

reclamacions, la presidenta de 

l'Associació de Veïns del Boet 

cita el "pas endavant" que cal 

fer a la Pollancrera, després de 

posar-hi il·luminació, i la gestió 

de l'oci nocturn quan l'activitat 

torni a reobrir un cop superada 

la pandèmia ■

15
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Abans de ser vil·la, Torre Llauder havia estat una cella vinaria | 

Un luxe de l'Imperi
Certament, situar els orígens 

del Pla d'en Boet ens obliga 

a viatjar molt més enllà en el 

temps; molt més lluny de la 

primera pedra del 'Polígono 

Espartero'. I és que el 1961, 

l'arqueòleg Marià Ribas va 

fer una descoberta que va 

canviar la història cultural i 

patrimonial de Mataró i del 

Boet: la vil·la romana de Torre 

Llauder. Construïda a l'èpo-

ca d'August, a finals del segle 

I aC, la vil·la va pertànyer al 

territori de la ciutat romana 

d'Iluro. L'espectacular palauet 

estava situat a 1.300 metres 

del centre històric i a uns 600 

del traçat de la Via Augusta, 

actual Camí del Mig. Abans 

de ser vil·la, Torre Llauder ha-

via estat una cella vinaria de 

producció de vi, però final-

ment va ser adquirida per 

un personatge de molta in-

fluència a casa nostra: Caius 

Marius Aemilianus. Joaquim 

Garcia, arqueòleg municipal, 

ens parla sobre ell. "Era algú 

amb un poder adquisitiu enor-

me, que procedia de la zona 

de Saragossa i que va acabar 

sent edil de Tàrraco, alcalde 

de Barcino, jutge i barceloní 

immune. És a dir, que no pa-

gava impostos", ens relata. 

Segons l'arqueòleg, la vil·la de 

Torre Llauder va acabar funci-

onant com un espai "autònom 

i autàrquic", on s'hi efectua-

va producció de vi i activitat 

agrícola i ramadera ■

FENT BARRI.indd   16FENT BARRI.indd   16 17/02/2021   15:19:1817/02/2021   15:19:18



17

Una de les teories que es contemplen és que el vi que es feia a Torre Llauder fos propietat de l'Emperador | 

Vi de l'Emperador?
Com a dada curiosa, en 

Joaquim ens trasllada que 

una de les teories històriques 

que es contemplen és que el 

vi que es feia a Torre Llauder 

fos directament propietat de 

l'Emperador de Roma. "S'han 

trobat àmfores que es fabri-

caven a Mataró en diferents 

punts de la Bretanya, Itàlia i 

Germania. Fins i tot a llocs fron-

terers amb els imperis bàrbars. 

Això ens fa pensar que el vi 

d'aquí era el vi que consumien 

les legions romanes. Si fos així, 

aquest tipus de vi era sem-

pre propietat de l'Emperador. 

Els legionaris feien un àpat al 

dia i tres preses de vi en cada 

jornada", detalla l'arqueòleg 

municipal de Mataró ■
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ILURO | FENT BARRI

Un veritable palau
La vil·la romana de Torre 

Llauder tenia un total de 

17.000 m2 de superfície 

edificada. Es coneix que la 

finca estava organitzada en 

tres terrasses, sent la més 

alta de les tres l'ocupada per 

la pars urbana de la vil·la, 

la part habitada pels pro-

pietaris i actualment l'única 

conservada. La part conser-

vada de la vil·la consta d'un 

atri, les estances senyorials, 

els banys, les latrines i els 

peristils. Un detall interes-

sant era la vista que es tenia 

de la vil·la des del mar. Les 

tres terrasses naixien des 

del nivell de l'aigua i s'alça-

ven cap a dalt, recreant un 

efecte òptic similar al de les 

modernes mansions mini-

malistes actuals. De fet, en 

un futur encara llunyà, Torre 

Llauder podrà expandir-se, 

ja que fora de les muralles 

del clos actual hi ha multi-

tud de restes de la vil·la, es-

pecialment al carrer Roma 

mirant en direcció al mar ■

La vil·la romana tenia un total de 17.000 m2 | 
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Destrucció fatal
D'aquells temps de màxima 

esplendor de l'Imperi Romà, 

passem a les males decisions 

d'èpoques contemporànies. 

La destrucció, fa més de 50 

anys, de la Torre Llauder, un 

mas del segle XVII que ha do-

nat nom al clos arqueològic, 

va suposar la desaparició del 

80% del jaciment. A finals de 

la dictadura franquista, tot i 

que Torre Llauder era un mas 

catalogat a nivell estatal i eu-

ropeu, l'Ajuntament de l'èpo-

ca va ignorar aquesta dis-

tinció per poder complir els 

seus objectius urbanístics: la 

construcció del polígon. Una 

demolició que va representar 

l'inici d'un cicle de destruc-

ció sistemàtica del patrimoni. 

Així i tot, Mataró encara pot 

presumir de comptar amb 

"les restes més destacades 

de Catalunya i de l'estat" pel 

que fa a les cases senyorials 

romanes ■

La destrucció de la Torre va portar a la construcció del polígon |
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La Torre d'Ara acull 45 empreses a banda del coworking | 

Niu d'empreses
Al Pla d'en Boet no només es 

parla d'equipaments i quali-

tat de vida; també d'empre-

sa i creixement econòmic. El 

Rengle, amb terreny edifica-

ble disponible i amb una ubi-

cació privilegiada al costat de 

l'autopista i la nacional, s'ha 

convertit en la llar d'un tei-

xit empresarial que ha triat 

Mataró com a espai on de-

senvolupar-se. La Torre d'Ara, 

majestuós edifici d'oficines i 

seu d'un modern coworking, 

és l'exemple que ens demos-

tra el potencial que té el Boet. 

"El projecte de l'edifici ha es-

tat sempre convertir-se en un 

centre de negocis", ens expo-

sa Toni González, responsable 

d'immobiliària de Torre d'Ara. 

Actualment la torre acull 45 

empreses a banda del cowor-

king, i ofereix un ampli ven-

tall de serveis als seus clients: 

sales de reunions, restaurant, 

estació de servei amb super-

mercat, estació de rentat de 

cotxes, etc. "La idea és que 

qualsevol empresa que vingui 

a Torre d'Ara disposi de tots 

els serveis. Des d'una taula per 

treballar a una oficina de 600 

metres", afegeix González.

Selectius

Un aspecte important a des-

tacar de Torre d'Ara és la cer-

ca de l'excel·lència. Com a 

responsable d'immobiliària, 

Toni González ens assegura 

que, abans de donar el 'sí' a 

una empresa perquè s'instal-

li a l'edifici sempre es fa una 

anàlisi prèvia, amb l'objectiu 

d'equiparar les excel·lents 

prestacions que ofereix la 

instal·lació amb les caracterís-

tiques del negoci nouvingut. 

"Creiem que és molt impor-

tant potenciar el caràcter de 

capital que té Mataró. Tenim 

una ciutat perfectament con-

nectada a Barcelona, i hi ha 

moltes empreses que vo-

len fugir de la gran ciutat. 

Nosaltres som una opció ide-

al", afirma Toni González. En 

els darrers anys, el sector tec-

nològic ha entrat amb força a 

la Torre d'Ara, perfil de negoci 

interessant, sobretot en l'èpo-

ca actual de pandèmia. "Hem 

tingut la sort de no perdre cap 

empresa durant el 2020, Inclús 

n'hem incorporat alguna", ce-

lebra el responsable d'immo-

biliària de Torre d'Ara ■
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Sentir el mar 

Segurament en tot Mataró no hi ha ofi-

cines amb la ubicació privilegiada que 

tenen les de Torre d'Ara. Sobretot a les 

plantes superiors. El fet que el disseny de l'edi-

fici estigui basat en grans finestrals de vidre fa 

que tot treballador pugui gaudir d'una jornada 

laboral en contacte permanent amb la llum 

solar i el mar. "Això forma part de la nostra fi-

losofia. La majoria d'hores del dia les passem 

a la feina. Per tant, si el treballador se sent 

còmode ja té un motiu més per anar a treba-

llar amb motivació", apunta Toni González.

Coworking: l'últim projecte   

El 2020, Torre d'Ara va inaugurar el seu 

últim projecte d'expansió: un coworking 

de 3.000 metres quadrats amb una enor-

me capacitat d'aglutinar diferents mo-

dels de negoci. L'espai, dividit en 2.000 

metres d'oficines i 1.000 metres de ter-

rasses exteriors, és de primera catego-

ria. S'hi ofereixen tres productes (taules 

de treball, despatxos i sales de reunió i 

formació), i un servei d'office-menjador. 

Els clients fins i tot poden gaudir de dut-

xes i de cabines individuals per a realitzar 

trucades telefòniques. Com veiem, amb 

només 5.600 habitants, el Pla d'en Boet 

s'ha convertit en un dels barris de Mataró 

amb més potencial. L'hem de cuidar ■■ 

El 2020, Torre d'Ara va inaugurar el projecte d'un coworking de 3.000 metres | 
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ILURO | Instants

La jornada electoral a 
Mataró en vídeo

Instants
Votar en pandèmia

Mataró vota a les 
eleccions catalanes 
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Les mesures de seguretat 
marquen la jornada electoral   
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Reviu les 
millors 

imatges del 
triomf

Aquest resultat deixa el CN Mataró com a líder del grup B | 

El femení del CN Mataró 

reapareixia a la lliga des-

prés d'assolir la classifi-

cació pels quarts de final 

de l'Eurolliga. Ho va fer a 

la piscina del CN Terrassa, 

el seu rival de grup més po-

derós. El conjunt de Dani 

Ballart va acusar el cansa-

ment físic i mental acumu-

lat a Verona, però va saber 

patir i sumar el 9 de 9 en 

competició domèstica. El 

duel es va mantenir igualat 

fins al tercer període (3-4), 

quan un parcial d'1 a 5 va 

posar les coses de cara pel 

Mataró (4-9). En el tram fi-

nal el Terrassa va pressio-

nar sense èxit, ja que tot i 

fer-li quatre gols a les ma-

taronines no va aconseguir 

remuntar. Aquest resultat 

deixa el CN Mataró com a 

líder ferm del grup B, amb 

un balanç de 27 punts su-

mats de 27 possibles ■ ■

Un equip que creix
Malgrat no acabar massa sa-

tisfet amb l'actuació de les 

seves jugadores a Terrassa, 

Dani Ballart valorava positiva-

ment el recorregut de l'equip 

en el global de la temporada. 

"La ressaca europea ens ha 

deixat cansades, i no només 

físicament, sinó de frescor 

mental. Es tracta de créixer 

EsportsEsports
WATERPOLO

El CN Mataró 
s'imposa al  
cansament 
(8-13)
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Després de quedar-se en 

només 39 punts contra l'Al-

meda, l'Advisòria Maresme 

va recupera la bona dinà-

mica a la Lliga Femenina 2. 

El bloc de Jordi Vizcaíno va 

vèncer el Geieg Unigirona 

fregant el 40% d'encert en 

el triple (9/23) i perdent no-

més 7 pilotes. Una gran sor-

tida de tercer quart va pre-

cipitar l'escletxa definitiva 

en el marcador (35-50). Els 

13 punts i 4 rebots de Cris 

Hurtado van ser el més des-

tacat de l'equip en la qües-

tió estadística. L'Advisòria es 

manté quart (14/6).

Pista i despatx
Malgrat perdre contra 

l'intractable líder, el Barça 

(51-80), la UE Mataró 

Germans Homs veu com la 

Federació Espanyola li haurà 

de sumar un nou triomf, en 

aquest cas sumat als des-

patxos. El TAD ha donat la 

raó al club mataroní i li dóna 

per guanyat el matx de la jor-

nada 2 contra la Penya per 

alineació indeguda de les 

badalonines. Així doncs, les 

groc-i-liles tindran sis triomfs 

en comptes del balanç de 

5/15 actual. Contra el Barça, 

l'equip va fer dos grans se-

gon i tercer quarts) ■

Reviu sencer 
el triomf de 

l'Advisòria

EsportsEsports
BÀSQUET

L'Advisòria 
desperta a 
Girona (45-64)

cada dia i no hem millorat el 

que vam fer a Verona. Hem 

de fer el joc més senzill", 

apuntava en primer lloc. 

Tot i això, l'entrenador "no 

pot estar més content" amb 

l'actitud i el creixement del 

grup. L'equip "s'està transfor-

mant" clarament en positiu ■

L'Advisòria es manté quart | 
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Gaudeix del 
resum del partit 
de la UE Mataró

Les 
declaracions 

post partit 
d'Albert Sabaté

Els de Charly Giralt són tercers de grup |  

A falta de quatre jornades l'equip continua amb opcions de ser primer | 

TOT QR | Esports

La UE Mataró Germans Homs 

torna a agafar velocitat a la 

Lliga EBA després de recu-

perar el camí del triomf con-

tra el Granollers. Després de 

dominar fins al descans (33-

28) però amb els vallesans 

sempre enganxats, el matx 

va arribar al 68-66 mancant 

un minut. Pèrdues i impreci-

sions van aparèixer, fins que 

una cistella de Traver a 12 se-

gons van acabar de donar la 

tranquil·litat. El Mataró sen-

tenciava gràcies als tirs lliu-

res de Juanola i Solé. Els de 

Charly Giralt són tercers de 

grup, amb un balanç positiu 

de 4/2 ■ 

A falta de quatre jornades 

per acabar la primera fase, el 

Futsal Aliança Mataró conti-

nua tenint opcions de ser pri-

mer. El bloc d'Albert Sabaté 

aprofitava l'empat del Natació 

Sabadell per acostar-se de 

nou al líder, després de vèn-

cer el Lleida per 5 a 3. Els gols 

d'Oriol López, Joel, Galera, Pol 

Tolrà i Medina van guiar els 

locals cap al triomf, tot i que 

el Lleida es va situar amb un 

perillós 4-3 a la segona mei-

tat. El Mataró és segon amb 

30 punts, 1 menys que el CN 

Sabadell. Els desplaçaments 

a Dénia i Segorbe seran claus 

per lluitar per ser primers ■

BÀSQUET

Injecció de confiança (73-66)

FUTBOL SALA

La primera plaça 
és possible (5-3)

ILURO | Esports

ESPORTS V1.indd   26ESPORTS V1.indd   26 17/02/2021   15:27:2317/02/2021   15:27:23



27

Reviu el 
partit sencer 

en vídeo

Reviu el 
resum en 

vídeo de la 
jornada

HANDBOL
Equilibri de 
forces (19-19)
Igualtat màxima a la Divisió 

d'Honor Plata femenina des-

prés de l'empat a 19 entre 

el Joventut Mataró i el Sant 

Quirze. Les groc-i-negres són 

tercers amb 26 punts, empa-

tades amb el segon, el Sant 

Quirze, i a 2 punts del líder, el 

Castelló. L'avantatge és que el 

Mataró té un partit menys que 

HOQUEI
El Liceo lloa el 
Mataró (0-6)
La visita del Liceo a Mataró 

es va saldar amb una gole-

jada favorable al conjunt ga-

llec, bloc que no podia errar 

a la capital del Maresme si 

aspirava a continuar pressi-

onant el líder de l'OK Lliga, 

els seus rivals. El masculí, per 

la seva part, va empatar a la 

pista del líder, el Sant Quirze 

(26-26) ■

el Barça. Malgrat el resultat 

final, el tècnic visitant, Juan 

Copa, va lloar el joc mataroní. 

"És l'equip de la zona baixa 

que més joc proposa. Sempre 

ho he defensat", va dir al final 

del matx ■
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Mira el tràiler  
de la sèrie

Estrenes

Capitani
Cinema i sèries: Bernat López

Una de les sèries amb millor crítica que s'estrenen en 
Netflix en aquest inici de 2021 és el thriller 'Capitani'. 
La trama gira al voltant del detectiu Luc Capitani, 
qui ha de viatjar fins a un petit poble de Luxemburg 
per investigar la desaparició d'una adolescent. La 
noia acaba sent trobada sense vida en un bosc si-
tuat molt a prop del poble. Quan el policia arriba al 
lloc dels fets, el xoc cultural amb els habitants de 
la localitat provoca certs moments de tensió que 
dificulten la investigació i el desenvolupament del 
cas. La sèrie, produïda a Luxemburg, compta amb 
una temporada de 13 episodis.

Data d'estrena i plataforma
11 de febrer. Disponible a Netflix.

Sinopsi
El cos sense vida d'una adolescent és trobat en 
un bosc situat al costat de la vila de Manscheid, 
a nord de Luxemburg. Luc Capitani, un esquerp 
detectiu del sud de país, és el responsable d'in-
vestigar el cas. Després de trobar certs proble-
mes amb l'estil de vida dels habitants de la vila, 
Capitani veu com a poc a poc depèn cada vega-
da més de l'ajuda d'Elsa Llei, una jove i intrèpi-
da policia local. Tots dos es veuran ràpidament 
envoltats en una xarxa de secrets i mentides. 
Del director Christope Wagner, 'Capitani' comp-
ta amb les actuacions principals de Luc Schiltz 
i de Sophie Mousel ■

La recomanació de la setmana

En un poble de Luxemburg, l'inspector Luc Capitani investiga la sospitosa mort d'una adolescent | 
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Mira el tràiler  
de la sèrie

29

Nina i Madeleine són dues jubilades 
que fa dècades que estan secreta-
ment enamorades. Pels altres són 
simplement dues veïnes.
Direcció: Filippo Meneghetti.
Intèrprets: Barbara Sukowa.
96 min.

Un nen cristià i un nen jueu aconse-
gueixen mantenir la seva amistat 
en temps de la Revolució Russa i 
les atrocitats de la Primera Guerra 
Mundial.
Direcció: Zaza Urushadze.
Intèrprets: Nikita Shlanchak.
102 min

Ivan, un jove empresari, decideix 
demanar-li matrimoni a la Natàlia, 
una artista creativa. Abans de do-
nar-li el 'sí', l'Ivan ha de conèixer 
la família d'ella.
Direcció: Daniel Diosdado.
Intèrprets: Elena Martínez.
85 min.

Una mare i la seva filla marxen 
del seu poble per buscar noves 
oportunitats a Ciutat de Mèxic. 
Guie'dani rebutja la vida de servi-
tud i busca la seva identitat.
Direcció: Xavi Sala.
Intèrprets: Yuriria del Valle.
120 min.

Lowry és un pintor famós per la seva 
visió única de l'Anglaterra industrial. Fa 
classes d'art i és cobrador de lloguers 
fins que la seva vida es complica.
Direcció: Adrian Noble.
Intèrprets: Vanessa Redgrave.
91 min.

Lise està acusada d'haver assassinat 
la seva millor amiga. Durant el judici, 
els seus pares la defensen de manera 
indestructible, però tot canvia de cop.
Direcció: Stéphane Demoustier.
Intèrprets: Melissa Guers.
96 min.

Entre nosotras

Anton, su amigo 
 y la Revolución Rusa

La Sra Lowry e hijo

Este amor es de otro planeta

La chica del brazalete

El ombligo de Guie'dani
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El cel 
de la Jojó
 
La companyia Inspira 
Teatre ens explica una 
història sobre el cicle de 
la vida, plena de tendresa, 
música, titelles entra-
nyables i personatges 
sorprenents. La Jojó 
és una vaca molt sàvia 
perquè ha tingut una 
vida plena d'aventures  

Diumenge 21 de febrer a les 18h

Teatre Monumental

Entrada: 6 euros socis / 8 euros general

EXPOSICIONS

J (E M)' ACCUSE  
O LA MORT DE L'AUTOR

Del 16 de gener  

al 14 de març 

Can Palauet

Exposició que aplega 15 obres 
d'artistes contemporanis que 
incideixen en l'apropiació o que 
són apropiacions d'altres obres, 
configurant un fil narratiu que 
connecta amb temes d'actualitat.

JORDI ARENAS. MIRADES 
POLIÈDRIQUES

Ca l'Arenas Centre d'Art. 

Museu de Mataró 

Fins al 28 de febrer de 2021

Exposició amb motiu del 

Adquireix la 
teva entrada 

aquí

Agenda
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centenari del naixement de l'ar-
tista. És una múltiple revisió de 
la seva trajectòria: com a docent, 
com a artista, com a músic, com 
a arqueòleg i com a ciutadà.

ELS ANYS 90 DE LA 
COL·LECCIÓ BASSAT

Del 27 de gener  

al 17 d'octubre 

Nau Gaudí

Exposició Col·lecció Bassat 
1990-1999 (II), la segona i úl-
tima mostra de les obres selec-
cionades de la col·lecció realit-
zades durant els anys noranta. 

MIGRACIÓN MÁS ALLÀ DE 
LA DISCRIMINACIÓN Y EL 
PREJUICIO

Del 28 de gener  

al 24 de febrer 

Espai Capgròs

René Jean Amba transmet la 
seva passió pels colors, la llum 
i el volum, a través de textu-
res exquisides que posen en 
relleu l'emoció continguda en 
cada peça. 

BOCINS D'ART

Del 29 de gener  

al 21 de febrer 

Casal l'Aliança de Mataró

Amb el seu estil expressionista 
i la pinzellada que la caracte-
ritza, la pintora Imma Banet 
ens presenta l'exposició Bocins 
d'Art.

PINHAI

Del 22 de gener  

al 14 de febrer 

Col·legi d'Aparelladors  

de Mataró

'Pinhai' és la presentació de les úl-
times obres del pintor Francisco 
Javier Lozano Vilardell. Art con-
temporani que combina abstrac-
ció i figura geomètrica. 

PAISATGES

Des de l'11 de febrer  

fins al 2 de maig 

Ateneu de la Fundació 

Iluro

'Paisatges' presenta obres de 21 
artistes – del Maresme o  vin-
culats a la comarca – que, amb 
diverses tècniques artístiques, 
recreen entorns naturals propers. 

Maresme 
Sound
Cap de setmana musical per 

tancar la primera edició del 

Maresme Sound. Mazoni, 

Cine Nuria, Carles Duart, 

Espacea i Dàcil seran els 

artistes que actuaran a Can 

Gassol.

 

19 i 20 de febrer

Can Gassol

Entrada: 6 euros

Així sona 
Mazoni, el 

primer convidat 
al Maresme 

Sound
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La Col·lecció Bassat exposarà  
art mataroní a Polònia 

Cultura: Bernat López

Polònia gaudirà de l'obra de di-

versos artistes de Mataró grà-

cies a la Col·lecció Bassat. Les 

ciutats de Varsòvia i Cracòvia 

acolliran durant el 2021 dues 

exposicions de la Col·lecció, les 

quals comptaran amb obres 

d'artistes de la nostra ciutat. 

La mostra aterrarà a Mataró el 

2022, però abans passarà per 

Polònia. L'exposició serà un 

recull d'obres de l'etapa 2000-

2010 i s'inaugurarà al setem-

bre a Varsòvia i al novembre a 

Cracòvia. Segons ha confirmat 

el mateix Lluís Bassat, presi-

dent de la Fundació Carmen 

i Lluís Bassat, l'exposició ha 

estat una petició de l'am-

baixador espanyol a Polònia, 

Francisco Javier Sanabria. 

Quan la mostra es traslladi 

cap a Mataró se situarà a la 

Nau Gaudí ■

aRt INtERNaCIONaL     
Un dels grans objectius de Lluís Bassat i la seva Fundació 
és internacionalitzar l'art de Mataró i el Maresme. Per 
aquest motiu, iniciatives com aquesta doble exposició 
a Polònia suposen la millor de les oportunitats per 
reivindicar el talent del territori. Un cop estigui feta la 
tria d'artistes que s'exposaran a Cracòvia i Varsòvia, 
Bassat els demanarà que assisteixin a les inauguracions, 
juntament amb l'alcalde, David Bote. El 2019, Bassat 
ja va repetir aquest esquema en una mostra d'artistes 
mataronins a l'Instituto Cervantes de Nova York ■

Varsòvia i Cracòvia  
acolliran durant el 2021 dues 
exposicions de la Col·lecció | 

Cultura Bassat 
presenta la 
seva última 
exposició a 

Mataró
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Així sona 
Cine Nuria, 

el grup que 
tanca el 
festival

Gaudeix 
d'una visita 

virtual de 
l'exposició

'Bocins d'art'  
contra la Covid-19
 

Cultura: Bernat López

L'Associació Sant Lluc per 

l'Art tanca el 21 de febrer la 

darrera de les seves exposi-

cions; una mostra especial 

que té per objectiu recaptar 

fons en la lluita contra el 

coronavirus. 'Bocins d'Art', 

última proposta de la pinto-

ra mataronina Imma Banet, 

recull els seus últims tre-

balls. L'autora s'inspira en 

l'expressionisme i l'impres-

sionisme per crear diferents 

paisatges sobre l'oli i la tela. 

Ha estat la mateixa Imma 

Banet qui va proposar que 

els beneficis de l'exposició 

es destinin a la lluita contra 

la Covid-19. És per això que 

el preu dels quadres expo-

sats al Casal l'Aliança són 

més assequibles ■

El Maresme Sound  
reapareix amb cinc concerts
 

Cultura: Bernat López

Malgrat el context de 

dificultat que vivim, el 

Maresme Sound no s'ha 

rendit i podrà per fi tan-

car la seva programació a 

Mataró. Després d'haver 

de modificar dates en dues 

ocasions, l'organització del 

festival prepara una doble 

jornada de música d'allò 

més engrescadora el 19 i 

el 20 de febrer. L'escenari 

de les actuacions serà Can 

Gassol i els grups i/o ar-

tistes convidats són cinc. 

Mazoni obrirà el cartell el 

19 de febrer a les 19h, Carles 

Duart i Dácil actuaran el dia 

20 a les 12h i Espacea i Cine 

Nuria tancaran el festival el 

mateix dia 20 a partir de les 

18h. Les entrades es poden 

adquirir a la Llibreria Dòria 

(entre 6 i 10 euros) ■

Espacea i Cine Nuria tancaran el festival el mateix dia 20 |

'Bocins d'art' és l'última proposta de la pintora mataronina Imma Banet |

Cultura
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El 2020 ha estat l'any de l'inici  
de la comercialització del WiPass | 

34

Cooperar mentre descobreixes noves cultures
Dinàmics: Bernat López

Viatjar, descobrir cultures que 

mai hauries imaginat i, alhora, 

generar un impacte positiu 

en la comunitat on aterres. 

Aquesta experiència de pur 

intercanvi cultural és la que 

promou l'empresa mataroni-

na Cooperating Volunteers, 

fundada el 2013 per Albert 

Molina, graduat en Mitjans 

Audiovisuals al TecnoCampus. 

Cooperating Volunteers ofe-

reix experiències de volun-

tariat a nivell internacional, 

a través de la coordinació i 

l'assessorament als volunta-

ris interessats. L'empresa va 

començar gràcies a un viat-

ge a Uganda. Albert Molina 

va descobrir-hi un món amb 

moltes coses per fer i pocs 

mitjans. Aquella experiència 

el va dur a constituir la com-

panyia a Espanya, la qual 

s'ha convertit en la referèn-

cia estatal del turisme solidari 

i en una de les més presti-

gioses a nivell internacional. 

Cooperating Volunteers, ins-

taurada a Mataró, treballa en 

tot tipus de projectes al llarg 

dels cinc continents del plane-

ta. En total, l'empresa ofereix 

experiències de voluntariat a 

quasi 40 països i ja ha fet viat-

jar pel món a prop de 23.000 

voluntaris. Normalment els 

voluntariats són d'entre dues 

i tres setmanes, i sempre en 

ubicacions totalment se-

gures que garanteixin viure 

una bona experiència d'inter-

canvi cultural. Cooperating 

Volunteers treballa en múlti-

ples camps: la cura d'infants 

en orfenats, l'ensenyament, 

la sanitat o el desenvolupa-

ment i la construcció.

Actuar per canviar

Amb el lema 'Petites 

Dinàmics
Parla Albert 
Molina, CEO 
de Coopera-

ting Volun-
teers

L'empresa ofereix voluntariat 
a quasi 40 països | 
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accions per canviar el món', 

Cooperating Volunteers vol 

posar en valor la tasca dels 

voluntaris internacionals. 

Segons la companyia ma-

taronina, és precisament la 

suma de totes aquestes acci-

ons individuals el que millora 

el món, i a poc a poc conver-

teix la societat en humanitat. 

Segons Albert Molina, rebre 

el suport del TecnoCampus i 

poder iniciar la seva aventura 

empresarial a la incubadora va 

ser de gran ajuda. "Vam viure 

una experiència molt positi-

va. Sobretot perquè conei-

xes altres emprenedors que 

tiren endavant projectes to-

talment diferents, però dels 

que aprens molt. Només has 

d'observar", afirma el CEO 

de Cooperating Volunteers. 

Els emprenedors del 

TecnoCampus comparteixen 

Cooperating 
Volunteers 
ofereix 
experiències 
de voluntariat 
a nivell 
internacional

una característica: "la passió 

pel que fan". Aquesta és, 

sens dubte, la clau per tenir 

èxit en qualsevol projecte 

empresarial. "Jo recomano 

a tothom que vulgui iniciar 

una aventura d'empresa que 

el tema que esculli sigui una 

motivació personal", apunta 

Molina. Com veieu, des d'una 

aula d'estudi de Mataró es pot 

crear un pla que t'acabi por-

tant a la jungla d'Uganda o a 

una remota zona costanera 

de Colòmbia. Només cal tenir 

una idea i l'empenta neces-

sària per atrevir-se a desen-

volupar-la  ■

Cooperating Volunteers va ser fundada el 2013 |

Dinàmics
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Professionals essencials es  
comencen a vacunar al CAP Maresme
 

Salut: Bernat López

La vacuna d'AstraZeneca 

ha arribat a Mataró, i ho ha 

fet per ser administrada als 

professionals essencials de 

menys de 55 anys, els quals 

ja han començat a rebre la 

dosi. El CAP Maresme és l'es-

cenari escollit, l'únic de tot el 

Maresme dels 37 punts de 

vacunació que hi ha organit-

zats a Catalunya per vacunar 

a professionals essencials. El 

centre mataroní oferirà el ser-

vei a persones de municipis 

propers a Mataró.

A qui va destinada?

Com diem, la vacuna d'As-

traZeneca forma part de la 

segona fase del pla de va-

cunació del Departament 

de Salut. En aquesta fase 

estan cridats a vacunar-se 

tots aquells treballadors dels 

serveis públics considerats 

essencials. Aquí hi entren 

professionals de serveis pe-

nitenciaris, cossos de segure-

tat, bombers i protecció civil. 

De la mateixa manera, la va-

cuna d'AstraZeneca també 

s'administrarà a aquells tre-

balladors en contacte amb 

pacients que no han estat 

vacunats: farmacèutics, fisi-

oterapeutes, psicòlegs, nutri-

cionistes, logopedes o vete-

rinaris. Recordem també que 

a Mataró ja s'ha començat a 

administrar la segona dosi de 

la vacuna Pfizer en sanitaris 

i residències i que durant la 

segona fase de vacunació 

que ara s'inaugura serà el 

torn dels docents i del per-

sonal dels centres educatius ■

Salut
AstraZeneca forma part de  
la segona fase del pla de vacunació | 

El cap del 
Servei de 
Farmàcia 
explica la 

seguretat de les 
vacunes
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Catalunya vacuna a  
domicili els majors de 80 anys
 

Salut: Bernat López

Catalunya ja ha organitzat 

la vacunació de les perso-

nes dependents majors de 

80 anys. Es farà a domicili i 

el tret de sortida s'ha fixat 

per la setmana del 15 al 21 

de febrer. La notícia suposa 

un nou pas cap a l'objec-

tiu d'assolir la immunitat 

de grup. Així ho ha confir-

mat la subdirectora general 

de Promoció de la Salut, 

Carmen Cabezas, en una 

roda de premsa al costat 

del responsable de Salut, 

Josep Maria Argimon, 

per valorar la situació del 

coronavirus.

Pfizer i Moderna

Cal destacar que les per-

sones grans de més de 80 

anys només rebran exclusi-

vament les vacunes Pfizer 

i Moderna, les úniques dis-

ponibles fins ara basades 

en ARN missatger. Segons 

ha informat el govern de 

la Generalitat, el funciona-

ment de la vacunació serà 

semblant al de les campa-

nyes de la grup. Els centres 

d'atenció primària es posen 

en contacte amb els pa-

cients i acudeixen a casa 

seva ■

Salut
Sanitaris de 

l'Hospital ex-
pliquen qué 

han après  
amb el Covid

L'inici de la vacunació s'ha fixat  
per la setmana del 15 al 21 de febrer | 
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Com decorar el menjador
Llar: Redacció - amic.cat

El Feng Shui: Aquesta filoso-

fia xinesa aconsella posar un 

mirall que reflecteixi la taula 

del menjador per fomentar 

la prosperitat de la llar. Han 

de predominar els colors de 

la terra i, pel que fa als mo-

bles, són preferibles els rea-

litzats amb materials naturals.

La il·luminació: col·loqueu una 

làmpara de sostre sobre la tau-

la de menjador. Per no deixar 

zones en penombra, comple-

teu la il·luminació repartint per 

l’estança algunes làmpares de 

sobretaula. Els models rodons 

de taula  resulten perfectes als 

menjadors petits. Els mobles 

auxiliars combinats amb altres 

mobles de la mateixa línia, o 

bé contrastant amb peces de 

disseny, els auxiliars sempre 

són aliats perfectes al menja-

dor. Si no us sobren els metres, 

escolliu l’armari de rebost de 

poca alçada i frontals de vidre 

per no recarregar l’ambient. ■

Llar
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 Fa un any...

La Riera segueix  
oberta als cotxes
 
L'Ajuntament va permetre el pas de vehicles a la 
Riera, justament quan es posaven en marxa les me-
sures de pacificació del trànsit per convertir el centre 
en un espai per a vianants. El motiu és la pressió que 
han fet els pares de l'escola Cor de Maria, acostu-
mats a deixar i recollir els seus fills en cotxe al matí, 
al migdia i a la tarda. El pas de vehicles havia de 
quedar restringit a excepció de la franja entre les 7h 
i les 9:30h.

Fa 5 anys...  

Laribel Nieto,  
Mataronina de l'Any 2015 

 
Maribel Nieto ha guanyat el premi Mataronina 
de l'Any 2015. L'oncòloga jubilada, dedicada a 

la prevenció del càncer de mama durant tota la 
seva trajectòria, s'ha imposat a les votacions 
en un ajustat recompte. Nieto ha guanyat per 

davant de Sílvia Serra i Roger Cruañas, segona i 
tercer classificat, respectivament. La cerimònia 

d'entrega del premi s'ha celebrat al Teatre del 
Casal Aliança.

 Fa 10 anys...

Arxivada la querella 
del cas Can Fàbregas
El jutge d'instrucció número 3 de Mataró ha arxivat la 
querella contra l'alcalde Joan Antoni Barón i el regidor 
d'Urbanisme, Ramon Bassas, per un presumpte delic-
te contra el patrimoni i contra l'ordenació del territori. 
Ara, el consistori podrà entregar el solar a El Corte 
Inglés, net i lliure de càrregues. Barón s'ha mostrat 
molt satisfet perquè "aquesta ciutat no es mereixia 
aquesta situació".

19/01/2020  

19/01/2016  

19/01/2011  

La Màquina
del temps
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Nº Per cercar
1. Intel·ligència de l'espècie humana.
2. Fisonomia, part de davant del cap.
3. Guarisme d'una o més xifres.
4. Gas atmosfèric respirable. Barreja gasosa composta en la seva major part per oxigen i nitrogen i, a

més, petites quantitats d'argó, àcid carbònic i vapor d'aigua, que forma l'atmosfera terrestre.
5. Progenitor, creador, cura.
6. Cadascuna de les vint parts del dia solar. Temps de seixanta minuts.
7. Combustió.
8. De petits.
9. Estada o quart. Habitatge.
10. El començament, raó fonamental.
11. Obertura anterior del tub digestiu dels animals, situada al cap, que serveix d'entrada a la cavitat

bucal. També s'aplica a tota l'expressada cavitat en la qual està col·locada la llengua i les dents
quan existeixen.

12. El dia en què estem. El dia present.
13. Que ocupa el lloc número u en una sèrie ordenada. Dit d'una persona o d'una cosa: Que precedeix a

les altres de la seva espècie en ordre, temps, lloc, situació, classe o jerarquia.
14. Objecte inanimat, per oposició a ser vivent. Tot el que té entitat, ja sigui corporal o espiritual, natural

o artificial, real o abstracta.
15. Concòrdia. Tranquil·litat i assossec de l'ànim, contraris a la torbació que produeixen les passions.
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Dificultat: altaSudokus

Passatemps facilitats per amic.cat

1. Intel·ligència de l'espècie humana. 2. 
Fisonomia, part de davant del cap. 3. 
Guarisme d'una o més xifres. 4. Gas atmos-
fèric respirable. Barreja gasosa composta 
en la seva major part per oxigen i nitrogen 
i, a més, petites quantitats d'argó, àcid car-
bònic i vapor d'aigua, que forma l'atmosfe-
ra terrestre. 5. Progenitor, creador, cura. 6. 
Cadascuna de les vint parts del dia solar. 
Temps de seixanta minuts. 7. Combustió. 8. 
De petits. 9. Estada o quart. Habitatge. 10. El 
començament, raó fonamental. 11. Obertura 
anterior del tub digestiu dels animals, situ-
ada al cap, que serveix d'entrada a la cavitat 
bucal. També s'aplica a tota l'expressada 
cavitat en la qual està col·locada la llengua 
i les dents quan existeixen. 12. El dia en què 
estem. El dia present. 13. Que ocupa el lloc 
número u en una sèrie ordenada. Dit d'una 
persona o d'una cosa: Que precedeix a les 
altres de la seva espècie en ordre, temps, 
lloc, situació, classe o jerarquia. 14. Objecte 
inanimat, per oposició a ser vivent. Tot el que 
té entitat, ja sigui corporal o espiritual, natural   
o artificial, real o abstracta. 15. Concòrdia. 
Tranquil·litat i assossec de l'ànim, contraris 
a la torbació que produeixen les passions.
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Lectura crítica

Corrección profesional de textos (novela, 
trabajos académicos, etc.).

Correctora Incorregible

Mots encreuats
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 Àries (Del 21/3 al 20/4)

Segueixes lluitant pel que t’inte-
ressa, però no t’oblidis de tenir 
estones per l’esbarjo i per riure. 
Sembla que has deixat algun 
cor trencat, però per ara no et 
diran res.

 Taure (Del 21/4 al 20/5)

Venus amb Mercuri pot portar 
comunicació amb un amor del 
passat per parlar del que va 
quedar pendent. Finalitza una 
etapa en el sector laboral, aviat 
venen coses noves.

 Bessons (Del 21/5 al 20/6)

Un tema legal del teu interès o 
potser un judici, es poden donar 
en aquests dies. Si sents que 
estan vulnerant els teus drets, 
no dubtaràs en lluitar pel que 
creus just.

 Cranc (Del 22/6 al 21/7)

Barrejar diners i amistat pot ser 
un error, cal ser prudent i separar 
les coses. Si tens parella, viviu 
una etapa de més proximitat 
emocional i també d’algunes 
confessions.

 Lleó (Del 22/7 al 23/8)

L’aspecte tens del Sol amb 
Mart, et pot fer actuar preci-
pitadament i podries ser una 
mica agressiu o injust, amb una 
persona que estimes. Comptar 
fins a deu, t’ajudarà. 

 Verge (Del 24/8 al 23/9)

Es preparen alguns canvis al 
sector laboral i podries passar 
a un altre departament o pot-
ser adquirir noves funcions. 
Trobades casuals que poden 
portar moments especials.

 Balança (Del 24/9 al 23/10)

Pots experimentar un cert ner-
viosisme, et sents força inquiet, 
mentalment despert i amb mol-
ta curiositat. Trobada amb al-
guna amistat amb qui fa temps 
que no us veieu.

 Escorpí (Del 24/10 al 22/11)

L’aspecte de Mart amb Plutó et 
fa sentir que pots amb tot, la 
teva energia és enorme i tam-
bé augmenta el teu sex-appeal, 
pel que no mancaran persones 
interessades en tu.

 Sagitari (Del 23/11 al 21/12)

Et mous entre les ganes d’arris-
car i el voler conservar. Aplica-
ho al sector de la vida que et 
ressoni. Si portes un temps poc 
visible, ja necessites donar-te 
a conèixer.

Capricorn (Del 22/12 al 20/1)

Una persona, més jove que tu, 
pot mostrar-te el seu interès 
sentimental i no sabràs molt 
bé què fer. Has après quins són 
els teus valors i els apliques a 
la teva vida.  

 Aquari (Del 21/1 al 19/2)

Mercuri segueix retrògrad i 
pots sentir-te inclinat al silenci, 
o com a mínim a la prudència 
verbal. Compte amb l’estrès. 
Fer una mica més d’exercici 
t’ajudarà a descansar.

 Peixos (Del 20/2 al 20/3)

Pots sentir-te una mica cansat 
o amb poca energia. Aviat el Sol 
entra al teu signe i recuperaràs 
el to vital. Possible oportunitat 
laboral, que demana invertir 
més temps.

Horòscop per Roser Bona- amic.cat |

Horòscops
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TREBALL

Chica con experiencia en en-
fermería busca trabajo cuidando 
personas mayores o discapaci-
tados tef: 641413824
Chica busca trabajo de interna, 
externa o por horas. 631 803 747
Cuidado moyores .niños .lim-
pieza de casas, portales u ofi-
cinas tengo experiencia y estoy 
disponible para empezar a traba-
jar ya mismo 631 102 534
Chica responsable con papeles 
en regla busca trabajo para cuidar 
personas mayores o limpieza. 
Fines de semana. 631 656 410
Instalamos, financiamos y pone-
mos en marcha su agencia matri-
monial 688 290 791
M'ofereixo per realitzar gestions 
diverses, compres, petits trans-
ports, acompanyar gent gran, etc... 

Cotxe propi. Rigurositat i serietat. 
Tel 667 406 240 (Albert)

VARIS

Instalamos, financiamos y pone-
mos en marcha su agencia matri-
monial 688 290 791 
Compro comics, álbumes de fútbol, 
Playmobil, Scalextric, Geyperman, 
Madelman, muñecas, Tente, Rico, 
Paya y antigüedades en gene-
ral.679 736 491 
Reparatot, des de 1995. Intalacions, 
reparacions i reformes. Mataró 688 
290 791
Pintor Pedro, pintura en general. 
Precios económicos. Rehabilitación 
de fachadas.631 389 764. 
Per motius de salud, edat i suc-
cesió. Voldria trobar un bon soci 
per el meu negocí. 93 689 32 49. 
De 10 a 14 h.

Mudanzas económicas 

Maresme. 692 021 141 

IMMOBILIARIA

Es traspasa botiga de menjar cui-

nat (per jubilació), a ple rendiment. 

Cartera de clients amplia. Tel. 643 

779 743 (Joan)

REFORMAS, OBRAS, 
REPARACIONES, 

ALBAÑILERIA,  
ELECTRICIDAD, 

FONTANERIA, GAS, 
PINTURA, ECONÓMICO

670 -232 -977

Anuncis
per
paraules Inserta el teu

classificat online

18 de febrer
Margarita Nogueras Cardoner 80
María Josefa Martín González 96
Víctor  Manuel  Lorenzo Acuña 69

17 de febrer 
María Rodríguez Ruiz 87
Ramon Català I Fradera 85
Segundo Ruiz Ruiz 62
Pepe Villarroya Gonzalvo 85
Valeriano  González Serrano 91
Pedro León Vargas 97
Agustín Ruiz Sánchez 72
María Berta Estallo Balda 85

16 de febrer 
Montserrat Nonell Dangla 86
Juan Pedro Cazorla Mendo 50

 NECROLOGIQUES

cabrejunqueras.cat
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 Foto denúncia

Incivisme  
al carrer Gibraltar
 
Foto: Santi Subirachs.
Font: 'Foto Denúncia Mataró', 
grup de Facebook.

Foto denúncia  

Mobles i  
deixalles  

avocades a la 
Ronda Joan Peiró

 
Foto: Francisco Gordillo.

Font: 'Mataró Segura',  
grup de Facebook.

Vist a 
xarxes
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Mira l'entrevista 
en vídeoAntonio López

Teràpia de droga i presó

Bernat López

Com és tractar diàriament amb persones tanca-
des a la presó? O amb addictes a substàncies? 
Avui us presentem la vida d'un psicòleg que ha 
dedicat part de la seva carrera professional a 
aquests dos mons. Antonio López té mil i una 
històries per explicar. L'escoltem amb la veu d'An-
drés Calamaro de fons, i gaudint de l'aroma a 
encens procedent de la seva estimada Índia. La 
conversa comença amb una pregunta òbvia: 'Per 
què ets psicòleg?'. "Vaig viure la meva infantesa 
i adolescència en un barri marginal, i em vaig 
adonar de totes les necessitats no cobertes que 
tenien els joves. Veure toxicòmans era habitual, i 
això em va marcar", reconeix l'Antonio. La primera 
vegada que va veure algú injectar-se heroïna te-
nia "14 o 15 anys" i recorda molt bé què va sentir. 

"Una mescla de diversió i llàstima. Els joves del 
barri enganxats tenien cinc anys més que jo i, en 
certa manera, t'ensenyaven coses que et podien 
semblar divertides. Érem nens. Però alhora veies 
que acabarien malament", rememora el psicòleg. 
L'Antonio mai hauria sospitat que aquelles prime-
res vivències l'acabarien conduint a treballar en 
comunitats terapèutiques, coincidint amb la crisi 
de l'heroïna a Espanya dels anys 80. "Per ajudar 
a un addicte t'has de guanyar la seva confiança 
sense confondre el vincle de terapeuta amb el 
vincle personal. És difícil, perquè en una comu-
nitat convius molt amb els pacients", reconeix 
López. 'El teu background humil t'ha ajudat?', li 
preguntem a l'Antonio. "La teoria diu que no ha 
de ser així, però la pràctica m'ha demostrat el 

Treballar en presons 
de menors, una de 

les experències que 
més l'ha marcat |

Personal
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contrari. Venir de barri baix t'ajuda a dominar un 
llenguatge no verbal molt important. A empatit-
zar i connectar més amb el pacient", ens respon. 
Durant la seva trajectòria professional, l'Antonio 
ha tractat persones de perfils totalment oposats i 
ell, segons la seva experiència, n'explica les dife-
rències. "Costa més arribar a la gent de calés. La 
majoria no tenen antecedents i saben que tenen 
les esquenes cobertes. Els perfils socials baixos 
solen ser més agraïts i implicats en la teràpia", 
admet. La rutina en una comunitat terapèutica 
de drogodependents està basada en "instaurar 
una rutina de vida amb horaris i responsabili-
tats". S'hi fan "sessions terapèutiques de grup" 
i atencions individuals "en moments de crisi". 
Sens dubte, el més dur per un psicòleg és rebre 
la notícia que un pacient recuperat ha recaigut 
i ha acabat morint. "Ràbia, impotència i tristesa. 
Això és el que sents" ■

Menors presos
 
Sens dubte, una de les experiències que més 
han marcat la vida i carrera d'Antonio López 
com a professional de la psicologia ha estat 
treballar en presons de menors. "Quan hi en·
tres, el primer pensament és: on m'estic ficant", 
reconeix. En aquells anys, els centres de me·
nors eren molt més violents que ara i s'hi podia 
veure de tot. "Tractàvem amb politoxicòmans 
que ja havien comès molts delictes. Parlo de 
joves que havien començat a consumir amb 
11 anys. Eren perillosos. Un company meu, en 
Mikel, va estar ingressat sis mesos a l'hospital 
després de rebre una pallissa", rememora el 
nostre protagonista. De tots els interns amb 
els quals va lidiar, l'Antonio en recorda a un en 
especial. "Es deia Espín. I me'l van assignar a 
mi", ens diu. "No el podies deixar sol ni un mi·
nut. S'autolesionava, desmuntava les portes de 
seguretat amb els dits, incendiava la seva cel·
la... Era capaç de tot. Al centre vam començar 
a servir el conill tallat i sense ossos perquè li 
agradava fabricar ganivets amb ells. Un dia in·
clús va arribar a clavar·se un clau d'una porta 
de seguretat al crani només per veure'm la cara 
quan li treia. Era el psicòpata més hàbil que mai 
he conegut", rememora l'Antonio. Tractar amb 
persones de perfil conflictiu des que era un nen 
ha ajudat sempre l'Antonio a "protegir·se" da·
vant tots els perills que l'envoltaven a la feina 
ja d'adult. "Tenir aquest sisè sentit em va salvar 
de moltes. N'estic segur" ■■

Un mafiós i Homer Simpson
 
L'Antonio és un psicòleg singular; alternatiu 
i poc comú. Aprecia la diferència i el risc. I 
li agrada mirar una mica més enllà. Aquesta 
visió trencadora l'ha marcat sempre, inclús 
a l'hora de decidir tatuar-se. La seva pell és 
la llar de dos dissenys que marquen la seva 
personalitat. I és que, ja fa uns anys, el nostre 
protagonista va decidir plasmar-se a la cama 
el seu particular Yin i yang; els seus dos alter 
egos. Un d'ells és Homer Simpson, el popular 
personatge creat per Matt Groening, i conegut 
arreu per viure sempre al límit del desastre 
tot i comptar amb un cor enorme. L'altre és 
Luca Torelli, un personatge de còmic cone-
gut popularment com 'Torpedo'. Torelli és un 
sicari amb un gran sentit de l'humor que es 
fa un nom dins del crim organitzat de Nova 
York durant la Gran Depressió. Com a gran 
amant dels còmics, Antonio López conser-
va tota la col·lecció de 'Torpedo', editada a 
Espanya des del 1981 fins al 2000. Per sort, 
durant l'entrevista no ens va disparar cap tret ■ 

Apunts

Un objectiu: gaudir de cada moment.
Un viatge: tornar a l'Índia.
Una lliçó: cal aprendre a gestionar una vida.
Una passió: la música.
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