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Mataró vol optar als fons europeus

Mataró ha presentat a Madrid quatre projectes es-

tratègics d'economia circular, transició ecològica, 

formació i sanitat per optar a fons europeus.

Problemes de soroll i convivència

1.764 persones han acudit al Servei de Mediació 

Ciutadana el 2020 per resoldre conflictes. La majoria 

vinculats al soroll i la convivència.

Iniciem una nova etapa de reportatges a 

la Revista Iluro, molt enfocada a donar veu 

als diferents barris que conformen Mataró. 

Cada setmana un d'ells serà el protagonis-

ta principal de la publicació. Volem parlar 

dels orígens dels barris, de la seva evolució 

i de la seva realitat actual. Exposarem les 

necessitats econòmiques i socials de ca-

dascun d'ells, sense deixar de reivindicar 

els seus principals actius. En aquest sentit, 

animem a tots els lectors/es a contactar 

amb nosaltres per apropar-nos testimonis 

interessants de cada barri mataroní. El pri-

mer protagonista del serial 'Fent barri' és 

Cerdanyola, un dels nuclis poblacionals més 

amplis de Mataró. Cerdanyola és un barri 

que s'ha fet a si mateix. Històricament se-

parat de Mataró, va ser aixecat en paral·lel 

a l'arribada d'immigració del sud d'Espanya 

a casa nostra durant la segona meitat del 

segle XX. Actualment ja compta amb més 

de 31.500 habitants i és, al costat de l'Ei-

xample, el nucli poblacional més important 

de la ciutat. Malgrat patir un índex d'atur 

elevat i ser notícia per problemes de segu-

retat i convivència, Cerdanyola conserva 

un actiu realment important: el contacte 

entre els seus habitants. A Cerdanyola hi ha 

sentiment de pertinença. La gent s'ajuda, té 

empatia i s'escolta. Només cal acostar-se a 

la Plaça Isla Cristina o a Can Tuñi per ser-ne 

conscient. En un moment històric on això 

del contacte directe cada vegada sembla 

més allunyat de la realitat, Cerdanyola se-

gueix conservant aquest 'poder de convo-

catòria'. Aquest caràcter de barri ■

Opinió:
Bernat López

El valor del contacte

EN POSITIU EN NEGaTIU

ET Fa POR aNaR a vOTaR  
a LES ELECCIONS DEL 14F? SÍ | NO

RESULTaTS ENQUESTa: S'HA DE SANCIONAR ELS 
PROPIETARIS D'HABITATGES PERMANENTMENT 
DESOCUPATS? SÍ (83%) | NO (17%)

| ENQUESTA

Vota a l'enquesta del  
nostre twitter: @ilurorevista

Benvinguda
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Mataró el 1907:  
la idea de  
l'escorxador
Records: Bernat López

Us presentem una fotografia 

antiga de l'any 1907, quan a 

Mataró va començar a sorgir 

la idea de projectar un escor-

xador municipal. L'arquitecte 

mataroní Melcior de Palau 

i Simón va ser l'encarregat 

de projectar-lo, tot i que no 

es va inaugurar fins el 1915. 

L'equipament, situat al car-

rer Prat de la Riba (llavors als 

afores de la ciutat), fou con-

cebut d'acord amb els mo-

derns principis higienistes i 

incorporà les darreres nove-

tats tecnològiques del sector. 

Constitueix un interessant 

exemple de modernisme 

industrial. L'Escorxador va 

prestar servei a la ciutat 

fins a l'any 1981 i fou defi-

nitivament tancat el 1986. 

Actualment, l'edifici és la 

biblioteca Antoni Comas ■

Foto antiga: Mataró 
a inicis de segle 
XX. Foto: Francesc 
Garbolosa.

Foto actual:  

la Mataró moderna.

Si voleu enviar imatges antigues pots enviar-nos un correu a:
redaccio@revistailuro.com

Records Gaudeix 
d'imatges 

antigues de 
l'escorxador 

de Mataró
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Un brot confina prop  
de 140 treballadors  
de l'Hospital de Mataró
Ciutat: Ángela Vázquez

Un cribratge realitzat a 

l'Hospital de Mataró ha 

permès detectar 100 sani-

taris i altres professionals 

del centre positius en Covid, 

més de la meitat asimpto-

màtics. El brot ha obligat la 

direcció del centre a confi-

nar fins a 140 treballadors, 

tot i que l'Hospital assegu-

ra que la situació no n'ha 

afectat el funcionament. El 

fet preocupant és que molts 

d'aquests positius s'han 

donat en les considerades 

com a zones netes de l'hos-

pital; és a dir: lliures de virus. 

Fonts del Consorci Sanitari 

del Maresme asseguren que 

els mesos més durs de la 

pandèmia el nombre de 

confinaments del personal 

sanitari va ser més elevat. 

Fonts sindicals, per contra, 

consideren que aquesta si-

tuació augmenta de manera 

significativa la pressió sobre 

les rutines professionals dels 

sanitaris ■

Un cribratge ha permès detectar 100 sanitaris i altres porfessionals del centre positius en Covid |

Els sindicats 
lamenten 
la manca 

d'efectius a 
l'Hospital

RÈCORD D'INGRESSOS  

Malgrat que des de l'Hospital comuniquen que la si-
tuació està sota control, és cert que Mataró ha viscut 
el seu rècord d'ingressos hospitalaris per coronavirus. 
El passat cap de setmana, a la ciutat hi havia 235 in-
gressats per Covid-19, 15 d'ells a l'UCI. Dimarts, aquesta 
xifra havia baixat fins a 197. D'altra banda, a la ciutat de 
Mataró els indicadors de la pandèmia s'estabilitzen a 
la baixa. El risc de rebrot de dimarts era de 642 punts, 
250 menys que fa una setmana. La velocitat de rebrot 
es manté per sota d'1, concretament al 0,85  ■

Notícies
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13 mataronins a les pròximes 
eleccions catalanes 

Ciutat: Ángela Vázquez

Analitzem les eleccions al 

Parlament de Catalunya 

del pròxim 14 de febrer en 

clau mataronina. La majo-

ria de partits polítics dispo-

sen d'algun representant 

de Mataró en les seves 

llistes. L'Alicia Romero, 

responsable de la branca 

econòmica socialista, és 

qui gaudeix de més pos-

sibilitats d'entrar com a 

diputada al Parlament, ja 

que és la número 6 de la 

llista del PSC per Barcelona. 

També al PSC hi trobem a 

l'Edgar Fernández en la po-

sició número 47. Pel que fa 

a Esquerra, la regidora de 

l'Ajuntament, Anna Salicrú, 

s'integra en el número 48 

de les llistes republicanes. 

A Junts per Catalunya hi 

ha una doble representació 

mataronina. D'una banda 

Mònica Masramon, com 

a número 36, i de l'altre el 

regidor Xavier Font, com a 

suplent ■

La majoria de partits disposen d'algun representant de Mataró |

COMPLETANT LA LLISTA  

En Comú Podem compta amb els regidors de la ciutat 
Sergi Morales i Saray Martínez com a suplents, men-
tre que Carla Perucca és la número 45 de la llista. La 
CUP, per la seva part, inscriu Sílvia Bofill al número 61, 
mentre que VOX nodreix la seva representació local 
amb Mònica Lora (número 5) i José Casado (número 
20). El PP, per la seva banda, compta amb el mataroní 
Marco Antonio Fernández com a maresmenc més ben 
situat al número 21. També l'exregidor de CiU Ramon 
Reixach opta al 14F. Hi acudeix com a número 21 del 
FNC per Barcelona  ■

Notícies
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Mataró presenta quatre 
projectes per aconseguir 
fons europeus
Ciutat: Ángela Vázquez

L'Ajuntament de Mataró ha 

presentat a Madrid quatre 

projectes basats en l'econo-

mia circular, la transició eco-

lògica, l'autonomia i la qualitat 

de vida i la formació profes-

sional. L'objectiu és aconse-

guir els fons europeus Next 

Generation EU per tal de cobrir 

part dels 324,4 milions d'euros 

que costa implementar-los. 

L'alcalde, David Bote, ha pre-

sentat els quatre projectes al 

director adjunt del Gabinet 

de la Presidència del govern 

espanyol, Francisco Salazar, 

i al director del Departament 

d'Assumptes Econòmics, 

Manuel de la Rocha. Segons 

el consistori, des del govern 

espanyol han fet una bona 

valoració dels projectes ma-

taronins ■

Descartades 150 vacunes  
traslladades de Mataró 
a Badalona
Ciutat: Ángela Vázquez

Salut ha intervingut per evitar 

que s'apliquin 150 vacunes de 

Moderna que van viatjar de 

l'Hospital de Mataró a l'Hos-

pital de Badalona. "El tras-

llat d'aquestes no està per-

mès un cop s'han distribuït, 

ja que Moderna necessita 

unes condicions específiques 

per mantenir-se i no es pot 

trencar la cadena de fred", 

ha confirmat el secretari de 

Salut pública, Josep Maria 

Argimon. La decisió sobre 

el trasllat s'hauria buscant 

compensar les deficiències 

de subministrament que les 

farmacèutiques estan provo-

cant. L'alcalde de Badalona, 

Xavier Garcia Albiol, ha con-

firmat que les vacunes "han 

estat apartades i que cap 

d'elles ha estat utilitzada" ■

L'objectiu és aconseguir els fons europeus Next Generation EU |

El trasllat de les vacunes un cop distribuïdes no es permet |

Coneix com es 
planifiquen les 
vacunacions al 

Maresme

El futur de la 
ciutat dit per 

l'alcalde
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La Policia Local 
actua al barri 

de Cerdanyola

Oberta la convocatòria  
per a 10 places temporals 
a la Policia Local

Ciutat: Ángela Vázquez

L'Ajuntament ha obert nova 

convocatòria per cobrir 10 

places dins la Policia Local en 

comissió de serveis. Es trac-

ta d'una cobertura temporal 

d'una durada màxima de 2 

anys. A les places hi poden 

optar gents que estiguin en 

actiu en altres policies locals, 

com també agents d'altres 

cossos policials a Catalunya.

Procés paral·lel

Paral·lelament a la cobertura 

provisional de les vacants mit-

jançant comissió de serveis, 

en les properes setmanes està 

previst que s'iniciï el proce-

diment per a la cobertura 

definitiva d'aquesta desena 

de places d'agent de Policia 

Local. Aquest procés s'allar-

garà aproximadament un any 

i mig, ja que un cop finalitzat 

el procés selectiu a l'Ajunta-

ment, els futurs agents han 

de formar-se durant 9 me-

sos a l'Institut de Seguretat 

Pública de Catalunya ■

Hi poden optar agents que estiguin en actiu en altres policies locals |

TOT NOTICIES.indd   11TOT NOTICIES.indd   11 03/02/2021   16:41:0503/02/2021   16:41:05



Cerdanyola 
Història i present d'un 
barri reivindicatiu
Veïns i comerciants fan la radiografia del barri

Text:  Bernat López

Gaudeix 

del reportatge 

en vídeo

Fent barri: 

12

Cerdanyola te 32.000 habitants | 
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L'actual zon del parc de Can Tuñí | 

Per saber d'on ve el nom de 

Cerdanyola ens hem de re-

muntar 1.000 anys en el pas-

sat. El primer document on 

apareix el terme 'Cerdaniola' 

data de 1025 i parla d'una de-

limitació dels dominis del 

castell de Burriac en for-

ma de turó: l'actual turó de 

Cerdanyola. Si avancem fins 

al segle XX, comprovarem 

que els primers signes de 

'vida' a l'actual barri s'iden-

tifiquen a partir dels anys 20. 

Llavors, tota la zona on ara 

s'aixeca Cerdanyola era terra 

de conreu cultivada per ma-

sovers que vivien en masies 

o a la ciutat de Mataró. La 

part de dalt era de secà i per 

sota de la carretera d'Argen-

tona hi havia hortes. 

"El primer 
document on 
apareix el terme 
Cerdaniola data 
de 1025" 

Amb l'aparició del tramvia 

Mataró-Argentona (1928) 

la zona es comença a 

dinamitzar amb construcci-

ons per passar-hi el diumen-

ge o cases d'estiueig, però la 

manca de control provoca un 

autèntic desgavell urbanístic 

i les edificacions compten 

amb condicions molt pre-

càries. La Guerra Civil pro-

voca un estancament del 

creixement poblacional de 

Mataró, i això també afec-

tarà Cerdanyola. Caldrà es-

perar per veure-hi la gran 

expansió.

El primer barri

No és fins al 1950 quan 

Cerdanyola es comença a 

considerar com el primer nou 

barri de la ciutat. Segons el 

padró de l'època, en aquell 

moment hi vivien 823 per-

sones, 328 de les quals nas-

cudes fora de Catalunya. Els 

nouvinguts a la ciutat aixe-

quen cases d'autoconstruc-

ció, sense serveis, ocupades 

abans d'estar acabades i, so-

vint, amb més d'una família 

per habitatge. Malgrat que 

Mataró ja començava a expe-

rimentar un creixement nota-

ble de població, a Cerdanyola 

no existia cap planejament 

urbanístic, ni tampoc comer-

ços, equipaments o serveis ■

Gaudeix 

del reportatge 

en vídeo

Fent barri: 

13
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El 1952 Cerdanyola tenia un alcalde de barri | 

Personalitat pròpia
Una de les característiques 

més emblemàtiques del barri, i 

que encara avui es conserva, és 

la personalitat pròpia. Als anys 

50, Cerdanyola ja compta amb 

un carrer Major, circumstància 

poc habitual en una zona de 

perifèria. Això és un indicatiu 

que el barri tenia personalitat 

de poble independent a la ciu-

tat. Buscant vetllar pel territo-

ri, el 1952 l'alcalde Emili Albó 

adopta una decisió realment 

significativa: nomena Daniel 

Mataró Soler com a alcalde 

de barri i l'instaura com una 

referència pels veïns a l'hora 

de fer gestions. La primera de-

manda de Mataró Soler va ser 

exigir l'enllumenat públic per 

Cerdanyola.

Mossèn Biscúter, figura clau

Des del final de la Guerra 

Civil fins a inicis dels anys 

60, Mataró passa de 28.000 

a 56.000 habitants. La indús-

tria espanyola comença a ex-

pandir-se i la mà d'obra precà-

ria arriba a Mataró en massa 

procedent de terres del sud. 

Si al barri de Cerdanyola hi 

ha una figura clau per enten-

dre la seva evolució, aques-

ta és la de mossèn Biscúter, 

primer rector de la parròquia 

ROBOT BRAAVA 
mod.390      199€

AV. PUIG I CADAFALCH, 224 · 08303 MATARÓ · TEL. 930029129

ROBOT ROOMBA 
mod.671    219€

ESCOMBRA BOSCH 
21.6v            139€
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Mossèn Biscúter, una figura clau a Cerdanyola | catalunyareligio.cat | 

Maria Auxiliadora creada el 

1955. Juan Luís González 

Haro, aquest era el seu nom, 

era conegut com a Biscúter 

perquè es desplaçava arreu 

amb aquest tipus de cotxe. 

La seva estada a Cerdanyola 

s'allarga fins al 1973 i esdevé 

cabdal en el creixement so-

cial del barri. Ell crea i coordi-

na la primera escola amb 52 

estudiants d'entre 7 i 14 anys 

i nodreix Cerdanyola de di-

verses activitats culturals. Els 

locals parroquials supervisats 

per mossèn Biscúter van es-

devenir un espai obert a to-

tes les hores del dia, on els 

fills dels obrers podien acudir 

per esbargir-se i omplir el seu 

temps de lleure. Cal destacar 

que el religiós va impulsar la 

creació del primer cinema 

del barri, va crear una emis-

sora de ràdio parroquial i va 

muntar un laboratori fotogrà-

fic i diferents cursos de me-

canografia. A partir de 1965, 

Cerdanyola ja es troba immers 

en un procés d'expansió total: 

ja hi ha quasi 15.000 habitants, 

i ja es compta amb farmàcia 

i amb un dispensari mèdic 

d'urgència. En acabar la dic-

tadura, el cens del barri és de 

22.000 residents i, des d'ales-

hores, la millora en els serveis 

ha estat exponencial. En els 

últims anys, però, els veïns i 

veïnes conviuen amb taxes 

d'atur elevades i amb proble-

mes d'inseguretat i d'ocupa-

ció il·legal d'habitatges ■

15
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Cerdanyola sempre ha estat un nucli d'atracció de migrants, tant als anys 60 com ara | 

Una vida a Cerdanyola
Per conèixer d'aprop la reali-

tat i l'origen del barri ens reu-

nim amb dues persones molt 

vinculades al teixit associa-

tiu de Cerdanyola. Antonio 

Ruiz, membre del casal i arri-

bat a Mataró l'any 69, i Javier 

Sánchez, secretari de l'Associ-

ació de Veïns. Tots dos definei-

xen Cerdanyola com un espai 

"d'una riquesa multicultural 

important" i amb problemes 

"derivats de la manca de feina, 

l'habitatge digne i la precarie-

tat". "Un aspecte clarament a 

millorar és la inversió als cen-

tres d'atenció primària. Falten 

especialistes i personal", de-

nuncia Ruiz. L'Antonio és un 

dels molts veïns i veïnes de 

Cerdanyola que va mobilitzar 

fa prop de 50 anys per defen-

sar l'actual parc de Can Tuñí. 

"Els especuladors volien omplir 

això de pisos, però el barri es va 

organitzar. Cada dia, durant un 

mes, vam tallar la carretera i ens 

vam enfrontar a la Guàrdia Civil 

de l'època. Al final vam acon-

seguir que es fes el parc", re-

memora el nostre protagonista. 

Javier Sánchez també té mil i 

una nits viscudes a Cerdanyola, 

i sap de bona tinta què neces-

sita el barri. "Millorar la nete-

ja i la seguretat, i urbanitzar la 
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Antonio Ruiz, membre del casal i arribat a Mataró l'any 69, i Javier Sánchez, secretari de l'Associació de Veïns | 

zona del Sorrall per guanyar 

zones verdes i equipaments", 

assegura.

Coexistir no és conviure

El secretari de l'Associació 

de Veïns ens presenta un 

fenomen molt interessant 

que des del teixit associatiu 

s'està intentant erradicar. "A 

Cerdanyola hi ha coexistència. 

No convivència. Les relacions 

s'estableixen entre persones 

d'una mateixa procedència 

i cultura. Però costa que es 

mesclin. A través de la tau-

la d'entitats estem intentant 

trencar això per unir totes 

les persones del barri", relata 

Javier Sánchez. Cerdanyola 

sempre ha estat un nucli 

d'atracció de migrants, tant 

als anys 60 com ara. "Abans 

l'única diferència entre au-

tòctons i immigrats era eco-

nòmica. Ara hi ha més com-

ponents culturals, d'idioma i 

religió. També és cert que als 

60 hi havia una oferta de feina 

brutal a Mataró, i ara hi ha una 

crisi forta en aquest sentit", 

destaquen els nostres entre-

vistats. L'Antonio i el Javier no 

són nostàlgics d'aquelles èpo-

ques on a Cerdanyola "hi cons-

truïes una barraca per anar-hi 

vivint mentre et feies la casa 

definitiva", però reivindiquen 

la companyonia del passat i la 

necessitat que "la gent jove 

participi en la vida comuni-

tària del barri" ■
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La Farmàcia Corona Subirana ja supera les noces d'or |

Màster de farmàcia a peu de carrer
La història de la Farmàcia 

Corona Subirana a Cerdanyola 

ja supera les noces d'or. El 

negoci es va obrir el 1970 per 

part de Maria Rosa Corona, 

tieta de Carmina Subirana 

Corona, la nostra entrevis-

tada. La Carmina acumula 

ja 32 anys d'experiència fent 

de farmacèutica al barri, i és 

una veu autoritzada per par-

lar-ne. "Recordo venir cap a 

la inauguració de la farmà-

cia per Peremàs. Tot eren 

camps i carrers sense asfal-

tar", afirma. Segons Subirana, 

la Cerdanyola dels 70 era una 

zona "on s'hi feien cases com 

bolets" i on la població "va 

adoptar la farmàcia com a únic 

punt sanitari de referència". 

"Per anar al metge s'havia de 

baixar a Mataró. Aquí s'ajudava 

a tothom. Hi havia molta immi-

gració del sud. Gent jove, amb 

molts fills i amb feines dures", 

rememora la nostra protago-

nista. Carmina Subirana creu 

que Cerdanyola encara con-

serva el caràcter "de gran famí-

lia", tot i que "s'ha perdut una 

mica". "Aquí la gent sempre 

s'ha ajudat. Crec que en ge-

neral hi ha un bon veïnat, per-

què la gent que va fer créixer 

el barri va arribar-hi amb pro-

blemes i entén que els nouvin-

guts actuals també en tenen. 

Si pogués, demanaria més zo-

nes verdes i que s'arreglin els 

habitatges en mal estat. N'hi 

ha molts", destaca la farma-

cèutica mataronina ■

18
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La veu del barri 

Que Cerdanyola és un espai socialment 

molt actiu és àmpliament sabut. Una 

mostra d'això és que el barri compta 

amb un projecte de ràdio absolutament con-

solidat i de gran èxit. Ens reunim amb l'Eva 

Sánchez, veïna de Cerdanyola i directora de 

Ràdio La Veu. "La ràdio neix amb la missió de 

connectar les entitats i les persones del barri. 

Vam començar gràcies al suport de l'associació 

de veïns i amb un simple ordinador. De jugar, 

hem passat a fer una cosa més professional, 

amb 12 seccions diferents", destaca la nostra 

entrevistada. Per l'Eva, si hi ha una cosa bonica 

de Cerdanyola és "la xerrada, la connexió i el 

diàleg entre la gent". La directora de Ràdio 

La Veu no fuig de les problemàtiques que viu 

Cerdanyola i proposa solucions. "Hi ha incivisme 

i inseguretat, però també moltes ganes d'aju-

dar. Al barri tothom et dóna un cop de mà sense 

preguntar", diu Sánchez. "Crec que és important 

que s'aposti per la policia de barri, potenciar 

molt els comerços i els bars i demanar a l'Ajun-

tament que faci un esforç per corregir l'atur que 

tenim", afegeix. Amb Ràdio La Veu, l'Eva i els 

seus companys continuaran treballant amb la 

missió de "cohesionar i agrupar" Cerdanyola  ■■ 

Eva Sánchez, veïna de Cerdanyola i directora de Ràdio La Veu | 
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ILURO | Instants

Reviu els Tres Tombs 
de 1978

Instants
Els Tres Tombs del passat

El Fons Carreras ens permet 
reviure antics Tres Tombs de Mataró 

INSTANTS - V1.indd   16INSTANTS - V1.indd   16 31/01/2021   18:51:4531/01/2021   18:51:45



17

La festivitat moderna dels Tres Tombs 
va arribar a Catalunya el 1822, a Igualada   
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Ballart fa 
un bon 

balanç de la 
tornada a la 
competició

L'objectiu és classificar-se pels quarts de final i buscar fer història | 

El femení del CN Mataró ja 

és a Verona per disputar-hi 

la fase de grups de l'Eurolli-

ga. L'objectiu és classificar-se 

pels quarts de final i buscar fer 

història a Europa. L'equip de 

Dani Ballart arriba a la cita con-

tinental després d'exhibir-se 

en la darrera jornada de lliga a 

Saragossa (7-21), quallant una 

primera part que va deixar el 

duel sentenciat (1-10). El bloc 

mataroní s'ha reagrupat amb 

tots els seus efectius després 

de l'aturada de seleccions i 

segueix líder de lliga amb 24 

punts de 24 possibles. Del 4 

al 7 de febrer, Kinef Kirishi, 

Mediterrani, Ferencvaros i 

Verona són els rivals a superar ■

Massa selecció (10-18)
En categoria masculina, el 

Quadis va competir amb tot 

contra el campió de lliga, un 

CN Atlètic Barceloneta que 

compta amb la majoria de 

la selecció espanyola a les 

seves files. Aquest curs hi 

ha pocs equips que puguin 

dir que li han fet deu gols al 

Barceloneta. Malgrat lluitar, 

els de Beto Fernández van 

concedir massa contraatacs 

al rival, sobretot durant la pri-

mera meitat del duel (4-12). 

La bona sortida en la represa 

(9-15) és el camí a seguir per 

a un equip que ha d'intentar 

buscar noves motivacions ■

EsportsEsports
WATERPOLO

Preparades per 
l'Eurolliga (7-21)
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Reviu el partit 
de la UE 

Mataró contra 
l'Helios

El caràcter competitiu i la qua-

litat de l'Advisòria Maresme 

es van tornar a veure en la 

darrera jornada de la Lliga 

Femenina 2. El bloc de Jordi 

Vizcaíno superava un guer-

rer Segle XXI a domicili, recu-

perant-se d'un primer quart 

fred (23-13). Les mataronines 

van deixar en cinc punts el 

rival durant el segon període 

(28-31) i van saber aguantar la 

pressió (42-42) fins als instants 

decisius (47-51). Mireia Vila va 

ser la més destacada amb 

un 16 de valoració, el dia on 

l'encert no va aparèixer (36% 

en tirs de camp). L'Advisòria 

(13/5) continua tercer.

Ocasió d'or perduda
També a la Lliga Femenina 

2, el Germans Homs UE 

Mataró va veure com l'opor-

tunitat de distanciar un rival 

directe per la salvació se li 

escapava de les mans. Les 

groc-i-negres van fer 30 mi-

nuts molt bons (46-36), però 

un parcial demolidor de 5 

a 21 les va allunyar del tri-

omf contra l'Helios (51-57). 

El bloc dirigit per Albert Illa 

és onzè del seu grup, amb 

un balanç de 5 triomfs i 13 

derrotes ■

EsportsEsports
BÀSQUET

Triomf suat 
que manté  
aspiracions  
d'ascens (47-51)

El bloc de Jordi Vizcaíno superava un guerrer Segle XXI | 
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Reviu el partit 
del Mataró Parc 

Maresme a 
Badalona

Albert Sabaté 
ens acosta la 

crònica del 
matx

El Mataró Parc va tenir el triomf a la mà |  

El Futsal Aliança Mataró és al capdavant de la Segona Divisió 'B' | 

TOT QR | Esports

A la Lliga EBA, el Mataró 

Parc Maresme va perdre un 

partit a cara o creu a la pis-

ta de Maristes Ademar. El 

desenllaç va ser molt cru-

el pels mataronins, ja que 

un tir de Marc Canillas al lí-

mit del temps reglamentari 

els va sentenciar. El Mataró 

Parc va tenir el triomf a la 

mà, després d'empatar a 61 

mancant segons i gaudint 

d'una possessió extra a cau-

sa d'una antiesportiva. Però 

Maristes va recuperar la pi-

lota i es va acabar imposant 

amb un d'aquells tirs que en-

tren un cop cada molt ■ 

Vuit victòries consecutives 

a la lliga han situat el Futsal 

Aliança Mataró al capdavant 

de la Segona Divisió 'B', acom-

panyat per un CN Sabadell 

que és el pròxim rival dels 

d'Albert Sabaté. Contra el 

Salou (5-3), els vermells van 

explotar a la perfecció la pi-

lota aturada per situar-se rà-

pidament amb un 3 a 0. Fins 

a mitjans del segon temps, el 

partit estava totalment con-

trolat (5-1), gràcies als gols de 

Tolrà, Miki, Víctor Galera, Pano 

i Joel Císcar. Al final el resultat 

va quedar més maquillat, però 

el fet destacat és que l'equip 

pot posar-se líder en solitari 

aquesta setmana ■

BÀSQUET

Càstig sobre la botzina (63-61)

FUTBOL SALA

A tota màquina pel  
partit clau (5-3)

ILURO | Esports
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Albert Larrea 
ens acosta la 

crònica del 
matx

FUTBOL
El Mataró cedeix 
jugadors a 
Tercera Divisió
Veient que la lliga de Primera 

Catalana està aturada des 

de mitjans d'octubre, el CE 

Mataró ha facilitat la sortida en 

forma de cessió d'alguns dels 

seus jugadors cap a Tercera 

Divisió, competició que sí que 

s'està disputant. És el cas de 

HANDBOL
Encadenant 
triomfs (34-28)
El Joventut Mataró guanya 

tres posicions a la Primera 

Estatal masculina després de 

vèncer l'OAR Gràcia Sabadell 

(3428). Els groc-i-negres se 

situen novens amb 11 punts i 

s'allunyen de la zona de pe-

rill. A la Divisió d'Honor Plata 

femenina, el Joventut no va 

HOQUEI
El CH Mataró cau 
però es demostra 
que pot (4-9)
 

Els d'Albert Larrea continuen 

una setmana més com a cuers 

de l'OK Lliga, però davant el 

Palafrugell van demostrar-se 

ser capaços de competir molt 

millor. A diferència dels últims 

Lluís Bargalló, autor de dues 

dianes aquesta temporada. 

Miki Puerto, per la seva part, 

ha fitxat per l'Horta, també en 

aprofitar la punxada dels seus 

rivals directes per posar-se 

líder en solitari. Una mala 

segona part contra l'OAR 

partits, el CH Mataró va co-

mençar dominant (2-0), amb 

gols d'Oriol Lladó, però els vi-

sitants van reaccionar amb un 

parcial de 0 a 5 completat a 

la sortida dels vestidors. Al 

Mataró ja li va costar molt més 

agafar confiança ■

qualitat de cedit fins a finals 

de temporada. El club espera 

comptar amb els dos jugadors 

l'any vinent  ■

(27-28) va tirar per terra un 

avantatge de cinc gols al des-

cans (15-10), tot i que l'equip 

segueix co-líder ■
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Mira el tràiler  
de la sèrie

Estrenes

Hache
Cinema i sèries: Bernat López

La segona temporada de la sèrie ens trasllada a un 
any després del final de la primera. En aquest salt 
temporal veurem a Hache iniciar una nova vida, 
amb moltes més coses a perdre que a guanyar. 
D'entrada haurà de fer tot el possible per convèn-
cer Lucky Luciano que és la persona adequada per 
fer-se càrrec del negoci de l'heroïna a Barcelona, 
demostrant a més que pot exercir com a cap de 
la banda. Recordem que 'Hache' explica la història 
d'una prostituta manipulada per Malpica, un mafiós 
i cap de la major banda de traficants de Barcelona.

Data d'estrena i plataforma
5 de febrer. Disponible a Netflix.

Sinopsi
Ha passat un any, i Hache ha de fer front a una 
vida molt diferent de la que portava fins ara. Li 
toca liderar el negoci de l'heroïna a Barcelona, i ha 
vist com el seu ascens dins del crim organitzat li 
ha creat molts enemics que abans no tenia. La 
situació d'Hache ha canviat totalment. Ara ha de 
demostrar a tot tothom, començant per ella ma-
teixa, que és capaç de prendre les decisions que 
s'esperen d'un cap mafiós. L'Helena sap que corre 
perill, i aquesta vegada té por del que pugui pas-
sar: abans no tenia res a perdre. L'actriu Adriana 
Ugarte torna a representar el paper protagonista 
en aquesta segona temporada  ■

La recomanació de la setmana

A Hache li toca liderar el negoci de l'heroïna a Barcelona | 
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Mira el tràiler  
de la sèrie
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Heloise és la mare de tres fills. Jade, 
la seva filla petita, acaba de fer divuit 
anys i aviat abandonarà el niu per con-
tinuar els seus estudis al Canadà.
Direcció: Lisa Azuelos.
Intèrprets: Arnauld Valois.
85 min.

Una jove parella acabada de casar 
veu com una revolta de la classe 
treballadora de Mèxic els posa en 
perill. L'alta societat és l'objectiu a 
derrocar.
Direcció: Michel Franco.
Intèrprets: Naian González.
88 min

Un dona d'escassos recursos 
abandona el seu fill amb l'espe-
rança que una família rica l'adop-
ti. Però el petit acabarà en mans 
d'un rodamón.
Direcció: Charles Chaplin.
Intèrprets: Charles Chaplin.
68 min.

La pintora txeca Barbora Kysilkova 
decideix pintar un quadre d'un 
dels presumptes lladres de les 
seves obres. Entre ells sorgeix 
una relació molt especial
Direcció: Benjamin Ree.
Intèrprets: documental.
102 min.

El lladre Arsene Lupin III fa equip amb 
Letizia per robar el Diari Bresson, un 
tresor que ni tan sols el seu llegendari 
avi Arsene Lupin va poder obtenir.
Direcció: Takashi Yamazaki.
Intèrprets: Animació.
93 min.

James Ballard estrella el seu cotxe 
contra el d'Helen i tots dos són ingres-
sats en un hospital. Immediatament 
experimenten una estranya atracció.
Direcció: David Cronenberg.
Intèrprets: James Spader.
100 min.

Mi niña

Nuevo orden

Lupin III: The First

El chico

Crash

La pintora y el ladrón
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Els anys 90 de 
la Col·lecció 
Bassat
 
La Nau Gaudí inicia l'any amb 
l'exposició Col·lecció Bassat 
1990-1999 (II), la segona i última 
mostra de les obres selecciona-
des de la col·lecció realitzades 
durant els anys noranta. Moltes 
de les 83 peces han viatjat per 
Espanya i l'estranger abans 
d'arribar a Mataró, on s'exhi-
beixen per primera vegada. 

Des del 27 de gener 
Nau Gaudí 
Entrada: gratuïta

EXPOSICIONS

J (E M)' ACCUSE  
O LA MORT DE L'AUTOR

Del 16 de gener  

al 14 de març 

Can Palauet

Exposició que aplega 15 obres 
d'artistes contemporanis que 
incideixen en l'apropiació o que 
són apropiacions d'altres obres, 
configurant un fil narratiu que 
connecta amb temes d'actualitat.

JORDI ARENAS. MIRADES 
POLIÈDRIQUES

Ca l'Arenas Centre d'Art. 

Museu de Mataró 

Fins al 28 de febrer de 2021

Exposició amb motiu del 

Mira la 
presentació de 
l'exposició feta 

per Lluís Bassat

Agenda
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centenari del naixement de 
l'artista. És una múltiple revi-
sió de la seva trajectòria: com 
a docent, com a artista, com a 
músic, com a arqueòleg i com 
a ciutadà.

ORNITOGRAFIES

Del 16 de gener  

al 17 de febrer 

La Destil·leria

El fotògraf Xavi Bou se centra 
en els ocells per tal de captar en 
un sol marc temporal les formes 
que generen en volar, fent visible 
l'invisible.

PINHAI

Del 22 de gener  

al 14 de febrer 

Col·legi d'Aparelladors  

de Mataró

'Pinhai' és la presentació de les úl-
times obres del pintor Francisco 
Javier Lozano Vilardell. Art con-
temporani que combina abstrac-
ció i figura geomètrica. 

BOCINS D'ART

Del 29 de gener  

al 21 de febrer 

Casal l'Aliança de Mataró

Amb el seu estil expressionista i 
la pinzellada que la caracteritza, 
la pintora Imma Banet ens pre-
senta l'exposició Bocins d'Art.

CONCERTS

ESCARTEEN SISTERS

Dijous 11 de febrer 

Casal l'Aliança a les 20:30h 

Entrada: 24 € concert i 

sopar

Arriba a Mataró un dels duets 
més singulars del jazz-folk. Les 
germanes Escartin combinen les 
veus amb un violí i un violoncel.

Monroe-Lamar
L'any 1962 es produeix la trobada secreta entre Marilyn Monroe, el somriure més trist 
de Hollywood, i Hedy Lamarr, l'actriu més bonica del món que va poder alterar el curs 
de la Guerra Freda.

 
Dissabte 6 de febrer / 20h 
Teatre Monumental 
Entrada: 21 euros a platea  
i 17 amfiteatre

Mira la 
presentació 

de 
l'espectacle
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Els anys 90 de la Col·lecció Bassat  
inunden l'art la Nau Gaudí 
Cultura: Bernat López

El Consorci Museu d'Art 

Contemporani de Mataró, 

format per l'Ajuntament de 

Mataró i la Fundació Privada 

Carmen & Lluís Bassat, en-

gega l'any amb l'exposició 

Col·lecció Bassat 1990-1999 

(II), la segona i última mos-

tra de les obres selecciona-

des de la Col·lecció realitza-

des durant els anys noranta. 

Moltes de les 83 peces han 

viatjat per Espanya i l'es-

tranger abans d'arribar a 

la Nau Gaudí. Composta 

principalment per artis-

tes catalans o residents a 

Catalunya, també trobem 

artistes de la resta de l'Es-

tat, especialment rellevants 

precisament per l'obra cre-

ada al llarg dels noranta i, 

sovint, per tractar-se de re-

presentants oficials de l'art 

espanyol contemporani en 

mostres de caire interna-

cional, com són: Miquel 

Barceló, Eduardo Chillida, 

Juan Genovés, Luis Gordillo, 

Antonio Saura o Manolo 

Valdés ■

PROtaGONISME FEMENÍ   
Per primera vegada es presenta un nombre més impor-
tant d'artistes dones, representades per l'Elvira Fustero, 
la Maria Girona, la Regina Giménez i l'Eulàlia Valldosera. 
De la mateixa manera, més de 20 obres de les que es 
mostraran al públic són escultures. Mai abans s'havia 
presentat un nombre tan elevat d'escultures en una 
mateixa exposició a la Nau Gaudí, amb l'excepció de 
la mostra organitzada el 2018, dedicada exclusivament 
a aquesta disciplina artística ■

Més de 20 obres de les que  
es mostraran són escultures | 

Cultura Gaudeix 
de la 

presentació 
de 

l'exposició
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Rememo-
rem els 

últims Tres 
Tombs pre 
pandèmia

Nicolau 
Guanya-

bens 
presenta el 

Museu

El Museu arxiu de  
Santa Maria celebra 75 anys
 

Cultura: Bernat López

El passat dimarts 2 de fe-

brer, el Museu Arxiu de 

Santa Maria de Mataró va 

complir 75 anys. Per tal 

d'iniciar-ne la commemo-

ració s'ha presentat el lli-

bre L'ermita de Sant Simó. 

Recull de dades històriques, 

escrit per qui fou rector de 

la parròquia homònima en-

tre 1971 i 1983, i és membre 

del Museu Arxiu, mossèn 

Josep Colomer i Busquets. 

L'entitat, a més, prepara al-

tres actes, com ara una ex-

posició sobre més d'un se-

gle de cartells i programes 

de Les Santes, que es farà 

a l'Ateneu a l'estiu ■

Els tres tombs de  
sempre hauran d'esperar
 

Cultura: Bernat López

El segon cap de setma-

na de febrer Mataró ce-

lebra els tradicionals Tres 

Tombs. L'actual situació 

de pandèmia ha regirat el 

calendari de la Federació 

Catalana dels Tres Tombs 

que engloba tots els mu-

nicipis que commemoren 

la festivitat de Sant Antoni. 

Quan la situació sanitària 

ho permeti, els carrers de 

Mataró tornaran a acollir 

els carruatges i els cavalls, 

així com la benedicció dels 

animals domèstics. Les úni-

ques alternatives possibles 

a la tradicional festivitat es 

van organitzar l'últim cap 

de setmana de gener. Les 

pastisseries de la ciutat van 

oferir el tortell amb forma 

de ferradura i en tots els 

seus aparadors hi lluïen fo-

tografies antigues dels Tres 

Tombs ■

Quan la situació ho permeti, els carrers tornaran a acollir els Tres Tombs |

El Museu Arxiu és una institució 
creada el 1946, sota l'impuls de 
l'arxiver Lluís Ferrer i Clariana |

Cultura
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Psonríe: revolució de la teràpia  
psicològica amb arrel mataronina

Dinàmics: Bernat López

A la Revista Iluro continuem 

donant cabuda als projectes 

d'emprenedoria vinculats a 

Mataró. El 'convidat' d'aquesta 

setmana és Psnoríe, una apli-

cació que permet parlar amb 

psicòlegs professionals de for-

ma immediata i anònima. La 

salut mental, camp que està 

patint un increment expo-

nencial de pacients a causa 

de la crisi del coronavirus, és 

fonamental, i cal dedicar-hi 

l'atenció correcta. Això va 

pensar Jordi Boix, graduat 

en Enginyeria Informàtica de 

Gestió i Sistemes d'Informació 

al TecnoCampus, quan va ide-

ar el projecte Psonríe. Segons 

el CEO de l'empresa, la base 

que es buscava era "eliminar 

les barreres que existeixen per 

anar al psicòleg" i acostar el 

servei a tot usuari. Mentre les 

consultes professionals solen 

rondar els 60 euros l'hora, com 

a mínim, Psnoríe només t'exi-

geix que et descarreguis una 

aplicació gratuïta, que facilitis 

dades de forma completament 

anònima, i que seleccionis un 

psicòleg amb qui parlar. No cal 

passar per l'espera de la cita 

prèvia i tens a la teva disposició 

més de 150 professionals que 

et poden atendre a l'instant per 

un preu de 18 euros cada ses-

sió (25 minuts). "Nosaltres vam 

estar un any a la incubadora 

Dinàmics
Jordi Boix, 

CEO de 
l'empresa, 

n'explica els 
detalls
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del TecnoCampus, i ens va 

servir molt. Sobretot per en-

trar en l'ecosistema de l'em-

prenedoria i tenir contactes 

amb persones que passen pel 

mateix procés", destaca Boix. 

Psonríe atén usuaris d'Espa-

nya, Argentina o Mèxic, i tots 

els psicòlegs que hi presten 

servei passen un exhaustiu 

procés de selecció on han 

d'acreditar tots els títols exi-

gits. Els usuaris, a més, també 

disposen d'un canal de comu-

nicació obert a l'app per con-

tactar amb el seu terapeuta 

entre sessions.

Picar pedra

Tot i que ara ja estan recollint 

els fruits de tot l'esforç efec-

tuat, l'inici del projecte va ser 

Psnoríe només 
exigeix que et 
descarreguis 
una aplicació 
gratuïta, que 
facilitis dades de 
forma anònima, 
i que seleccionis 
un psicòleg 
amb qui parlar 

dur. "Crec que el moment més 

difícil va ser en la nostra pri-

mera ronda d'inversió. Teníem 

molt pocs recursos i tots els 

inversors que vèiem ens deien 

que faltava volum. Per sort, tot 

va canviar quan vam guanyar 

al campus de SeedRocket a 

Barcelona, que va despertar 

l'interès de molts inversors, 

aconseguint tancar la ronda en 

pocs dies", exposa Jordi Boix, 

CEO de Psnoríe. SeedRocket 

és una acceleradora digital 

molt potent, i això ha permès 

que la startup agafi un impuls 

definitiu.

El context Covid

Fa uns mesos, just abans 

de l'estiu, diversos arti-

cles de matèria psicològica 

anunciaven un clar augment 

de la demanda de tractament 

psicològic. La crisi del coro-

navirus n'és la gran causa. En 

el cas de Psonríe, de febrer a 

maig passat la seva demanda 

de psicòlegs es va multiplicar 

per quatre dins de la platafor-

ma. A més, també han triplicat 

les sol·licituds de professionals 

que volen oferir el seu servei 

online dins de l'app. "Estem 

contents, però a tothom qui 

ho pregunta l'aviso que cre-

ar una empresa no és fàcil. 

S'han de saber gestionar molt 

bé les emocions i formar-te 

constantment. Hi ha dies que 

sembla que ho domines tot, 

i d'altres que tot sembla una 

ruïna. Trobar l'equilibri és la 

clau", apunta Jordi Boix ■

Dinàmics
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L'Hospital de Mataró, pioner en  
tractar la fibrosi pulmonar idiopàtica
 

Salut: Bernat López

La fibrosi pulmonar idiopàtica 

és una malaltia crònica que 

afecta els pulmons, produint 

una cicatrització progressiva 

d'aquests òrgans i provocant, 

principalment, una tos crònica 

i seca, fatiga i sensació d'ofec. 

Actualment, 30 pacients són 

tractats d'aquesta patologia 

a l'Hospital de Mataró. Unes 

110.000 persones pateixen fi-

brosi pulmonar idiopàtica a 

Europa i unes 7.500 a Espanya. 

La majoria dels afectats són  

homes, fumadors o exfuma-

dors, i majors de 50 anys. El 

diagnòstic precoç de la fibrosi 

pulmonar idiopàtica és la clau 

per frenar el deteriorament 

ràpid que causa la malaltia, 

molt pitjor que la majoria de 

càncers. En aquest sentit, el 

Consorci Sanitari del Maresme 

compta amb un programa 

específic –EPIMAR– per aju-

dar a fer un diagnòstic ràpid 

d'aquesta patologia des de 

l'Atenció Primària.

No hi ha cura

La fibrosi pulmonar idiopà-

tica és una malaltia mino-

ritària i de causa descone-

guda que afecta 30 de cada 

100.000 persones. Tot i que 

no existeix una cura per a 

aquesta malaltia, els tracta-

ments farmacològics, l'oxi-

genoteràpia, la rehabilitació 

pulmonar i el trasplanta-

ment de pulmó permeten 

millorar la qualitat de vida 

dels pacients ■

Salut El dia a dia 
a la unitat 
COVID de 

l'Hospital de 
Mataró

30 pacients són tractats d'aquesta  
patologia a l'Hospital de Mataró | 
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Salut

El Dr Serra: 
testimoni d'un 
supervivent 
 

Salut: Bernat López

Mateu Serra té 53 anys i és 

metge especialista en Salut 

Pública i Epidemiologia. 

Treballa a l'Hospital de 

Mataró i és un dels molts 

sanitaris que s'han conta-

giat de coronavirus. “Vaig 

ingressar a l'UCI intubat 

durant 10 dies, perdent 12 

quilos”, recorda el doctor. 

Serra va patir diverses úlce-

res i no “s'aguantava dret” 

quan va despertar-se. “Vaig 

haver d'aprendre a cami-

nar, i vaig necessitar un 

mes per sortir de l'hospital. 

Havia perdut el 40% de la 

força per respirar”, afirma. 

Apostar per investigar 

Mateu Serra es considera 

“afortunat”, malgrat ha-

ver estat molt greu. “Hi ha 

companys que no ho han 

superat, o que han quedat 

amb seqüeles de per vida”, 

relata. El doctor aposta per 

la vacuna “com la gran es-

perança”, però reivindica 

“la investigació” per tro-

bar una solució definitiva 

al virus ■

Escolta el 
testimoni 

del doctor 
Serra

ELECCIONS AL  
PARLAMENT DE 
CATALUNYA
14 DE FEBRER DE 2021

SERVEI D’ACOMPANYAMENT 
PER A PERSONES AMB 
MOBILITAT REDUÏDA

La Creu Roja i l’Ajuntament ofereixen 
un servei d’acompanyament a les 
persones amb mobilitat reduïda perquè 
puguin exercir el seu dret a vot.

Els interessats han de trucar al 
Telèfon d’Atenció Ciutadana gratuït 
010* abans de divendres 12 de 
febrer a les 19 h per sol·licitar 
aquest servei, que es realitzarà en 
ambulància o en transport adaptat.

Les persones positives en Covid-19 
o confinades des del 4 de febrer no 
poden sol·licitar aquest servei.

*De 8 a 19 h, de dilluns a divendres 
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Aprofitar cada centímetre
Llar: Redacció - amic.cat

Si la cuina de casa vostra és 

estreta i llarga, no us quedarà 

més remei que col•locar els 

mobles en un dels costats. 

Aprofiteu l’espai cap amunt, 

fins i tot les zones menys ac-

cessibles de la part superior; 

us anirà bé per guardar ele-

ments que no feu servir gai-

re sovint. Un altre espai extra 

que no sempre és ben utilit-

zat són les parts inferiors dels 

mobles, el sòcol dels quals el 

podeu habilitar amb calaixe-

res extraïbles per aconseguir 

així un nou magatzem per als 

objectes més variats, com pa-

elles i altres estris grans. Si dis-

poseu almenys d’una amplada 

d’1,75 cm, podreu distribuir 

la cuina en forma de L o fins 

i tot en forma de U, deixant 

un costat de no més de 30 

cm de fons per als armaris o 

taulells on podreu guardar 

articles de neteja.

Gestió de l'espai

Aprofiteu les cantonades per 

instal•lar mobles amb safa-

tes giratòries que us permetin 

accedir a aquell espai sense 

molèsties. En aquestes safates 

podeu col•locar les conserves 

i els pots de sucre, farina, ca-

cau, etc., que d’aquesta ma-

nera sempre tindreu a l’abast. 

Una altra forma d’aprofitar 

l’espai és l’ús de mobles au-

xiliars plegables i carros mò-

bils, que resulten pràctics a la 

vegada que són decoratius. Un 

carro amb calaixos serà ideal 

per guardar-hi coberteries, es-

tovalles i altres estris de taula, 

ja que podreu moure’l de la 

cuina al menjador segons les 

vostres necessitats ■

Llar
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Escollir el tipus d’il·luminació
Llar: Redacció - amic.cat

Segons quin tipus d’il·

luminació escolliu podeu fer 

que les mirades vagin cap a 

un punt determinat o fer que 

algunes zones passin desa-

percebudes. La il·luminació 

ambiental o general fa que 

els espais petits semblin més 

grans.La il·luminació de de-

tall fa que els espais semblin 

més petits. A l’hora d’escollir 

el tipus d’il·luminació preneu 

nota de tot allò que vulgueu 

il·luminar, incloent-hi vesti-

dors i armaris. També con-

vé il·luminar els graons de 

les escales. Els llums no te-

nen per què estar sempre 

penjats a la paret o al sos-

tre; podeu disposar-los en 

els nivells inferiors de forma 

que il·luminin els vostres pas-

sos.Si feu servir un sofà-llit, 

col·loqueu il·luminació flexi-

ble perquè s’adapti a les dues 

situacions.A la cuina heu de 

col·locar llum de detall sobre 

les zones de treball.A les zo-

nes de treball i els dormitoris 

la il·luminació ha de ser pràcti-

ca.Al menjador la il·luminació 

ha de poder adaptar-se a 

diferents situacions.La il-

luminació d’exteriors ha de 

ser pràctica a més de deco-

rativa, il·luminant de forma 

especial les zones de pas i 

escales ■Llar
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Què fer i què no davant una avaria
Motor: motorpasion.com - amic.cat

L'avanç de la tecnologia fa que 

els vehicles siguin cada cop 

més fiables; però tot i això, 

sempre és quelcom pel que 

hem d'estar preparats. Ser 

previnguts ens pot ajudar a 

evitar riscos innecessaris. Si es 

sofreix una avaria, el punt nú-

mero u i fonamental és man-

tenir la calma i detenir-se en 

lloc segur. Això no sempre és 

possible, però si podem, és 

millor avançar a un lloc prou 

segur (fins i tot a risc que es 

pugui agreujar l'avaria), per-

què la seguretat és el primer.

Un cop detinguts

Hem de fer-nos veure, so-

bretot si estem en un lloc 

potencialment perillós. 

Motor
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Motor

Emili Cabanyes, 20 · Mataró · Tel. 93 799 80 16 www.batterythings.com

SERVEI DE 
REPARACIÓ 

DE PATINETS 
ELÈCTRICS

Encén les llums d'emergèn-

cia i apaga el motor. Posa't 

l'armilla reflectora dins del 

cotxe i, quan vagis a sortir, 

assegura't que no ve ningú 

abans d'obrir la porta.

Ja fora del cotxe

Col·loca els triangles per in-

dicar el perill i, si tens algun 

dispositiu que et pugui aju-

dar en la senyalització, uti-

litza'l. Quan hagis assegurat 

la zona, posa't en contacte 

amb el teu servei d'assis-

tència en carretera i si és 

necessari amb els cossos 

de seguretat. En cas que 

sigui impossible trobar una 

zona segura (per exemple, 

ens trobem en un pont o un 

túnel on no podem sortir), 

una opció és romandre en 

el vehicle amb el cinturó de 

seguretat cordat. Si viatges 

amb nens, cal no perdre'ls 

de vista ni un segon, han 

d'estar sempre controlats 

i el més lluny possible de 

la zona de perill ■

MOTOR - V1.indd   39MOTOR - V1.indd   39 03/02/2021   16:46:3103/02/2021   16:46:31



 Fa un any...

Títol europeu  
amb gust mataroní
 
La selecció espanyola femenina de waterpolo s'ha 
proclamat campiona d'Europa després de derrotar 
Rússia (13-12) en la final del torneig continental dis-
putat a Budapest. El combinat de Miki Oca comp-
ta a les seves files amb Marta Bach, Anni Espar i 
Irene González, totes elles jugadores del CN Mataró. 
També guanya la medalla d'or la mataronina Roser 
Tarragó, ara a les files del CE Mediterrani.

Fa 5 anys...  

La Fiscalia arxiva 
el cas del Rengle 

 
La Fiscalia de l'Àrea de Mataró-Arenys de Mar 

(Maresme) ha decretat l'arxiu de les diligències 
d'investigació sobre la contractació i execució 

de les obres de construcció de l'edifici El Rengle 
al no trobar-hi indicis de delicte. L'edifici havia 

estat pressupostat inicialment en 18,1 milions 
d'euros, però va acabar costant 26,3 milions. La 

Fiscalia havia obert diligències el passat mes 
de novembre a instàncies de l'Oficina Antifrau.

 Fa 10 anys...

L'empresa mataronina  
IPD creix a Xile
L'empresa de Mataró IPD (Implant Protesis Dental), 
referent espanyol en la comercialització de solucions 
per als implants de pròtesis dentals, ha entrat amb èxit 
al mercat xilè, i consolida la seva expansió mundial. 
L'arribada d'IPD al mercat xilè ha estat possible gràci-
es a Borsub International, una empresa que ofereix 
serveis d'internalització a diversos mercats com, per 
exemple, el del país llatinoamericà.

05/01/2020  

05/01/2016  

05/01/2011  

La Màquina
del temps
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     ENTRA A WWW.REVISTAILURO.COM 
     GAUDEIX DE TOTS ELS CONTINGUTS 
     DE LA REVISTA A L'INSTANT 

L A PRIMERA REVISTA DIGITAL

     ESTRENEM NOVA WEB!   
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31/1/2021 Milions de mots encreuats per imprimir, fàcils, difícils, per a nens, etc

https://www.crucigrama.org/mots-encreuats.php?groupid=Nivell+1+f%E0cil%3A+Paraules+usuals&Submit=Generar+nou&max_words=15&Activa… 1/2

                  7                                 
                                                    
        14                                           
                                                    
          11   8       3                             
15           6                                       
                                                    
      9                   2                         
                    1                               
                                10                   
                  13           12                     
                5                                   
                                                    
                        4                           
                                                    
                                                    

Nº Per cercar
1. Objecte inanimat, per oposició a ser vivent. Tot el que té entitat, ja sigui corporal o espiritual, natural

o artificial, real o abstracta.
2. Manca de soroll.
3. Algú per confiar. Que té amistat. Utilitzada també com a tractament afectuós, encara que no hagi

veritable amistat.
4. Senyor d'una comarca.
5. Que no té el necessari per viure folgadament. Sense recursos.
6. Plançó femení. Persona o animal respecte del seu pare o de la seva mare.
7. Hidalgo de noblesa qualificada.
8. Combustió.
9. Lloc.
10. Òrgan visual de la percepció ocular. Sentit corporal pel qual es distingeixen les formes i colors de les

coses.
11. Celeste.
12. Suc de raïm fermentat.
13. Obertura que permet passar a un quart.
14. Tasca.
15. Agradable de veure. Bell, valent, premiat de certa proporció i bellesa.

Passatemps

5 3
2 3 5 9

8 4
5 7 2

9 7 3 1
2 1 4

4 6
2 5 3 8

3 1

9 6 4 7 2 1 8 5 3
7 2 1 3 8 5 9 6 4
8 5 3 4 9 6 7 2 1
1 3 5 8 4 7 6 9 2
4 9 7 6 5 2 3 1 8
2 8 6 1 3 9 4 7 5
5 7 8 9 1 4 2 3 6
6 4 2 5 7 3 1 8 9
3 1 9 2 6 8 5 4 7

Dificultat: alta

6 2 3
4 9 3

9 1
9 7 4

9 8 1 7 5
7 1 3
2 6

5 1 2
5 7 4

1 6 5 7 2 8 4 3 9
4 9 7 1 6 3 2 8 5
8 2 3 9 5 4 7 6 1
5 3 8 6 9 2 1 7 4
6 4 9 8 1 7 5 2 3
7 1 2 4 3 5 8 9 6
2 8 1 3 4 6 9 5 7
3 7 4 5 8 9 6 1 2
9 5 6 2 7 1 3 4 8

Dificultat: mitjanaSudokus

Passatemps facilitats per amic.cat

1. Objecte inanimat, per oposició 
a ser vivent. Tot el que té entitat, 
ja sigui corporal o espiritual, natu-
ral o artificial, real o abstracta. 2. 
Manca de soroll. 3. Algú per confiar. 
Que té amistat. Utilitzada també 
com a tractament afectuós, enca-
ra que no hagi veritable amistat. 
4. Senyor d'una comarca. 5. Que 
no té el necessari per viure folga-
dament. Sense recursos. 6. Plançó 
femení. Persona o animal respecte 
del seu pare o de la seva mare. 7. 
Hidalgo de noblesa qualificada. 8. 
Combustió. 9. Lloc. 10. Òrgan vi-
sual de la percepció ocular. Sentit 
corporal pel qual es distingeixen 
les formes i colors de les coses. 11 
Celeste. 12. Suc de raïm fermentat. 
13. Obertura que permet passar a 
un quart. 14. Tasca. 15. Agradable 
de veure. Bell, valent, premiat de 
certa proporció i bellesa.
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Mots encreuats
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 Àries (Del 21/3 al 20/4)

Amb Mercuri retrògrad per 
Casa XI pot tornar una amis-
tat i pots recuperar un projecte 
que creies perdut. Si estàs a 
l’atur pot sorgir una feina per 
fer una substitució.

 Taure (Del 21/4 al 20/5)

Podries conèixer una persona 
amb la que comparteixes atrac-
ció física i filosofia. No accep-
taràs que altres et diguin com 
has de fer les coses i posaràs 
uns quants límits.

 Bessons (Del 21/5 al 20/6)

Amb el Sol a Casa IX sents 
que has de pujar un graó en la 
teva evolució personal. No et 
conformes amb el de sempre 
i aspires a més. Rebel·lia i fe, 
amb aquest trànsit.

 Cranc (Del 22/6 al 21/7)

Mentre algunes persones del 
teu voltant són a l’atur, tu pots 
veure que per ara, te’n surts prou 
bé. Si amb la parella passeu una 
etapa distant, podeu tornar a 
connectar.

 Lleó (Del 22/7 al 23/8)

Mercuri retrògrad a Casa VII, 
posa l’escenari ideal per retro-
bar-te amb el passat o cercar 
algú amb qui va quedar alguna 
cosa pendent. Final d’etapa al 
sector laboral.

 Verge (Del 24/8 al 23/9)

Si cerques feina, poden tru-
car-te d’una empresa per la 
que ja vas treballar. Segones 
oportunitats en lo laboral i en 
la salut. Si tens una relació sen-
timental, es consolida.

 Balança (Del 24/9 al 23/10)

Mercuri retrògrad a Casa V pot 
inclinar-te a rebre noticies d’un 
amor del passat. Amb els fills 
poden tornar a sorgir temes 
que estaven pendents d’una 
conversa profunda.

 Escorpí (Del 24/10 al 22/11)

Pots viure algunes situacions 
amb la parella que et descol-
loquin doncs està neguitosa. 
Tornes a un indret que t’agrada 
i amb el que tens força conne-
xió emocional.

 Sagitari (Del 23/11 al 21/12)

Augmenten les amistats, fins 
i tot encara que no facis gran 
cosa perquè això passi. A la 
feina potser vius una etapa de 
força estrès, però de la que en 
sortiràs reforçat.

Capricorn (Del 22/12 al 20/1)

Si vens d’una etapa en que t’has 
sentit una mica apàtic, pots co-
mençar a gaudir de més ener-
gia i ganes de fer exercici. Es 
desperta la passió amb algú 
que coneixes.

 Aquari (Del 21/1 al 19/2)

Tensió entre el teu desig de lli-
bertat i algú de l’àmbit familiar. 
Pensa en solucions pràctiques. 
Podries obtenir ingressos extra 
amb alguna activitat artística 
o musical.

 Peixos (Del 20/2 al 20/3)

En aquests dies toca gestionar 
el món interior i fer front a l’in-
somni. Tens molta creativitat i 
si expresses el teu potencial, 
baixaràs revolucions i dormi-
ràs millor.

Horòscop per Roser Bona- amic.cat |

Horòscops
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IMMOBILIARIA

Es traspasa botiga de men-
jar cuinat (per jubilació), a ple 
rendiment. Cartera de clients 
amplia. Tel. 643 779 743 (Joan)

VARIS

Instalamos, financiamos y pone-
mos en marcha su agencia ma-
trimonial 688 290 791 Compro 
comics, álbumes de fútbol, 
Playmobil, Scalextric, Geyperman, 
Madelman, muñecas, Tente, Rico, 
Paya y antigüedades en gene-
ral.679 736 491 
Reparatot, des de 1995. 
Intalacions, reparacions i refor-
mes. Mataró 688 290 791
Compro  antiguedades: muñe-
cas, scalextrics, geyperman ma-
delman tebeos comics objetos 
religiosos y militares puros plumas 
licores libros y mucho más pago 
inmediato 627 937 101 
Compramos libros, juguetes, co-
mics, cromos, antigüedades, plu-
mas, puros, objetos religiosos, 
restos pisos y casas. Pago al mo-
mento. José Miguel. 679 736 491 
Mudanzas económicas 
Maresme. 692 021 141

AMISTATS

Club Segle XXI Mataró Rda. 
República, 3.Mataró.Amistat, 
parelles, sopars ball, ambient 
selecte. 35-75 anys. Agencia 
matrimonial. Reserves. 688 
290 791

TREBALL

Chica busca trabajo para cui-
dar mayores y limpieza por horas 
a convenir. Fines de semana. 
631 595 839
Chica busca trabajo de inter-
na o externa. Cuidado de niños, 
mayores y limpieza. 663 557 955
Señora con experiencia bus-
ca trabajo de limpieza, cuidado 
de niños y adultos. Horarios a 
convenir. 675 314 727 
Es precisa dependenta amb 
experiència en el sector de fru-
tería i verduras edad entre 25 
a 40 any  es per mercat torner 
badalona móvil 654 75 70 10 
Instalamos, financiamos y po-
nemos en marcha su agencia 
matrimonial 688 290 791
M'ofereixo per realitzar gestions 
diverses, compres, petits trans-
ports, acompanyar gent gran, 

etc... Cotxe propi. Rigurositat i 
serietat. Tel 667 406 240 (Albert)
Es precisa dependenta amb 
experiència en el sector de fru-
tería i verduras edad entre 25 
a 40 any  es per mercat torner 
badalona móvil 654 75 70 10
Chica con experiencia busca 
trabajo por horas. Interna o ex-
terna. De limpieza, canguro y cui-
dado de mayores. 666 122 565

Anuncis
per
paraules Inserta el teu

classificat online

4 de febrer
Josefa Navarro Alesina 77
Josep Maria Aldea Garriga 89
Manel Romero Carceller 84

3 de febrer
Eulàlia Puigdellívol Figueras 89
Montserrat Otín Gascón 77
Lluís Prades Olmos 80
Montse Camps I Gamell 49
Enric Sala Ventura 92
Pepita Floriach Matamala 75
Manuela López Cano 99
Maria-Teresa Mesegué I Vila 85

 NECROLOGIQUES

cabrejunqueras.cat
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 Foto denúncia

Residus sanitaris 
i proves PCR a la 
Ronda Alfons X el 
Savi
 
Foto: Jud Argés.
Font: 'Foto Denúncia Mataró',  
grup de Facebook.

Foto denúncia  

Gos perdut  
a Can Bruguera

 
Foto: Cristina González 

Corcobado.
Font: 'Foto Denúncia Mataró',  

grup de Facebook.

Vist a 
xarxes
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Mira l'entrevista 
en vídeoMaria Rovira

Un món de dansa

Bernat López

Ha passat mitja vida voltant pel món mentre 
ballava i transmetia els seus coneixements de 
dansa, però ara ha tornat a casa. Maria Rovira 
(Mataró, 1963) ho ha aconseguit tot en el món 
de l'art i la cultura, inclús un Premi Nacional de 
Dansa el 1998; però conserva la mateixa pas-
sió de sempre; la que l'ha fet brillar allà on ha 
estat. Els seus llargs passejos per les munta-
nyes que envolten Mataró i culminats davant 
del mar la mantenen viva; pensant en projec-
tes futurs que han de venir. Quan parla, Rovira 
expressa. No només amb la veu, sinó amb un 

moviment de mans i braços que et trasllada 
fins a les grans sales de teatre que l'han vist 
triomfar amb espectacles de ballet i de dansa 
contemporània. "Ballar és la meva vida. Ho he 
sabut des de sempre. La meva mare ho feia i 
em posava pel·lícules de Gene Kelly. Jo imita-
va els passos de claqué que veia", rememora 
la nostra protagonista. Curiosament, una monja 
de l'escola, la madre Jacinta, va recomanar als 
pares de Maria Rovira que apostessin pel talent 
artístic de la seva filla. "Aquesta nena sempre 
està imaginant. Heu de fer que estudiï dansa", 

Maria Rovira ha passat mit-
ja vida voltant pel món |

Personal
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els deia la religiosa. I així va ser. Tot i que Rovira 
feia ballet des dels 4 anys, quan en va tenir 10 
va ingressar a l'Institut del Teatre de Barcelona. 
Allà és on va començar tot. "Era la més petita. En 
aquella època ni existia la paraula coreògrafa, 
però jo ja deia que volia viure d'inventar balls", 
destaca. Més endavant, un curs d'estiu de dan-
sa contemporània a Tarragona la va dur fins a 
París, on la van admetre al conservatori. "Em va 
canviar la vida", reconeix la coreògrafa mataro-
nina. A França va aprendre d'autèntiques llegen-
des com Merce Cunningham, Martha Graham 
o Pina Bausch, obtenint una beca per, amb 24 
anys, marxar a estudiar a Nova York. "Em va 
impressionar molt. El món encara no era glo-
bal com ara, però la Nova York dels anys 80 sí 
que ho era. Hi havia gent de tot arreu. El cert és 
que hi vaig aprendre molt, i anys més tard vaig 
complir el somni d'estrenar al teatre Joyce, un 
dels més rellevants de la ciutat", apunta Maria 
Rovira. En aquella època, la Maria vivia a la se-
tena avinguda, ben a prop del barri de Tribeca, 
on hi residien molts artistes. "Recordo que nos-
altres sempre anàvem a sopar a restaurants de 
l'Índia, perquè eren els més econòmics", relata 
la coreògrafa mataronina amb un somriure ■

L'últim gran somni
 
Una de les curiositats que Rovira ens revela 
durant l'entrevista és el vincle entre els som-
nis i les seves coreografies. "Per mi una core-
ografia implica parlar dels meus sentiments. 
Treure alguna cosa de dins meu. Sovint em 
passa una cosa curiosa. I és que somio els 
moviments. Quan em desperto, ja sé què cal 
fer", relata la nostra protagonista. La coreògrafa 
mataronina sempre ha somiat en gran; i enca-
ra ara ho continua fent. L'últim dels seus grans 
desitjos pel futur seria fundar una companyia 
de dansa internacional al Maresme; com ja va 
ser la revolucionària Trànsit Dansa el 1985. La 
Maria reivindica el talent mataroní i reclama 
més aposta per part de les institucions. "La 
dansa ha de tenir el lloc que li correspon. A 
Mataró hi ha moltes ballarines i ballarins d'un 
talent enorme que treballen per mitja Europa. 
I crec que necessitem valorar el talent que te-
nim a casa", reclama. En aquest sentit, Rovira 
té el projecte de crear un espai on les noves 
generacions puguin construir "una carrera in-
ternacional" sense haver de fer les maletes. 
"Jo em considero de la primera generació que 
va poder fer el salt i viure de la dansa, i ara 
vull ajudar la gent jove", destaca. Si política i 
empreses es posen d'acord, estem convençuts 
que aquesta iniciativa seria un èxit. I és que tot 
allò que passa per les mans de Rovira, sigui un 
Rèquiem o un Carmina Burana, comparteix un 
mateix final: fa vibrar  ■■

L'oasi de Llatinoamèrica
Però si en algun lloc Maria Rovira s'hi ha sentit 
com a casa ha estat a Llatinoamèrica. Al llarg 
de la seva carrera ha treballat o viscut en pa-
ïsos com Colòmbia, Cuba, Veneçuela, Costa 
Rica, Uruguai, Argentina, Mèxic, Paraguai i 
Puerto Rico. I hi ha gaudit al màxim. "La 
gent és molt humanista, malgrat viure en 
condicions dures. M'agrada molt com l'edu-
cació està molt implicada amb el món de 
l'art. Es valora la dansa i la música com cal 
i, encara que es vulgui ser metge o advo-
cat, la gent té un sentiment de pertinença 
a la cultura. Els teatres sempre són plens", 
afirma Maria Rovira amb certa nostàlgia ■ 

Apunts

Un objectiu: dirigir una companyia a casa meva.
Un viatge: l'Índia.
Una lliçó: aprendre a tenir paciència.
Una passió: la naturalesa.
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COMPRA ONLINE  - www.kleaning.es  - info@kleaning.es -  933 839 493

És possible  
personalitzar  
l'envàs de 30ml i l'expositor 
amb la marca de la teva  
empresa. Consulta'ns.

Expositor de venda 
Gel hidroalcohòlic

Inclou 70 unitats de 30ml
Producte especial per a hotels, super-
mercats, gasolineres, granges i altres 
establiments de venda al públic.

45,45€ 
+ IVA

MASCARETA FFP2 
HOMOLOGADA + 
AJUSTADOR

0,82€
+ IVA

0,24€
+ IVA

MASCARETA HIGIÈNICA
EMBOSSAT INDIVIDUAL
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