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Benvinguda

Estrenem nova web!

L'editorial d'aquesta setmana la volem con-
vertir en una invitacio per a tots els nostres
lectors. Des de la Revista lluro tenim el plaer
d'anunciar-vos que ja tenim activa la nostra
plana web (www.revistailuro.com), un es-
pai on podreu gaudir de tots els continguts
editats en la publicacié fisica en format di-
gital. Com sabeu, la revista es basa en la fu-
sio6 del classic paper i les noves tecnologies.
Enfocant amb un smartphone els codis QR
inserits en la publicacid, els nostres lec-
tors inicien un viatge digital per entrevis-
tes, reportatges, videonoticies o imatges
que complementen la informacié escrita.
Creiem fermament que les revistes i els
diaris han de deixar enrere la seva con-
dicié de productes estatics. El mén ens
demana interaccié, dinamisme, sinergies

Opinio:
Bernat Lopez

i atreviment. | li estem fent cas. A través
de larevistaila nova plana web marquem
la nostra propia agenda i us acompanyem
setmana a setmana, acostant-vos l'actu-
alitat de Mataré amb una mirada critica i
innovadora. Hem creat un web de disseny
atractiu i fresc, dividit per seccions d'allo
més interessants. A 'Matard' hi trobareu
l'actualitat de la ciutat, aixi com informa-
cions d'emprenedoria, innovacio, cultura,
esportsisalut. A'Reportatge' hi haura tots
els temes centrals de cada setmana, men-
tre que 'Personal’ explica una historia d'un
protagonista mataroni. A 'Records' viatgem
ala Mataro del passat i a 'Instants' podreu
gaudir de les millors fotografies i videos de
la ciutat. Us convidem a visitar la Revista
lluro, ara en format web! Gracies m

RESULTATS ENQUESTA: CONFIES EN LES
VACUNES CONTRA EL CORONAVIRUS?
Si (83%) | NO (17%)

S'HA DE SANCIONAR ELS PROPIETARIS
D'HABITATGES PERMANENTMENT
DESOCUPATS? Si | NO

Vota a I'enquesta del
nostre twitter: @ilurorevista

i

CaixaBank déna 5.000 euros a I'Espai Gatassa

La Fundacié La Caixa ha fet una aportacié de 5.000
euros a I'Espai Gatassa, centre que acull persones
sense sostre arran de la pandémia.
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32 morts prematurs per contaminacié cada any

Un estudi d'ISGlobal situa Mataré com I'onzé mu-
nicipi estatal en la classificacié de mortalitat per
contaminacié.
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Bon any 2021!

qi
al

Aquest 2021 volem seguir sent
la teva forma de moure’t
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Associacio
Amics del

Tramvia de
Mataré

Treseta,
el tramvia
meés estimat

Bernat Léopez
El tramvia Mataro-
Argentona va revolucionar
el transport al Maresme a
inici del segle XX. La linia de
tramvies, una iniciativa de
I'empresari Eduard Forti, es
va inaugurar el 27 de maig
de 1928 a l'actual plaga de

Granollers de Mataré. La da-
vallada del negoci, I'evolucié
incessant del transit de cot-
xes i el collapse circulato-
ri que provocava el pas del
tramvia van fer que aquest
mitja de transport caminés
cap a la fi. El temporal que

Foto antiga: la linia
Mataré-Argentona.
Foto: Juan Antonio.

Foto actual: tramvia
restaurat a la Plaga
Granollers.

la nit del 9 d'octubre de 1965
va causar greus desperfec-
tes a la linia el va enterrar
definitivament. El tramvia
numero 3, la Treseta, com
popularment se'l coneixia,
és el més conegut i estimat
d'aquells temps de tramviam

Si voleu enviar imatges antigues pots enviar-nos un correu a:
redaccio@revistailuro.com
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Serveis fotografics

Des de 1952
fent fotos

NOVA ADRECA!
C. Pujol, 33 Mataré
Tel. 93 790 24 18
www.batllefoto.com




La ciutadania, al centre del debat

tenim la C|utat7 EIs serveis basics de seguretat neteja, mobllltat Ens fan la nostra vida
diaria facil? Tenim la ciutat que ens mereixem? Quin és el Mataré del futur?... Sén moltes
les preguntes d'aquest estil. La realitat ens demostra que el govern municipal no sap qué
respondre. Aix0 si, 'si voleu millors serveis ens cal apujar els impostos.. | ni aixo, 'si voleu
mantenir la cartera de serveis actual, ens cal apujar la pressio fiscal'

Aquesta setmana I'Ajuntament de Mataré porta a aprovacid inicial el Pressupost per a lI'any
2021. El pressupost mostra les politiques que realitzara el nostre I'Ajuntament durant I'exer-
cici i és un reflex de les decisions que han pres els responsables politics i que s‘han de dur
a terme. El pressupost que ara es presenta no mostra cap mena de voluntat per part del
govern d'assumir el lideratge i iniciar un imprescindible procés de canvi que entenem que
li convé a Mataré. M'explico.

En primer lloc cal deixar clar que l'activitat de tots els ambits quotidians, des de fa ja molts
mesos, es mou en el paradigma de la pandémia. Aquest és un context perillds, especialment
per a la politica, doncs ha escapg¢at projectes que podien ser realment engrescadors per
a les nostres comunitats i, massa sovint, s'ha convertit en la gran marquesina que amaga
incoheréncies i incompeténcies.

En aquest context de pandémia s'aprovara el pressupost. El Govern del PSC-ECPM s'ha
apressat a parlar de I'emergéncia social i econdmica per justificar que necessitara més diners
que mai abans durant aquest 2021. Ni més ni menys, el pressupost de despesa de I'Ajun-
tament de Mataré és de 152,47 milions d'euros, que vol dir una pujada d'un 3,25% respecte
a l'any anterior. Cal dir també, que a aquesta xifra s'hi arriba amb les Ordenances Fiscals
més altes de la historia, amb una recaptacié de més de 3.1 milions d'euros respecte l'any
passat, en qué també van pujar. Bona part de la justificacié del pressupost d'enguany ve
determinada per desajust provocat, com no podia ser d'una altra manera, per la Covid-19.
Concretament 7.7 milions d'euros (revisions de contractes, despeses de personal, déficits
pressupostaris) que cal ajustar, entre d'altres, via pujada ordenances fiscals o ajustament
del pressupost de despesa. No m'endinsaré en I'enorme ball de xifres d'ingressos i despe-
ses, aquestes ja seran objecte de debat en la tramitacié de I'expedient, sind que em sem-
bla rellevant centrar-nos en alld que em fa pensar que a aquest Govern li manca voluntat a
I'hora de liderar el canvi profund que requereix la ciutat.

| és que, la veritat sigui dita, tot i que ens agrada molt parlar de Taules de la reconstruccio
i de fons de contingéncia, la realitat és que abans de la irrupcié de la Covid-19, ja es van
apujar impostos, ja es van aplicar tisorades culturals, ja hi havia una xifra d'atur preocupant,
els eixos comercials de la ciutat ja estaven en crisi, ja hi havia un Port que no funcionavai ja
esperavem noticies del Corte Inglés... Com s'explica aquest Govern, que amb una situacié
de franca recessi6 anterior a la Covid-19, ara, amb l'arribada de la pandémia, hagi quadrat
un pressupost, entre d'altres, amb una segona pujada consecutiva d'impostos als contri-
buents? Com ho ha fet, sense haver plantejat seriosament un pla de racionalitzacié de la
despesa municipal o la conveniéncia de seguir mantenint els serveis d'empreses del grup i
com si ho estiguéssim en plena crisi econdmica? Soén els ciutadans i ciutadanes de Mataré
que han d'estar al centre del debat, no I'Ajuntament.

En l'aprovacio inicial d'aquest pressupost, el nostre grup hi votara en contra. Més enlla de
les despeses o les inversions, per falta de valentia politica d'un Govern que sembla no creu-
re en la ciutat.

Alfons Canela
Junts per Mataré

TSeed
J,L’Emnu
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L'aprovacié definitiva tindra lloc en un altre ple extraordinari previst per al 18 de marg |

152,47 milions: Mataré
aprovara el pressupost més
alt de la seva historia

Ciutat: Angela Vazquez

El govern ha presentat el
pressupost municipal pel
2021. Els comptes ascen-
deixen fins a 152,47 milions
d'euros, un 3,25% més que
I'any passat. Aquest incre-
ment suposa un augment
de 4,8 milions. Cal destacar
que es destinaran un total de
3,2 milions d'euros per a la
reconstruccié social i econo-
mica de la ciutat i per palliar
els efectes de la pandémia.
Es repeteix la dotacié d'1,5
milions en despesa del Pla
de reconstruccid i es traslla-
daran 1,7 milions dels roma-
nents de l'any passat per a
projectes d'inversié vinculats
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també a la reactivacio. El
pressupost, el més alt de la
historia de Matard, es va dur
ahir a aprovacié inicial al ple.

INVERSIO | DESPESA

Al 2021 el pressupost d'inversions de I'Ajuntament puja
a 19,4 milions d'euros. La partida més gran és per posar
la ciutat al dia (8 milions), que inclou 1,7 milions en ac-
tuacions a I'espai public i 6,24 milions en equipaments.
Per desti, la major despesa de I'Ajuntament és I'ense-
nyament (20,08 milions). Perd destaquen I'augment
de les partides destinades a medi ambient, jardins i
sanejament (6,85 milions, un 61,10% meés); recollida,
tractament de brossa i neteja viaria (15,23 milions, un
10,41 % més); i seguretat i proteccio civil (16,11 milions,
un 7,62% més respecte al 2020) =

Mira l'acte de
presentacio
del
pressupost

L'aprovacio definitiva, pero,
tindra lloc en un altre ple ex-
traordinari previst per al 18
de marcm
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Descobreix

el projecte
Lloguem, la
cooperativa de
llogaters

A consulta publica les sancions
als propietaris de pisos buits

Ciutat: Angela Vazquez

L'Ajuntament porta a modi-
ficacié I'actual Ordenancga
Municipal Reguladora
del Procediment sobre
Verificacié d'Habitatges
Buits que es va aprovar
I'any 2016. Es a dir, el con-
sistori pretén sancionar
als propietaris d'habitat-
ges buits durant més de 2
anys per tal d'ampliar, en-
tre d'altres, I'oferta d'habi-
tatge de la ciutat. La nova
ordenanga també inclou
els habitatges que es tro-
bin en mal estat de con-
servacio. En aquest ambit,
es vol incentivar als propi-
etaris a conservar els habi-
tatges en bones condicions
per evitar que s'especuli

amb els pisos. Amb la nova
ordenanga, I'Ajuntament
podra ordenar als pro-
pietaris que realitzin les
millores necessaries per

rehabilitar-los o sancio-
nar-los en cas d'incom-
plir aquestes ordres. Un
exemple de sancio seria
elrecarrecdel 50% de |'|Bl m

FINS AL 30 DE GENER

Actualment hi ha comptabilitzats a Mataré 1.857 habi-
tatges amb indicis de desocupacié permanent. Fins al
30 de gener la ciutadania pot consultar la informacio
al web municipal i pot fer suggeriments, correccions o
comentaris enviant un missatge al correu habitatge@

ajmataro.cat. Des de I'Ajuntament es traslladen els
seglients objectius de la nova normativa: protegir la
funcio social de la propietat afavorint el dret d'accés
a I'habitatge, ampliar I'oferta d'habitatge i garantir-ne
la conservacié i facilitar I'efectivitat dels programes
publics com a la Borsa de Lloguer Public o el programa
Lloguem =




ILURO | NOTICIES

Multes de 200<€ per circular amb

patinet incomplint la normativa

Ciutat: Angela Vazquez
Mataré ja comenca a sancio-
nar a les persones que circulin
amb un patinet eléctricincom-
plint la normativa. Des del 2
de gener, moment en qué va
entrar en vigor la modificacié
del reglament de la DGT, els
vehicles de mobilitat personal
tenen prohibida la circulacié
per voreres, zones de vianants,
parcs i places. Incomplir-ho
pot comportar una sancié de
200€. Tampoc esta permés
I'is del mobil mentre es con-
dueix, portar auriculars o cir-
cular de nit sense cap element
reflectant.

—_ g /“"“‘ -
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Des del 2 de gener incomplir el reglament pot comportar sancions de 200€ |

Proves d'alcoholémia

Els conductors de patinets
estan obligats a sotmetre's a
proves de deteccié d'alcohol

i drogues i, en cas de resultat
positiu o de negacié a efectu-
ar la prova, també seran de-
nunciats m

Els clubs esportius de Mataré
rebran 80.000€ en ajudes

Ciutat: Angela Vazquez

La Taula de Reconstruccié
Econdmica i Social de
Mataré destinara 80.000€
per protegir I'activitat dels
clubs esportius de la ciutat.
L'ajuda s'enfoca a cobrir les
quotes de families afecta-
des econdmicament per la
pandémia i per fer front a
les despeses d'lus d'instal-
lacions. LAjuntament, amb
el suport de la Diputacié, ha
dividit aquesta assignacié en
partides: prop de 40.000€
per a19 clubs de la ciutat per

10

Escolta el
testimoni del
president del

CE Mataré

—

Aquestes ajudes es dividiran entre les entitats esportives de la ciutat |

fer front a 85 places d'es-
portistes; gairebé 32.000€
per a altres 38 entitats que
fan Us de les installacions

municipals i 8.100€ per a
9 entitats perjudicades pel
tancament dels camps du-
rant tres mesos m



Si Mataré complis amb les indicacions de I'OMS es podrien evitar fins a 32 morts cada any |

32 mataronins moren
prematurament per
contaminacio cada any

Ciutat: Angela Vazquez

L'estudi de I'Institut de Salut
Global de Barcelona (ISGlobal)
revela que Mataré pateix uns
nivells de contaminacié que
situen la ciutat en la posicid
numero 11 d'Espanya en mor-
talitat per aquesta causa. El
text dictamina que, si Mataré
complis amb les indicacions
deI'Organitzacié Mundial de
la Salut (OMS), es podrien evi-
tar fins a 32 morts cada any.

L'estudi de salut urbana com-
para les dades de particules
finesi els nivells de dioxid de
nitrogen de 1.000 ciutats eu-
ropees. Mataré ocupa la po-
sicid numero 235 en la clas-
sificacié de municipis amb
més contaminacio.

Precisions del govern
Un cop conegudes les da-
des, el govern municipal ha

Com t'afecta la
contaminacié
de Mataré?

manifestat que I'estudi d'IS-
Global pot induir a l'error, so-
bretot en la classificacié de
Mataré com a onzena ciutat
estatal en mortalitat per con-
taminacio. Cal destacar que
en la llista no hi figuren els
municipis que pertanyen a
les arees metropolitanes de
Barcelona i Madrid, ja que es
comptabilitzen com una uni-
caciutatm

937502071
937506377

MOBIL 617 458 376
(O 681607 428 (@

Urgéncies les 24 hores
(festius inclos)
INDUSTRIALS | PARTICULARS

C/. Sant Josep, 70-72, 1r 2a
08340 Vilassar de Mar
www.pereiangel.com - info@pereiangel.com



El guerrer flamenc

Reportatge

S,

Antonio Campoy és sinonim de superacio i constancia. El seu viatge
de vida 1'ha dut del barri de Cerdanyola a la cima del kick boxing mundial

Text: Bernat Lopez

a ha superat la trentena i acumu-
la més de mil batalles a les cames,
pero laillusié per competir és la ma-
teixa que la d'aquell nen de 4 anys que va
descobrir el taekwondo gracies al seu tiet
Juan. Antonio Campoy va créixer al barri
de Cerdanyola, envoltat d'una familia d'ar-
rels andaluses que es guanyava la vida al
Mercat de les Flors de Vilassar de Mar i en

12

el sector téxtil. Des de ben petit, Campoy
jademostrava tenir una pasta especial per
I'esport, combinant la practica del futbol al
Plad'en Boet i ala Fundacié Sanchez Llibre
amb els esports de contacte. Quan va des-
cobrir el kick boxing, s'hi va enamorar. | ja
no I'ha deixat mai. Primer es va convertir
en el millor d'Espanya (2014), per després
proclamar-se campié d'Europa el 2019.



Antonio Campoy va créixer
al barri de Cerdanyola |

Campoy és va proclamar campié d'Europa I'any 2019 |

"La mort d'un amic el
va molivar a conver-
lir-se en professional
per dedicar-li un
campional d'’Espanya.
Des daleshores no ha
parat de créixer”

Gaudeix
del reportatge
en video

Ara, amb 31 anys, el 'Flamenco' - sobre-
nom de I'Antonio - pot presumir de ser
I'nic espanyol que forma part de la millor
promotora del planeta. A Glory, la Lliga de
Campions del kickboxing, només hi ha lloc
pels millors; pels que omplen estadis. 'Qué
sents quan lluites?', li preguntem a I'Anto-
nio per obrir I'entrevista. "Es una mescla de
nervis i adrenalina que s'acaben convertint
en alegria, calma i tranquillitat. Cada com-
bat implica mesos de preparacié i sacrifici,
perd mai sento por. Es com un pessic dins
del cos", relata el nostre protagonista. La
paraula sacrifici utilitzada per Campoy esta
totalment vinculada al pes. L'atleta mata-
roni competeix en la categoria de menys
de 65kg i aixo I'obliga a lluitar diariament
contra la bascula. "La técnica i el fisic es
poden treballar amb els anys, perd el més
dur és mantenir una dieta estricta en =»
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ILURO | REPORTATGE

Campoy tenia 15 anys quan va descobrir qué era el kick boxing |

cada preparacié de combat", ens explica.
Antonio Campoy sol baixar entre sis i vuit
quilos en les setmanes prévies a la com-
peticié. "El pitjor és el dia previ al combat.
Tallem totalment laingesta d'aiguai d'hidrats
de carboni per deshidratar el cos al maximi
compliramb el pes pactat. Patim molt, pero
jo tinc clar que només tinc una vida per fer
el que em fa realment feli¢. Val la penai, en
un futur, tindré moltes histories per expli-
car", assegura el mataroni.

Una promesa especial

Campoy tenia 15 anys quan va descobrir
qué era el kick boxing. Venia d'una década
fent taekwondo, i mai havia tingut al cap
la idea de fer-se professional. La mort d'un
amic intim, pero, ho va canviar tot. "Vaig fer
una promesa. Li volia dedicar un campio-
nat d'Espanya. Per aixd em vaig fer lluita-
dor professional”, ens reconeixia. LAntonio
és un home de paraula, i el 2014 va guanyar
el seu primer titol nacional. "Jo ja no tenia
meés aspiracions, perd el meu entrenador
em va convéncer que podia tenir nivell per

14

estar amb els millors. Llavors va arribar el
campionat d'Europai el fitxatge per Glory",
afegeix. De fet, el contracte de tres anys sig-
nat amb la millor promotora de kick boxing
del mén li va arribar gracies a un video viral
a les xarxes socials. "Vaig fer una accié molt
acrobatica amb les cames que es va veure
per tot el moén. Després d'allo, Glory em va
contactar", revela Campoy. Ara, un cop ar-
ribat a dalt de tot, el lluitador mataroni vol
continuar escalant posicions; sempre amb el
seu entrenador Jordi Calvet al costat. "Vaig
comengar amb ell i em retiraré amb ell. Ell i
el seu equip m'ho han donat tot", assegura.

Familia de ring

Antonio Campoy sera pare en breu, i també
ha format la seva propia familia mataronina al
ring. El seu gimnas, el Team Antonio Campoy,
és la referéncia dels esports de contacte a
casa nostra, amb més de 150 alumnes ins-
crits. El 'Flamenco' vol donar l'oportunitat
a altres joves talents com ell de fer-se un
nom en el mén de la boxa, el kick boxing,
el Muay Thai i el tackwondo =



El flamenc, I'altra passio

Campoy i el seu germa Javi comparteixen la seva gran passid pel cant i la musica flamenca |

ntonio Campoy viu una vida de mol-

ta exigéncia, tant fisica com mental.

'ha "d'entrenar al mil per mil" per

estar al nivell de Glory, i a banda "treballar
i mantenir el seu negoci”, ja que a Espanya
no hi ha suficient suport financer cap al seu
esport. "Has de viure preparat permanent-
ment, pero no em queixo. Hi ha persones que
ara mateix amb el coronavirus estan patint
un infern. Hem d'estar positius", apunta. La
vida de Campoy, pero, també esta marcada
pel flamenc, art i estil musical que el fa vibrar
abans de cada combat. 'Flamenco' és el seu
sobrenom - el porta tatuat a la cama - i la
duitarra la seva gran amiga. Aquesta passié
pel cantila musica la comparteix amb el seu
germa Javi, qui ens visita al llarg de I'entrevis-
ta. Tots dos ens fan una actuacié en directe
- la podeu veure en el QR del video de I'en-
trevista - i ens expliquen els motius d'aquest

sentiment tan fort cap al flamenc. "El culpa-
ble és el nostre pare. Ell és un enamorat de
la guitarra. Ens en va comprar dues i ens va
posar a estudiar en una académia", relaten
els germans Campoy. Tant el Javi com I'An-
tonio coincideixen en la idea que "el flamenc
és una musica que agrada a qui no I'entén
i que enamora a qui li agrada". Els dos ger-
mans comparteixen nervis abans de cada
combat de I'Antonio, pero escoltar flamenc
per la megafonia dels estadis en la prévia de
lalluita els ajuda a reconnectar amb la calma.
"Paco De Lucia, Vicente Amigo o Antonio Rey
son els nostres grans referents", destaquen.
Muisica i esport professional no deixen de ser
dos mons vinculats a I'espectacle; que bus-
quen generar emocions en I'espectador. | en
aixo de generar emocions i adrenalina, els
Campoy en sén uns experts. | és que, cada cop
que agafen la guitarra, et guanyen per KO m
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Els fortins de costa de Mataro i)

reportatge en video
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BASQUET
Gran reaccio
1bany de
realitat per la
UE Mataro6

El Germans Homs UE Mataré
va viure un cap de setma-
na de doble partit a la Lliga
Femenina 2. El bloc d'Albert
llla va reaccionar després de
quatre derrotes, superant el
Sant Josep (67-54). L'equip
va millorar molt des del tri-
ple (37%) i va dominar des
de l'inici (32-21 al descans)
per segellar el cinqué triomf
del curs. Diumenge contrael
Sant Adria (63-44), el guid va
canviar malgrat fer una gran
primera meitat. La sortida de
15 a 4 al tercer quart va deixar
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les groc-i-liles sense opcions.
El Matar¢ és desé a la lliga.

Ultim quart brillant

Qui segueix en clara linia po-
sitiva és 'Advisoria Maresme,
guanyador del seu duel con-
tra I'Azulejos Moncayo Helios
(57-78). El partit va ser real-
ment competit durant 30 mi-
nuts, pero el parcial de 14 a
28 segellat enl'tltim quart va

L'equip d'Albert Illa va reaccionar després de quatre derrotes |

decantar la balanca a favor de
les maresmenques. El con-
junt de Jordi Vizcaino ocupalla
tercera plaga (12/5), i segueix
intentant pressionar el Bargai
el Lima Horta. Contra I'Helios,
el domini del rebot ofensiu
va ser important, com també
els 11 triples anotats. Mireia
Vila (14 de valoracid) i Marta
Arbizu (17) van destacar a les
files mataronines m



BASQUET
El Mataro Parc
reapareix
fregant la
gesta (53-55)

Després de gairebé un mes i
mig sense competir, el Mataré
Parc Maresme es tornava a
vestir de curt per reaparei-
xer a la Lliga EBA. El desafi-
ament era de nivell, ja que
tocava rebre el totpoderds
lider: el Basquet Sant Antoni.
Els balears, invictes, havien
guanyat diversos partits per
20i 30 punts aquesta tempo-
rada, pero a Mataré van estar
a punt de caure. Parlem d'un
bloc que compta amb juga-
dors amb amplia trajectoria
a Lliga Endesa i LEB Or, com
Jordi Grimau o Slezas. Tot i aixi,
el Mataré Parc va ser un rival
d'allo més dificil de tombar.

Un 48 a 40 desaprofitat

El duel va ser molt fisiciamb

El Mataré Parc va ser un rival d'alld més dificil de tombar |

molta tensid, perdo amb els
locals duent la iniciativa del
marcador (26 a 24 al descans).
Mancant set minuts va arri-
bar el punt clau del xoc, amb
un 48 a 40 favorable al bloc
d'Oriol Valls. Tres errors infan-
tils van desactivar I'avantatge

mataroni, propiciant la re-
muntada del Sant Antoni. En
I'Gltim quart, al Mataré Parc i
van faltar un parell de triples
per véncer (2/18). La derrota
deixa els nostres cinquens
(2/3), perd amb la certesa
d'haver competit molt bé m
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ILURO | Esports

FUTBOL SALA

Sac de gols 1 victoria
que acosta el lideratge

El Futsal Alianca Mataré ha
viscut una setmana rodona
pel que fa als seus séniors. El
femeni superava clarament el
Menorca (13-0) amb una go-
lejada molt important que el
deixa alpunt deles places de
promocio d'ascens. Cristina (4) i
Geraldine (4) van brillar en I'atac
mataroni. El masculi, per la seva
part, va véncer a Esplugues (2-
4),iveu com dues derrotes se-
guides del lider, el CN Sabadell,
el deixen co-lider amb 24 punts.
El Matard ja és I'equip més en
forma del campionat amb set
victories seguides m

Nicky Dedeu

celebrala £
golejada

e e E 3

Setmana rodona pels equips séniors del Futsal Alianga Mataré

WATERPOLO

El Quadis es queda sense
entrar al grup del titol (11-9)

S'hojugaven tot a caraocreu,
i els va sortir creu. El Quadis
CN Mataré visitava la pisci-
na del CN Sant Andreu bus-
cant un triomf per dos gols
de marge que classifiqués els
de Beto Fernandez per dispu-
tar la segona fase de la lliga
al grup dels aspirants al titol.
Pero les coses no van sortir.
Malgrat dominar l'inici (2-4)
i remuntar un 8 a 4 en con-
tra fins al 8 a 8, els mataro-
nins no van estar massa fins
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Beto Fernandez
ens acostala
cronica del A
partit

Les coses no van sortir-li bé al Quadis CN Mataro |

en el tram final. Un penal va
enterrar tota opcid. Ara toca

aixecar-se i pensar en la Copa
del Rei, l'altre gran objectiu m



HANDBOL
Bones noticies
pel Joventut
Mataro

L'handbol mataroni va viure
un cap de setmana d'ale-
gries, després dels triomfs
sumats pels séniors del
Joventut Mataré. El feme-
ni és co-lider a Plata un cop
superat el BM Castelld (25-
29). Tot i el domini visitant

(10-18), el Mataré va haver de
tancar el partit dues vega-
des després que les locals es
posessin a dos gols (19-21).

El masculi, per la seva part,

completava un recital d'atac
a Sant Joan Despi (29-35) i

recupera sensacions m

HOQUEI
El CH Mataro
es complica
la vida (6-1)

El CH Mataré es complica cada
vegada més la permanéncia
a I'OK Lliga. Perdre contra el
Voltrega (6-1) deixa el bloc
d'Albert Larrea cuer i a cinc
punts del penultim. Malgrat

Albert Larrea
ens acosta la
cronica del
matx

fer una bona feina inicial en
defensa, el Mataré va marxar
al descans perdent (3-0),ienla
represa ja no hiva haver remei
(6-0). El gol final de I'honor vi-
sitant el va marcar Marc Ollé.
El CH Mataré acumula ja tres
mesos sense guanyar m

FUTBOL
El Mataro suma
en un camp

impossible (0-0)

El juvenil del Mataré conti-
nua en bona formaalalLliga
Nacional. Els groc-i-negres
visitaven el passat cap de
setmana el Feliui Codina, llar
de la Damm. Els cervesers no
havien cedit cap punt al seu
camp des de feia tres mesos,

pero el Mataré va aconseguir
sumar. Aquest resultat dei-
xa el conjunt mataroni quart
amb 18 punts, els mateixos

que el Badalona, tercer. La
primeraila segona plaga sén
a seticinc punts de marge,
respectivament m



Estrenes

La recomanacio de la setmana

- R T

Mira el trailer
de la serie

Cinc amics de diferents nacionalitats units pel Cami de Santiago al llarg de tres epoques |

3 Caminos

Cinema i séries: Bernat Lopez

Lany Xacobeo 2021 porta a l'actualitat més que
mai el Cami de Santiago, i aquesta serie dAmazon
Prime Video no podria ser més oportuna. La trama
segueix els passos de cinc amics de diferents naci-
onalitats que queden units per la seva experiéncia
fent la ruta peregrina. Les seves vides oposades,
les seves experiencies, les relacions entre ells o
amb el propi Cami s6n la columna vertebral d'una
série emotiva que compta amb Alex Gonzalez i
Veronica Echegui en el repartiment i que s'estrena
aquest gener la plataforma Amazon.

Data d'estrena i plataforma
22 de gener. Disponible a Amazon Prime Video.
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Sinopsi

'3 Caminos' relata la vida d'un grup d'amics de dife-
rents nacionalitats que es troben, per primera vega-
da, al Cami de Santiago. El viatge es dividira en tres
pelegrinatges que coincideixen amb tres moments
puntuals de les seves vides: 1996, 2006 i 2021. El
pas del temps fara que els somnis i projectes de
vida de cadascun dells es formin i es trenquin, de
manera que hauran d'afrontar conflictes, tensions i
problemes de la vida quotidiana que resoldran enmig
d'aquest viatge. Es tracta d'una serie que el director
Norberto Lépez Amado defineix com "génere huma”,
ja que aborda temes com el pas del temps, el final de
I'amor, la por d'envellir o, fins i tot, el medi ambient m
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THATS ALESSANDRIN

SANDRINE KIBERLAIN

Heloise és la mare de tresfills. Jade,
la sevafilla petita, acaba de fer divuit
anysiaviatabandonara el niu per con-
tinuar els seus estudis al Canada.
Direcci6: Lisa Azuelos.

Intérprets: Arnauld Valois.

85 min.

Ojala te mueras

Eszter és una noia de 16 anys ena-
morada del seu professor. Quan ell
marxa a Londres, tots dos comen-
cen una relacié en linia.

Direccio: Mihaly Schwechtje.
Intérprets: Szilvia Herr.

103 min

Ellladre Arsene Lupin Il fa equip amb
Letizia per robar el Diari Bresson, un
tresor que nitan sols el seu llegendari
avi Arsene Lupin va poder obtenir.
Direcci6: Takashi Yamazaki.
Intérprets: Animacio.

93 min.

LA ADDLESCENCIA A LDS 70

El baile de la gacela

Als seus 72 anys d'edat, Eugenio
trobara una nova illusi6 en
un concurs de balls tropicals.
Lesdeveniment sera la seva Ultima
oportunitat d'acariciar el triomf.

Direccio: Ivan Porras.

Intérprets: M.A. Calvo Coronado.

91 min.

James Ballard estrella el seu cotxe
contrael dHelenitots dos séningres-
sats en un hospital. Immediatament
experimenten una estranya atraccio.
Direccio: David Cronenberg.
Interprets: James Spader.

100 min.

Cazadores de brujas

Jovan va néixer amb una paralisi
cerebral parcial. Timid i amb pocs
amics, el seu lloc preferit per fu-
gir és la seva propia imaginacio.
Alla imagina ser un superheroi.
Direccié: Rasko Miljkovic.
Interprets: Mihajlo Milavic.

90 min.



genda
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La companyia Wonderground
presenta el fruit d'un procés
de creacié que sorgeix de
la indagacié de la conne-
Xi6 entre la natura, la ment
i el cos. Com a societat,
estem molt familiaritzats

amb la idea que la natura
és atractiva, pero ens costa
explicar el perque. Aquesta
és una de les primeres pre-
guntes que es plantegen

Els
protagonistes,
Roser Tutusaus
i Tom Weksler,
en accid

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

EXPOSICIONS Can Palauet JORDI ARENAS. MIRADES

Exposicié que aplega 15 obres POLIEDRIQUES

J (EM)' ACCUSE d'artistes contemporanis que
O LA MORT DE LAUTOR incideixen en l'apropiacié o que Ca I'Arenas Centre d'Art.
so6n apropiacions d'altres obres, Museu de Mataré
Del 16 de gener configurant un fil narratiu que Fins al 28 de febrer de 2021

al 14 de marg connecta amb temes d'actualitat. Exposicio6 amb motiu del



centenari del naixement de I'ar-
tista. Es una multiple revisi6 de
la seva trajectoria: com a docent,
com a artista, com a music, com
a arqueoleg i com a ciutada.

| MONICA PUJOL

Del 14 de desembre fins

al 31 de gener de 2021
Espai AlterArte

Exposicié d'obres de l'artista
Monica Pujol. Lart espontani:
quadres a l'oliiaquarel-les de I'ar-
tista que sempre s'ha interessat
per l'arti el gust d'experimentar.

| oRNITOGRAFIES

Del 16 de gener al 17

de febrer

La Destilleria

El fotograf Xavi Bou se centra
en els ocells per tal de captar en
un sol marc temporal les formes
que generen en volar, fent visible
l'invisible.

| PINHAI

Del 22 de gener

al 14 de febrer

Collegi d'Aparelladors

de Mataré

'Pinhai' és la presentacio de les ul-
times obres del pintor Francisco
Javier Lozano Vilardell. Art con-
temporani que combina abstrac-
cio i figura geometrica.

VISITES

VIL-LA ROMANA
DE TORRE LLAUDER

Els Pastorets de |'any de la Covid sén un espectacle amb les
esséncies dels Pastorets de sempre, perdo completament
adaptat a l'actual situacio sanitaria; amb elements molt
diferents d'allo que esta acostumat a veure el public que
omple el teatre mataroni des de fa més de cent anys.

Dissabte 30 de gener vil-la romana del segle | dC que
ales12h va pertanyer al territori de la ciutat
Clos A. Torre Llauder romana d'lluro ('antiga Mataré

Visita guiada a les restes d'una  romana).
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L'objectiu és ampliar
~lesopcion isi

Cultura

Gaudeix del
reportatge
sobre la
Casa Coll i
Regas

El primer pis de la Casa Coll i Regas

es podra visitar

Cultura: Bernat Léopez

La Casa Coll i Regas forma
part del patrimoni arquitec-
tonic i cultural de Mataré.
Actualment només esta

oberta al public la planta
principal del palauet mo-
dernista, pero I'objectiu de
la Fundacié lluro, propietaria

UN TRESOR MODERNISTA

Al carrer Argentona 55 és on el 1898 l'arquitecte Josep
Puig i Cadafalch va projectar el primer palauet mo-
dernista de la ciutat: la casa Coll i Regas. Els escrits de
I'época ens revelen que el cost de I'estructura de I'edifici
va ascendir a 5.718 pessetes. L'edifici és un exponent
de I'higienisme i de la vida moderna. La casa comptava
amb una revolucionaria calefaccioé central, el vater es
trobava dins de la llar i la cuina i el menjador s'unien
mitjangant un finestral; al més pur estil loft actual. La
decoracié de Casa Coll i Regas compta amb una fusié
d'elements de la natura, industrials i exotics m

de la casa, és ampliar les op-
cions dels visitants. Si el 2017
ja es va realitzar una forta
inversié per rehabilitar la
fagcana i la claraboia, ara es
projecta una remodelacio del
primer pis per tal d'obrir-lo
al public. A dia d'avui, no-
més les escoles hi poden
fer tallers, pero aixd canvi-
ara aviat. La restauracié del
primer pis estava projectada
pel 2020, pero l'aparicié del
coronavirus ho ha endarrerit
tot. A banda de rehabilitar el
primer pis, la idea és instal-
lar al llarg d'aquest any un
elevador per a persones amb
mobilitat reduida m




Compte enrere pel
concert d'Escarteen Sisters

Cultura: Bernat Lopez

Les restriccions per a comba-
tre la Covid-19 han afectat de
ple total'activitat cultural de
Mataré. En el seu moment, el
cicle Musiques Tranquilles es
va veure obligat a reprogra-
mar diverses actuacions. Una
d'elles, la d'Escarteen Sisters,
esduraatermeel proximTlde
febrer al Casal I'Alianca. Arriba
a Mataroé un dels duets més
singulars del panorama del
jazz-folk de casa nostra. Les
germanes Escartin combinen
les seves veus amb un violi i
un violoncel, i desenvolupen
un estil que enganxa. Quan

Aixi sona
Escarteen
Sisters

Escarteen Sisters, un dels duets més singulars del jazz-folk |

canten, intenten explicar al
public un secret de germanes
enun llenguatge personal. No

hi ha génere ni estil concret.
Segueixen una linia imagina-
ria, sedosa i entremaliada m

120.000 llibres

oberts a Mataré

Cultura: Bernat Lopez

L'Associacid Llibre Viu és ben
viva; mai millor dit. Creada el
2002 amb la missié d'acos-
tar la cultura a Rocafonda
i de crear una biblioteca a
cost zero, l'entitat ha acu-
mulat més de 120.000 lli-
bres. Veient la magnitud que
assolia el projecte, Llibre Viu
va iniciar també l'intercanvi
d'obres per tal de satisfer les
necessitats de tot lector ma-
taroni. Al local de I'associa-
ci6 hi solen arribar prop de
2.000 llibres a la setmana.

Lluis Mas
explica els
detalls de
l'associacié

Al local de I'associacié hi solen arribar prop de 2.000 llibres a la setmana |

Aixo facilita que, un cop a
I'any, I'entitat programi un

enviament cap a paisos de
I'Ameérica Llatina m
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Wukong és élLpersonatge
que protagonitza-el videojoc |

Dinamics

Xavier
Lleonart
explica el seu
projecte

Playstation capta talent sorgit de Mataroé

Dinamics: Bernat Lépez

Quan van comengar a cursar
el grau en Disseny i Produccio
de Videojocs al TecnoCampus,
Xavi Lleonart, Sergio Lindes,
Alinson Gonzalez i Kevin
Garcia no s'imaginaven que
acabarien treballant plegats
desenvolupant un videojoc
sota el paraigles del pro-
grama Playstation Talents de
Sony. Cursaven el tercer any
de carrera i van formar grup
per fer un projecte académic
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que s'acabaria transformant
en una oportunitat laboral.
Wukong és el videojoc que
I'estudi A Tale of Games, creat
per aquests quatre llicenci-
ats en Disseny i Produccio
de Videojocs, pot sortir al
mercat en els proxims me-
sos. Es tracta d'un videojoc
de plataformes en tres di-
mensions i amb nivells lineals
que recorden, i molt, al mitic
Crash Bandiccot; un historic

de Playstation. El joc també
compta amb una forta inspi-
racié del Super Mario i amb
pinzellades de trencaclos-
ques i situacions d'explora-
cié. Wukong esta basatenla
llegenda del Viatge a I'Oest,
una de les grans obres de la
literatura xinesa escrit el se-
gle XVI. La narracié té coma
protagonista a Sun Wukong,
conegut com el Rei Mico, ila
seva cerca de la vida eterna




en un viatge ple d'aventu-
res i de situacions magiques.
Com a curiositat, destacar
que aquesta llegenda també
és |'origen del personatge de
Son Goku, de la mitica série
d'anime Bola de Drac. A con-
tinuacié us descobrim tots
els detalls d'aquest projecte
engrescador sorgit a Mataré.

De l'aula a Sony

Wukong és el personatge que
protagonitza el videojoc i té
les capacitats de saltar, ata-
carillencar un basté. Un dels
grans punts forts del projecte
a nivell de disseny és la pro-
funditat de pantalla que té,
permetent al jugador un enor-
me grau de llibertat. L'esbds

"Quatre
estudiants
de Disseny i
Produccio de
Videojocs creen
el videojoc
Wukong sota
el paraiglies
del programa
Playstation
Talent

de Wukong es va fer en tres
mesos durant un treball d'uni-
versitat al TecnoCampus i,
després de rebre una brillant
acollida, va passar el tall del
programa Playstation Talents
de Sony per tal de desenvolu-
par-se de forma professional.
El programa ha dotat I'estudi
A Tale of Games dels kits de
desenvolupamentitestid'un
espai per treballar, a banda
d'una campanya de marque-

ting per fer promocié del joc.

El futur

Durant una visita feta al
TecnoCampus fa escassos
mesos, Xavi Lleonar, Co-
Founder de I'estudi A Tale of
Games, va explicar el procés

que haura de seguir ara el
videojoc. "Al gener hauriem
d'acabar la fase beta. Tenim
presentat el recurs per co-
mercialitzar-lo al marg i, per
tant, al juliol ja s'hauria d'haver
mogut per Espanya i part de
I'estranger. Si tenim moltes
vendes, aixo ens permetra
consolidar-nos com a empre-
sa dins de la industria", as-
segurava Lleonart. Preguntat
sobre quin consell donaria a
algu que vulgui emprendre, el
Dissenyador deia el seglent:
"recomano preguntar i dei-
xar-se aconsellar per persones
que ja han viscut un procés
similar". Esperem veure ben
aviat com Wukong conquista
les pantalles d'arreu del ménm
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El Nadal multiplica per cinc els
ingressats per coronavirus a Mataré

Salut: Bernat Lopez

El passat 15 de desembre, a
escassos nou dies de la ce-
lebracié del Nadal, els cen-
tres hospitalaris de Mataré
comptaven amb 36 pacients
hospitalitzats per corona-
virus. Ha passat un mes i
mig, amb la celebracié de
les Festes sent un clar fac-
tor de preocupacié, i les xi-
fres no han parat de créixer.
Aquesta setmana, les dades
hospitalaries de la Covid-19
a Matard han registrat els
seus pitjors numeros des
de l'inici de la pandémia.
Les ultimes xifres cone-
gudes dimarts dictaminen
que el Consorci Sanitari del
Maresme registra 191 paci-
ents ingressats per corona-
virus, el seu maxim histo-
ric. Amés, s’han registrat les
dades de defuncions més

El risc de rebrot ronda els 830 punts |

altes de la pandémia, amb 33
morts en una setmana. Com
areferéncia, recordem que
I'anterior pic més alt de per-
sones ingressades a causa

El dia a dia
a la unitat
COVID de

I'Hospital de
Mataré

del coronavirus a la ciutat es
va viure a principis d’abril.
Llavors, 184 pacients positius
de coronavirus es trobaven
hospitalitzats a Mataré m

EMPASTES [ £5¢

e = = clinica dental

ENERO - FEBRERD
BLANQUEAMIENTO 50%dto

100¢

ORTODONCIA INVISIBLE SIN BRAKETS

ACEPTAMOS MUTUAS

PRECIOS 32 EDAD
Prom

CORONA
CERAMICA

200¢

Tel. 937 985 592 - 634 162 472 -(0) @dental2tiga - Riera de Cirera, 24 bxs - Mataro

30



Espanya accelera la vacunacio

i ja posa segones dosis

Salut: Bernat Lopez

El ritme de vacunacions
contra el coronavirus s'ha
accelerat en el conjunt
d'Espanya, situant-se en
el 91.9% de les dosis lliu-
rades. Fins ara s'han ino-
culat 1.237.593 vacunes en
el global del pais, segons
les dades del Ministeri de
Sanitat. A més, prop de
90.000 persones a Espanya
ja han rebut la segona dosi
necessaria per completar el
procés d'immunitzacié. De
les dosis administrades fins
ara, 1.214.850 son de Pfizeri
22.743 de Moderna (dades
de dimarts). Per sobre de la
mitjana nacional de vacuna-
cio tenim a Canaries (100%),
Murcia (100%), Arago (100%),
Castella i Lleé (98.2%),
Galicia (97.5%), Cantabria

Per que les
vacunes sén
segures?

Pfizer incrementera la seva capacitat de produccio |

(96.9%), Asturies (96.8%),
Castella la Manxa (96.6%),
Balears (95.2%), Madrid
(93.7%) i la Comunitat
Valenciana (93.3%), Per
sota de la mitjana hi ha
Andalusia (90%), Catalunya
(85.1%), Extremadura (82.2%),
Navarra (80.7%), Pais Basc
(80.4%), Ceuta (77.6%), La
Rioja (76.6%) i Melilla (68.8%).

Retards en l'arribada

Pfizer va anunciar fa uns dies
un pla per limitar a una sola
setmana els retards en el lliu-
rament de la vacuna contra
el coronavirus. La farmaceéu-
tica ha confirmat que incre-
mentara la seva capacitat de
produccié a Europa per oferir
un major nombre de vacunes
pel segon trimestre de l'any m

Encara no has provat la Quiropractica?

A lluro Quiropractic t'ho posem facil
per fer-ho

- Mal de cap

- Migranya

- Hernia discal
- Escoliosi

- Cervicalgia

- Lumbalgies
- Vertigens

- Marejos

- Actifens

- Correccio de postura

C. TETUAN, 61, baix, Mataré - Tel. 937 574 368 - lacellnok.comlllurnqmrnprachc
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Home staging o com preparar
la teva casa per a la venda

Llar: api.cat

Diuen que no hi ha una sego-
na oportunitat per aconseguir
una primera bona impressié. |
aix0, ho podem aplicar ala ma-
joria dels ambits de la vida, en-
tre ells, el de la compravenda.

“Posada en escena”

La traduccio del terme “home
staging”, encunyat per identi-
ficar una técnica de marque-
ting, és “posada en escena” i
consisteix a treure el maxim
partit al teu pis per a la seva
comercialitzacié. Per aixo, un
professional especialitzat en
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el sectorimmobiliari, amb ex-
periéncia en lavenda i expert
en marqueting optimitzara
el teu pis potenciant el posi-
tiu i minimitzant o eliminant
aquells aspectes que no aju-
den o perjudiquen a la venda.
La idea és fer “una posada a
punt” general de I'habitatge.
Es a dir, amés de decorariil -
luminar correctament, és con-
venient reparar totes aque-
lles avaries a qué ens hem
acostumat i ens passen de-
sapercebudes, com una ai-
xeta que degota, una llum

que parpelleja o una persi-
ana que ni puja ni baixa. Aixi
que, l'agent immobiliari que
esvaaencarregar de laven-
da del teu pis, de gestionar
totes aquestes reparacions
perqué els clients potencials
en entrar tinguin una bona
impressié i un bon gust de
boca en sortir. En definitiva,
el home staging és una eina
de marqueting que aplicada
de forma professional, sens
dubte, contribueix a millo-
rar i accelerar el procés dela
compravenda immobiliariam
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5 aspectes clau d’una habitacioé d’estudi ideal

Llar: api.cat

l'eleccié dels mobles, la
seva collocacid, aixi com, la
iluminacié o la temperatu-
ra, son alguns aspectes pri-
mordials a I'hora de preparar
I'habitacié ideal d’estudi. Sén
nombrosos els aspectes que
s’han de tenir en compte, pel
que hem fet una seleccié dels
que considerem basics a'hora
de condicionar una habitacié
O un espai per estudiar.

Com crear un espai

per estudiar

1. Eleccié de I'habitacié. En
primer lloc, hem de saber
amb quant espai comp-
tem, com esta orientat, si
té o no finestra, si sera una
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habitacié compartida amb
altres membres de la familia.

2. Mobiliari. Es important
que en triar la taulaila ca-
dira no tinguis en compte
nomeés els aspectes esté-
tics, i et fixis també en els
ergonomics. Si és possible,
colloca la taula davant d'una
finestra perqué la llum na-
tural et doni de cara, i si fas
setrvir ordinador, els raigs no
et reflecteixin a la pantalla.

3. llluminacié. A més de
la illuminacié general que
aconseguiras amb un llum
de sostre, és important que
colloquis sobre la taula un

flexo que illumini els llibres i
els apunts, d’'aquesta mane-
ra, augmentara l'atencidila
concentracio en la lectura.

4. Ambient. Estar envoltat
de llibres, lamines o objec-
tes relacionats amb allé que
estudiem sempre ajuda a
crear un ambient que con-
vida a l'estudi.

5. Temperatura. Aquest as-
pecte és un dels més impor-
tants. La temperatura ideal
per estudiar és entre 17i 22
graus. Tant si estem passant
fred, com si ens sentim acla-
parats per la calor, ens sera
molt dificil concentrar m
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Les plantes decoreni augmenten el teu benestar

Llar: api.cat

Collocar plantes a casa no
és només una bona solucidé
decorativa, esta demostrat
que té nombrosos efectes
positius, tant per a la salut
fisica com emocional. Millora
la qualitat de l'aire, redueix
I'estrés, ajuda a controlar la
humitat i absorbeix I'elec-
tricitat estatica.

Plantes resistents
Potser la coneguis com
Espasa de Sant Jordi, Llengua

de sogra o Sanseveria. Sigui
com sigui, aquesta planta és
una de les més resistents
que hi ha. Ho aguanta tot:
I'atmosfera seca i calenta
de les habitacions, pocail-
luminacid, l'oblit del reg,
anys sense trasplantar, les
plagues ...

Plantes sensibles

a la sequedat

La popular palmerita és
una de les preferides i més

utilitzades en la decoracidé
d’interiors. | la veritat és que
en termes estétics, general-
ment, és tot un encert col -
locar en una cantonada del
salé o al rebedor.

Alegre i duradora

El potos és una planta bas-
tant resistent encara que
per la seva cura has de te-
nir en compte alguns aspec-
tes com que la temperatura
no ha de baixar de 10 graus m
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Consells per decorar habitatges petits

Llar: api.cat

sense dubte, el més impor-
tant a I'nora de decorar un
pis de dimensions reduides
és mantenir una decoracié
senzilla. | és que, l'objectiu
és gaudir de les comoditats
minimes que tots volem te-
nir a casa, pero evitant els
aclaparaments d’'una deco-
racié recarregada. Per a aixo,
lideal és deixar el més lliure
possible el sol i aprofitar al
maxim les parets amb lleixes i

APG

FACANES

* TREBALLS VERTICALS.
* REHABILITACIO DE FACANES.
* EXTRACCIO D'URALITA.

= OBRA | PINTURA EN GENERAL.

Av. de Jaume Recoder, 46, 08302 Mataro - Tel. 93 125 32 98 - M 658 767 116 - M 651 350 101
www.grupoapg.es - apgfachadas@gmail.com

penjadors. D’aquesta manera,
mantindrem l'espai diafan.

Distribucié, mobiliari

i iluminacié

En primer lloc, si tens la pos-
sibilitat, és important que
separis el sald i el dormito-
ri. D’aquesta manera, evi-
taras haver de transformar
cada nit la teva sala d’estar.
Un cop tinguis decidit com
vas a distribuir les diferents

Inspeccio Técnica
de I'Edifici

zones del teu pis, és el mo-
ment de moblar. En aquest
punt, no oblidis que els mo-
bles haurien de ser multiu-
sos. Finalment, un dels trucs
que et sorprendra esta re-
lacionat amb la illuminacié.
En el cas dels pisos petits,
quan poses diferents punts
de llum, a la vegada estas
creant diferents zones graci-
es al seu radi d'il - luminacid.
Aixi, tindras un espai de lec-
tura diferenciat del que des-
tinaras per veure la televisio.
Veuras que no tens per qué
relegar un pis que no passa
dels 40 metres al teu darrera
opcid, ja que pot ser que si-
gui exactament el que estas
buscant: un preu interessant,
una distribucio practicaien
una ubicacié ideal m
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Quin tipus de porta bicis triar segons el cotxe?

ciutatdelmotor.com

Transportar bicicletes en un
cotxe no és una tasca molt
complexa, simplement ne-
cessitem comptar amb el
porta bicis indicat que pu-
gui ajudar-nos en el procés.
Quins tipus de porta bicis hi
ha actualment?

1. Porta bicis per maleter
Els seus avantatges son:

1. Son facils d’instal-lar.

2. Tenen capacitat pera més
d’'una bicicleta.
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3. Es molt més facil d'utilitzar.
4. S6n perfectes per a tra-
jectes mitjans o llargs.

2. Porta bicis de bola
Els seus avantatges son:
1. Permet obrir el
leter amb les bicicletes
muntades.

2. S6n molt més segurs.

3. Es poden dur entre 1i 4
bicicletes.

4. Compten amb espai per-
qué es vegi la matricula.

ma-

5. Es el portabicis més sen-
zill a 'hora de desmuntar i
muntar les bicicletes.

3. Porta bicis de sostre

Els seus avantatges son:

1. El preu és molt més ac-
cessible que en altres casos.
2. No complica lI'obertura
de maleter.

3. No ha de desmuntar-se
per caminar sense bicicletes.
4. En cap moment afectala
visibilitat dels conductors m




La Maquina

del temps

Fa 5 anys... >
La Casa Coll i Regas,
en rehabilitacio

La Fundaci6 lluro de Mataré acaba de presentar
el projecte de rehabilitacié de la Casa Coll i Regas.
La voluntat és que I'edifici torni a recuperar la seva
esplendor. Primer se'n rehabilitara la fagana i es

tractaran elements puntuals de la coberta i dels |

paraments interiors. La prioritat d'aquesta primera
intervencio és consolidar la conservacio de la casa,

perod la idea també és iniciar una etapa d'estudi

global de l'edifici.

<Faun any...
El temporal Gloria
colpeja Mataro

Els ultims dies han estat marcats pel pas del tempo-
ral Gloria per tot el litoral catala. Més de 150 arbres
han quedat malmesos a Matar6 i també s'han patit
prop de 700 afectacions per falta de subministra-
ment eléctric. Shan suspés classes, el Port s'ha que-
dat sense far de l'escullera i hi ha hagut un total de
19 ferits. A més, un total de 27 equipaments munici-
pals han quedat afectats pel pas del Gloria.

<4Fa10 anys...
Jordi Fornells, nou
president dels Capgrossos

Jordi Fornells és el nou president dels Capgrossos
de Matar6. Aixi es va decidir en una assemblea on
Fornells va ser escollit gairebé per unanimitat a favor, i
amb només un sol vot d'abstencié. Jordi Fornells ocu-
para el lloc de Carles Guanyabens, que deixa el carrec
després de sis anys. La seva candidatura es defineix
com a continuista de la feina feta per Guanyabens
en els darrers temps. Prop de 200 van participar en
l'assemblea.



Passatemps

Passatemps facilitats per amic.cat

Mots encreuats
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1. Que ocupa el lloc nimero u en una série ordenada.
Dit d'una persona o d'una cosa: Que precedeix a les al-
tres de la seva espécie en ordre, temps, lloc, situacio,
classe o jerarquia. 2. Via publica. Via urbana. 3. Estada SUdOkU
o quart. Habitatge. 4. Area, pla despoblat. 5. Agradable
de veure. Bell, valent, premiat de certa proporcié i be- 8
llesa. 6. Afecte intim. 7. Defuncid. Terminacié de la vida.
8. Extremitat, de la ma al'espatlla. Membre del cos que 7 1 1
va de l'espatlla a la ma. 9. Ordenacié cronologica, estat
atmosfeéric. 10. Torrente constant d'aigua. 11. Obertura 3 8/5/9]4
anterior del tub digestiu dels animals, situada al cap, 7 41118
que serveix d'entrada a la cavitat bucal. També s'aplica
a tota l'expressada cavitat en la qual esta collocada la
llenguailes dents quan existeixen. 12. Esperit immortal.
Substanciaimmaterial dels éssers vivents que en I'ésser 96|17 3
huma és considerada com el principi del sentiment i del 95|18 3
pensament; pels creients, principi a través del qual es
posen en contacte amb Déu. 13. Organ visual de la per- 8 4 7
cepcio ocular. Sentit corporal pel qual es distingeixen les 5
formes i colors de les coses. 14. La testa. 15. Aula, tipus.
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’ l Aries (el 21/3 a1 20/)

Aquesta setmana tindras
l'oportunitat de treure les te-
ves millors habilitats per a en-
taular converses amb la gent
que t'envolta, usa la teva intel-
ligéncia emocional.

g Cranc (pel 22/6 a1 21/7)

Aquests dies I'energia de la teva
parellaimpactara en el teu estat
d'anim, hi haura friccions, aixo
provocara fortes discussions
amb els teus éssers més esti-
mats i persones més proximes.

% Balanga (pel 24/9 al 23/10)

Ets una noia amb bons nivells
d'estabilitat i balang emocio-
nal, aix0 es reflectira durant els
proxims dies de la setmana,
necessitaras de poder.

D@Capricorn (Del 22/12 al 20/1)

No esperis arribar al teu limit
per a buscar ajuda dels altres,
és millor demanar un consell,
finsitot buscar paraules d'alé
a temps.

Horoscops

ﬁ Taure el 21/4 a1 20/5)

Estas passant per un periode
bastant dificil, pot ser que no et
sentis al 100 per cent connectat
amb les teves emocionsi cos,
aixo només és una resposta als
teus milers de dubtes.

% Lleo (Del 22/7 al 23/8)

Ets un dels signes del zodiac
més orgullosos, durant aquesta
setmana notaras una diferéncia
en el teu sisé sentit, el teu cor
sera més tou i tendre.

% Escorpi (el 24/10 al 22/11)

Després d'experimentar alguns
fets que et van marcar, viuras
un moment de calma, els as-
tres de l'univers beneficiaran
la teva energia.

,;7)
(((@ Aquari (pel 21/1 al 19/2)

Durant aquesta setmana I'iini-
ca cosa que necessitaras sén
els teus instints alerta per a
detectar qualsevol senyal del
cosmos o de les estrelles.

%
Il | Bessons (pel 21/5 al 20/6)

Durant aquesta setmana, l'equi-
libri de la teva vida podria veu-
re's en perill, el cosmosiiles es-
trelles canviaran de posicid, aixi
que pren-ho com una época per
a millorar la teva perspectiva.

J. v ,L Verge (pel 24/8 al 23/9)

La teva personalitat és lad'una
noia amable i desitges que
I'amor arribi al teu cor, molt en
el fons, tens por de comprome-
tre't amb una relacié estable.

i Sagitari (pel 23/11a121/12)

Els teus instints naturals provo-
caran que li donis importancia
a la perspectiva que la gent
té sobre la teva vida, aquesta
hipersensibilitat ennuvolara la
teva capacitat de brillar.

¢

2D peixos (Del 20/2 al 20/3)

Aquesta setmana sera cruci-
al per a la relacié amb el teu
amor, especialment perque ell
et demanara que siguis total-
ment sincera.



Anuncis

per

paraules

TREBALL

Es precisa dependenta amb

experiencia en el sector de fru-
teria i verduras edad entre 25
a 40 any es per mercat torner
badalona mévil 654 7570 10
Instalamos, financiamos y po-
nemos en marcha su agencia
matrimonial 688 290 791
M'ofereixo per realitzar gestions
diverses, compres, petits trans-
ports, acompanyar gent gran,
etc... Cotxe propi. Rigurositat i
serietat. Tel 667 406 240 (Albert)
Es precisa dependenta amb
experiencia en el sector de fru-
teria i verduras edad entre 25
a 40 any es per mercat torner
badalona mévil 654 7570 10
Chica con experiencia busca
trabajo por horas. Interna o ex-
terna. De limpieza, canguro y cui-
dado de mayores. 666 122 565
Chica busca trabajo para cui-
dar mayoresy limpieza por horas
a convenir. Fines de semana.
631 595839

Chica busca trabajo de inter-
na o externa. Cuidado de nifios,
mayoresy limpieza. 663 557 955
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Seiiora con experiencia bus-
ca trabajo de limpieza, cuidado
de nifios y adultos. Horarios a
convenir. 675 314 727

IMMOBILIARIA

Es traspasa botiga de men-
jar cuinat (per jubilacio), a ple
rendiment. Cartera de clients
amplia. Tel. 643 779 743 (Joan)

Instalamos, financiamos y
ponemos en marcha su agen-
cia matrimonial 688 290 791
Compro comics, dlbumes de
fatbol, Playmobil, Scalextric,
Geyperman, Madelman, mufe-
cas, Tente, Rico, Payay antigle-
dades en general.679 736 491
Reparatot, des de 1995.
Intalacions, reparacions i refor-
mes. Mataré 688 290 791
Compro antiguedades: mufie-
cas, scalextrics, geyperman ma-
delman tebeos comics objetos
religiosos y militares puros plu-
mas licores libros y mucho mas
pago inmediato 627 937 101
Compramos libros, juguetes, co-
mics, cromos, antigiiedades, plu-
mas, puros, objetos religiosos,

Inserta el teu
classificat online

restos pisos y casas. Pago al
momento. José Miguel. 679
736 491

AMISTATS

Club Segle XXI Mataré Rda.
Republica, 3.Matar6.Amistat,
parelles, sopars ball, ambient
selecte. 35-75 anys. Agencia
matrimonial. Reserves. 688
290 791

NECROLOGIQUES

28 de gener
Josefina Lopez Castellote 89

27 de gener

Alfonso Grau Ventura 86
Josefa Crespo De La Hoz 72
Josep Roura | Suris 89
Isabel Pefalver Andrés 97
Praxedes Navarro Saez 92
Diego Parra Lépez 75

26 de gener ’
ROSER ALBERT ANDRES 87
Maravillas Sanchez Alvarez
95

Martin Solis | Nadal 86

Juan Cocovi Matarredona 80
Antonio Carmona Mufoz 84
Dulce Del Rio Cara 87

e

cabrejunqueras.cat
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Polsador de
semafor trencat a
la rotonda de Laia
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Foto: Charo Benito.
Font: 'Foto Denudncia Matard,
grup de Facebook.
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Caixes i brossa al
Cami de les Cinc
Senies

Foto: Carmen Ros.

Font: 'Foto Denuncia Matard,
grup de Facebook.




Avui ens dirigim a la botiga Belles Arts Rovira
Vifias, del carrer Argentona 28, per coneixer a
una persona molt especial. Té 89 anys, i ja va
cami dels 90, perd la Maria Vifias desprén cas-
cades de vitalitat i energia. La tendéncia del moén
actual posa el focus en el col-lectiu més jove,
també als mitjans de comunicacié. Pero la gent
gran ha viscut una vida de sacrifici, resiliéncia
i empenta que, sobretot en els temps que cor-
ren, ens pot ser d'allo més util. Només els hem
de deixar parlar, perqué la seva experiencia de
ben segur que ens obrira els ulls. Maria Vifias és

sindonim de valentia i bona actitud. Sembla que
res la pugui aturar. "De petita m'encantava veu-
re com el ferro es desprenia com una cascada’,
ens recorda. La senyora Vifias parla de I'época
on la botiga de Belles Arts era una ganiveteria,
quan el seu pare la va convertir en una especie
de Corte Inglés on s'hi podia comprar de tot. El
negoci es dedicava al sector dels ferrers de tall
des de 1867, perdo amb el pas de les generacions
- ja fa més de 60 anys — es va acabar transfor-
mant en un punt de referéncia de I'art a Mataré.
"Jo vaig treballar a la botiga fins als 75. No tenia

Maria Vifias és sinonim
de valentia i bona actitud |




ILURO | PERSONAL

ganes de jubilar-me, perqué m'ho passava bé. Si
treballes fent allo que t'agrada, no treballes mai",
afirma Vifas. La transicié del moén del ferro al
de l'art ve de lluny, i és cosa de familia. Lavi de
la nostra protagonista era pintor de parets, pero
feia uns frescos "impressionants”, mentre que
I'avia era una "excel-lent pianista". Els pares de
la senyora Vifias també pintaven, i ella va anar
sempre "a Arts i Oficis” mentre rebia "lligons de
dibuix del pare". Aquesta passio per l'arti la cul-
tura també la va viure a la Sala Cabanyes, on
Maria Vifias va actuar de primera ballarina en
innombrables ocasions. "Sempre pensava: quan
tinguis fills els posaras a fer ballet. | mira. Una
d'elles m'ha sortit professional de la dansa", re-
coneix. Efectivament, la saga artistica Vifias no
es va aturar amb la senyora Maria. Els seus tres
fills, Maria Rovira Vifias, Magda Rovira Vifias i
Joan Rovira Vifias van heretar el ‘cuc' de I'art.
La Maria és una prestigiosa coreografa interna-
cional, la Magda dirigeix I'escola de belles arts
familiar, i en Joan era president dels Armats de
Matard, music i actor m

Creure en més vides

Quan la coneixes, de seguida veus que la
senyora Vifias té una pasta especial. Fa anar
el WhatsApp amunt i avall, igual que els or-
dinadors. | aixdo amb gairebé 90 anys. "Jo no
crec que ens morim. Des que tinc 40 anys
crec en la reencarnacié. Una conversa amb
el meu fill petit m'hi va fer comencar a creure
i, per tant, estic molt tranquil-la davant de
la mort", ens explica. Des de sempre, Maria
Vifias ha estat un terratremol d'energia i quasi
mai ha patit cap mal "Séc naturista i sempre
m'ha encantat nedar al mari a la piscina. Ara
encara faig mitja hora d'exercici cada dia",
revela. No fa massa anys va caure, i va viure
una experiéncia a I'hospital una mica estra-
nya. "Em van donar medicaments que jo mai
prenc. Per sort vaig poder tornar de seguida
ala meva acupuntura”, diu amb un somriure m

Apunts

Un objectiu: la felicitat dels meus.

Un viatge: el viatge a Venécia amb el meu marit.
Una lligo: saber qué et convé és important.
Una passi6: pintar i fer teatre.

Escollar-se
a un maleix

En un punt de l'entrevista li preguntem a la se-
nyora Vifias la seva opini6 sobre el mén actual;
sobre la joventut i el futur. | ens deixa respos-
tes d'allo més interessants. "Mireu. De jove és
molt important saber triar el cami que t'agrada.
Escolteu-vos a vosaltres mateixos i feu allo que
us faci més emocio. Si em feu cas, quan tingueu
moments de tristesa, els superareu més facil-
ment, perque veureu que no té sentit perdre el
temps estant trist’, assegura. Sobre el corona-
virus, Maria Vinas es nega a claudicar davant el
discurs de la por. "Jo no en tinc de por. De fet, no
em fa por res ja. Jo penso que passara de llarg
i no mafectara. Faig com si no hi fos, evident-
ment seguint totes les recomanacions. Pero no
vull viure amb por. Si m'agafa, doncs a la meva
edat un ja es pot morir. No és un drama", expo-
sa amb una claredat il-luminadora. Malgrat les
dificultats que ha generat la pandémia, la nostra
protagonista sempre creu que hi ha un punt de
positivisme en cada escenari. "Aquest microbi,
com a minim, ens esta fent pensar molt. Tant en
nosaltres com en el nostre entorn. | pensar no
pot ser pas dolent", destaca. Tot i que no projecta
"un futur gaire llarg” en el pla personal, la senyora
Viiias manté objectius ben ferms. "Ajudar que els
meus fills i néts siguin feligos. | també voldria que
sortim d'aquesta situacio reforgats. Els proble-
mes serveixen per agafar forga", sentencia. Amb
aquesta energia, crec que ningt la pot rebatre m
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