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Plasma que ajuda als pacients Covid-19

El Casal Aliança acull una campanya de donació de 

plasma de persones que han superat el coronavirus 

i que poden ajudar a pacients actualment malalts.

Brot a l'Hospital de Sant Jaume  
i Santa Magdalena

El brot de Coronavirus ha afectat d''inici ha afectat 

17 pacients i 4 professionals. 

Entrar al mercat de la Plaça de Cuba suposa 

viure una experiència sensorial de primera 

categoria. La vida de les parades t'anima 

a submergir-te en un món tan tradicional 

com, alhora, innovador. L'olor d'espècia, els 

colors de fruites, verdures i embotits, i el 

gust dels deliciosos productes que hi pots 

comprar t'omplen els sentits de joia i curio-

sitat. L'època que vivim, gens amiga de les 

aglomeracions i la vida social, no ha acon-

seguit que el mercat de la Plaça de Cuba 

perdi la seva essència. Fins i tot en ple pic de 

pandèmia, quan sortir de casa era gairebé 

un esport de risc, la clientela de tota la vida 

va continuar sent fidel als paradistes. "Per 

a molta gent, venir al mercat forma part de 

la seva naturalesa. No ho poden ni ho volen 

deixar de fer", ens explicaven diversos pro-

pietaris de parada. De la mateixa manera, 

aquest caràcter d'atracció del mercat tam-

bé permet conèixer històries com la d'en 

Raül Chamarro, un dels protagonistes del 

reportatge d'aquesta setmana. Us imagi-

neu canviar una vida d'oficina, dedicada al 

sector de la informàtica, per reconvertir-se 

en pagès ecològic i despatxar a la Plaça 

de Cuba? Aquest és el seu cas. En Raül ha 

deixat enrere els codis i la programació, 

per centrar-se en fer néixer vida de la ter-

ra. Sens dubte una història poc habitual, 

curiosa i que ens incentiva encara més a 

tots a apreciar el producte de proximitat i 

de quilòmetre zero. Esperem que la gaudiu 

tant com ho hem fet nosaltres ■

Opinió:
Bernat López

Olors, gustos i colors

EN POSITIU EN NEGaTIU

CONFIES EN LES vaCUNES 
CONTRa EL CORONavIRUS? SÍ | NO

RESULTaTS ENQUESTa: COMPRARÀS  
A BOTIGUES DE MATARÓ PER LES REBAIXES?

SÍ (75%) | NO (25%)

| ENQUESTA

Vota a l'enquesta del  
nostre twitter: @ilurorevista

Benvinguda
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Plaça santa  
Anna a inicis  
del segle XX
Records: Bernat López

De la plaça barroca formada 

al segle XVIII només en resta 

l'església del Col·legi Escolapi 

de Santa Anna. El temple es 

va construir amb planta de 

creu llatina i tres naus amb 

cúpula sobre el creuer cen-

tral. La fotografia antiga de la 

plaça ens acosta a la Mataró 

d'inicis del segle XX, i sobretot 

a un moment molt important 

a nivell històric. Com s'apre-

cia en la imatge, el tramvia 

Mataró-Argentona inaugu-

rat el 1928 encara estava ab-

sent. Però sí que veiem un 

model molt antic d'autobús 

de l'època. Recordem que 

el primer cotxe va arribar a 

Espanya el 1907, dada que ens 

aporta pistes sobre la data de 

la fotografia. Sens dubte, la 

imatge de Santa Anna total-

ment neta és espectacular ■

Foto antiga: plaça 
Santa Anna. Foto: Fons 
Joan Artigues.

Foto actual: la  
plaça Santa Anna 
actualment.

Si voleu enviar imatges antigues pots enviar-nos un correu a:
redaccio@revistailuro.com

Records Un viatge 
a la Mataró 

d'inicis de 
segle XX
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Mataró: pionera en administrar 
la vacuna Moderna
Ciutat: Ángela Vázquez

5.800 dosis de la vacu-

na Moderna van arribar a 

Catalunya el passat cap de 

setmana per començar a ser 

administrades en quatre hos-

pitals del territori, entre ells 

l’Hospital de Mataró. La nostra 

ciutat ha estat, doncs, pionera 

en l'inici de l'administració de 

la segona vacuna aprovada 

pel coronavirus. Centres hos-

pitalaris d'Amposta, Manresa 

i l'Hospital Sant Joan de Déu 

de Barcelona han completat 

la llista de 'debutants'. Salut 

ha anunciat que espera rebre 

8.000 dosis més en les prope-

res setmanes i durant tot el 

febrer s’espera arribar a gaire-

bé 100.000. 200 professionals 

de l’Hospital de Mataró es van 

vacunar el passat diumen-

ge, mentre que la resta del 

personal sanitari ho ha estat 

fent durant aquesta última 

setmana ■

Els equips de vacunació en ple procés de treball |

Pepe Gil, 
primer 

sanitari 
vacunat amb 

Moderna

EL MÈTODE DE CONSERVACIÓ: 
LA GRAN DIFERÈNCIA

Ja sabem que la vacuna de Pfizer ha estat la primera 
a començar a subministrar-se, però sembla que la 
principal diferència entre totes dues és el mètode per 
a conservar-les. Pfizer necessita mantenir-se a una 
temperatura de -70 graus en càmeres de congelació 
especials, fet que dificulta molt el procés. Moderna, en 
canvi, es pot conservar a -20 graus. Aquesta vacuna de 
Moderna també requereix dues dosis, la segona com 
a mínim 28 dies després de la primera, però facilita el 
procés, ja que requereix d'un sistema de conservació 
que es pot afrontar amb menys infraestructura ■

Notícies
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Tramitar l’ajuda alimentària 
en línia ja és possible 
Ciutat: Ángela Vázquez

El tràmit de sol·licitud d’ajut 

alimentari ja està disponi-

ble i es pot fer a través de la 

Seu Electrònica de l’Ajun-

tament de Mataró. Aquesta 

opció telemàtica hauria de 

permetre agilitzar un siste-

ma de sol·licituds que s'ha 

vist incrementat a causa 

de la forta crisi econòmi-

ca derivada del coronavi-

rus. Els recursos de suport 

alimentari activats des de 

Benestar Social de l’Ajunta-

ment han augmentat du-

rant el 2020 en un 57,04% 

respecte del 2019. Durant 

el 2020, gairebé 8.000 per-

sones van sol·licitar l'ajut 

alimentari, pertanyents a 

5.045 famílies ■

Prop d'un 6% de la població de Mataró necessita ajuda alimentària |

Així es treballa a 
l'Entorn, el banc 

d'aliments de 
Mataró

PROP DEL TRIPLE

Les xifres ens indiquen un increment substancial de 
la població de Mataró que necessita ajuda per poder 
alimentar-se correctament. Recordem que el 2019 
van ser 3.000 persones les que van demanar l'ajuda 
alimentària, quasi una tercera part de les actuals. Aquest 
2021 està previst que la majoria de les famílies que han 
estat beneficiàries durant aquest 2020, ho siguin sent 
i no es descarten encara més sol·licituds S'espera que 
l'obertura telemàtica del procés permeti arribar a la 
màxima població possible ■

Notícies
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3.500 denúncies per 
infringir les normes Covid

Ciutat: Ángela Vázquez

La Policia Local de Mataró ha 

interposat 3.480 denúncies 

des del mes de juliol per haver 

infringit les normes imposa-

des contra la Covid-19. 2.000 

d’aquestes denúncies han es-

tat per no portar mascareta. 

La resta, en menor mesura, 

han estat per consum d’alco-

hol a la via pública, per no res-

pectar els horaris establerts a 

l’espai públic, per reunions o 

aglomeracions o per no res-

pectar la distància interper-

sonal. També s’han sancionat 

152 activitats que incomplien 

la normativa d’aforament ■

Front comú contra Endesa  
pels talls de llum
 

Ciutat: Ángela Vázquez

Mataró s’uneix a altres ciutats 

com Barcelona o Sabadell per 

exigir a Endesa que millori 

les seves infraestructures. Es 

busca donar suport als afec-

tats pels talls de llum que han 

perjudicat nombrosos veïns 

i veïnes des del desembre 

passat. L’Oficina Municipal 

d’Informació al Consumidor 

(OMIC) ha posat a disposició 

informació i recursos per re-

clamar descomptes en la fac-

tura de la llum i també per re-

clamar els danys ocasionats. 

L’alcalde, David Bote, vol tra-

çar una estratègia comuna 

amb altres ajuntaments que 

obligui la companyia elèctri-

ca a millorar la qualitat del 

seu servei ■

2.000 denúncies per no dur mascareta |

Els talls de llum han augmentat des de desembre |

Obrir com a 
bars, opció pels 

locals d'oci
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Quins delictes 
es cometen 

més a Mataró?

Dos detinguts per robar 
en un habitatge mentre 
els residents dormien

Ciutat: Ángela Vázquez

Els Mossos d’Esquadra van 

detenir el passat 13 de gener 

a dos joves de 22 i 19 anys 

que van entrar en una casa 

del Camí Ral de Mataró per 

robar mentre els residents hi 

dormien. Els dos homes van 

escalar la façana i van forçar 

la porta del balcó del primer 

pis. Un cop a dins, van em-

portar-se diners, targetes de 

crèdit i altres objectes de va-

lor. Una patrulla de Mossos 

va identificar-los la mateixa 

nit, sobre les 4.30h de la ma-

tinada, amb tots els objec-

tes robats, els quals es van 

intervenir.

A la presó

En un primer moment només 

se’ls va denunciar per incom-

pliment de l’horari, però des-

prés d'iniciar una investigació, 

els agents van detenir als jo-

ves. L'ús que havien fet de les 

targetes de crèdit robades els 

dos presumptes autors dels 

fets i una empremta dactilar 

trobada a l'habitatge on van 

succeir els fets van ser claus 

per procedir a la seva deten-

ció. L'endemà, els dos detin-

guts van passar a disposició 

del Jutjat d’Instrucció en fun-

cions de guàrdia de Mataró, 

que va decretar l’ingrés a pre-

só per a un d’ells i llibertat 

amb càrrecs per l’altre ■

Un dels detinguts ha ingressat a la presó |
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De la terra al mercat
Coneixem les històries de vida del mercat de la Plaça de Cuba. 
Des de 1936 sent una referència comercial a Mataró

Text:  Bernat López

Entrar al mercat de la Plaça de Cuba 

suposa viure una experiència sen-

sorial més que plaent. La vida de les 

parades t'anima a submergir-te en un món 

tan tradicional com, alhora, innovador. L'olor 

d'espècia, els colors de fruites, verdures i 

embotits, i el gust dels deliciosos produc-

tes que hi pots comprar t'omplen els sen-

tits de joia i curiositat. L'època que vivim, 

gens amiga de les aglomeracions i la vida 

social, no ha aconseguit que el mercat de 

la Plaça de Cuba perdi la seva essència. A 

mitjans del segle XIX, l'actual mercat era 

una gran horta, i no va ser fins a 1880 quan 

es va convertir en un lloc d'esbarjo per les 

classes populars. Els escrits de l'època ens 

expliquen que l'antiga plaça era un indret 

on trobar-hi "fires, feres andròmines, atrac-

cions i envelats". D'aquell estil de comerç 

precari, passem a la inauguració del mercat

Reportatge

12
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"Raül Chamarro va 
decidir deixar enrere 
la seva feina  
d'informàtic per 
convertir-se en 
pagès ecològic i 
vendre al mercat"

actual el 1936, coincidint amb la Festa de 

la República, i a una posterior reforma in-

tegral duta a terme el 2010. A la Plaça de 

Cuba n'hi ha moltes d'històries interes-

sants. Una d'elles és la d'en Raül Chamarro, 

mataroní que va decidir deixar la seva fei-

na d'informàtic per convertir-se en pagès 

ecològic. Des de fa uns anys, en Raül di-

rigeix la parada Can Margarida, la prime-

ra de producte ecològic dins del mercat 

mataroní. "Jo sempre deia que treballava 

d'informàtic, però que no ho era", reco-

neix Chamarro. Després de quedar-se a 

l'atur i de fer 'experiments' amb l'hort de 

casa, el nostre protagonista va "descobrir 

una nova vocació" i es va decidir a buscar 

una finca agrícola. "El mercat és un mini 

món divertit i curiós, i on hi he trobat molt 

bona gent", afirma. Des que va començar 

el projecte, els clients l'han acompanyat, 

però en Raül ha hagut d'aprendre a 

Gaudeix 

del reportatge 

en vídeo

Reportatge

Can Margarida, primera parada ecològica | 

13
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A mitjans del segle XIX, l'actual mercat era una gran horta | 

cop d'errors. "Els pagesos aprenem dels 

errors d'un any a l'altre, cultiu rere cultiu. 

Intento estar al dia, sobretot amb innovaci-

ons que es fan arreu d'Europa i Estats Units 

per aplicar-les aquí al Maresme", destaca. 

Tot i que el ritme de feina és "frenètic", ja 

que depèn "exclusivament de la llum del 

sol", Raül Chamarro és feliç. "A partir del 

març no hi ha dies de descans fins a finals 

d'estiu, perquè el camp ho requereix, però 

estic content. M'agrada collir el producte, 

vendre al mercat i inclús dur-lo a les llars 

cada tarda. És com un cercle tancat de con-

fiança i amistat amb els clients", celebra.

Feina privilegiada

En la nostra visita al mercat vam poder 

conversar amb múltiples paradistes. Una 

d'elles és Aurora Massafreds, qui regenta 

una peixateria que duu el mateix nom. "Les 

persones que hem nascut aquí portem el 

mercat de la Plaça de Cuba al cor. Jo con-

sidero que la meva feina és un privilegi, 

perquè ens permet conservar el contacte 

directe amb la gent. Utilitzem el llenguatge 

i el producte, res de màquines ni sistemes 

artificials. En l'època que vivim, això ja és 

molt", expressa. L'Aurora també reivindica 

"l'evolució" que ha experimentat el mer-

cat. "La gent jove ens veu com una cosa 

antiga, però estem totalment al dia amb 

les tendències i costums", assegura.

Vendre amb passió

L'Ismael Montañés també acumula una tra-

jectòria maratoniana al mercat de la Plaça 

de Cuba. Hi va arribar fa 32 anys després 

d'aprendre l'ofici de carnisser. "La meva 

primera parada semblava de joguina. No 

tenia sostre, ni parets, però entre tots ho 

hem pogut anar transformant", recalca. 

Segons l'Ismael, la reforma integral del 2010 

ha estat decisiva per deixar enrere un mer-

cat "obsolet, desastrós i anti sanitari". Això 

sí, per molt bonic que sigui l'entorn, si no 

s'hi posa passió, res funciona. "Al bon ve-

nedor li ha d'agradar el que fa. Si no, per 

molt que vengui serà un infeliç de prime-

ra categoria", adverteix el propietari de la 

Carnisseria Montañés ■

14
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Un referent col·lectiu 

Que el mercat de la Plaça de Cuba s'ha 

convertit en un referent per múlti-

ples generacions de mataronins i 

mataronines és una realitat inqüestionable. 

Així ho certifica el testimoni de Xavier Solà, 

president de l'Associació de Venedors/es 

del Mercat i propietari, al costat de la seva 

germana, de les pesques salades el Cigró 

Salat i Ca la Teresa. "El mercat és la meva 

vida. La meva mare hi va arribar el 1998. Jo 

hi venc de cara al públic des que tinc 12 anys. 

Els dissabtes, quan els meus amics jugaven 

a futbol, jo m'ho passava bé treballant a la 

parada", recorda Solà. Segons en Xavier, "el 

punt fort" del mercat de la Plaça de Cuba és 

"la confiança" que s'ha aconseguit generar 

amb la clientela. "La gent valora la nostra 

experiència amb el producte i com s'està 

dinamitzant el mercat, per exemple fent 

tallers de cuina i tenint un impacte gran a 

xarxes socials", ens comenta. Aquest dis-

curs el comparteix amb l'Eloi Sivilla, direc-

tor de mercats de Mataró. Ell ens acosta un 

testimoni que ens fa valorar encara més la 

rellevància social que té la Plaça de Cuba 

per Mataró. "Durant l'estat d'alarma, nosal-

tres vam seguir oberts mentre tothom era 

a casa. Qui venia més a comprar era la gent 

gran. Els de més risc. Ens deien que venir al 

mercat era una raó per aixecar-se cada dia", 

rememora. Sivilla va estudiar a l'escola que 

hi ha just al davant de la instal·lació, i solia 

"tornar cada dia a casa passant per dins del 

mercat quan sortia de classe". Mai s'hauria 

imagina't que aquelles passejades infan-

tils les repetiria ara com a director. "Siguis 

adult o infant, quan entres aquí la sensació 

és la mateixa. El mercat t'entra pels sen-

tits", afirma l'Eloi. Olors, colors i gust fan de 

la Plaça de Cuba un lloc icònic a la ciutat ■■ 

El mercat de la Plaça de Cuba t'entra pels sentits | 
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ILURO | Instants

Gaudeix de la 
primera etapa en 

vídeo

Instants
Caminant cap a l'exili

El Camí del Nord és la ruta que van 
seguir els republicans per marxar a l'exili el 1939 
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Surt des de la Platja del Callao 
i arriba fins a França   
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Les millors 
imatges del 

triomf de 
l'Advisòria

L'Advisòria Maresme consolida la seva tercera plaça | 
El cap de setmana de com-

petició a la Lliga Femenina 

2 va cloure amb sort opo-

sada pels dos equips de la 

ciutat. D'una banda, l'Advi-

sòria Maresme consolidava 

la seva tercera plaça després 

de derrotar el CB Andratx 

a casa (55-33). En un partit 

marcat pels errors inicials 

(15-7), un parcial de 13 a 2 

va començar a gestar el tri-

omf local (32-13). La repre-

sa va estar marcada per la 

gran sortida d'Olga Ruano, 

qui amb 8 punts seguits va 

trencar el duel. Mentre l'Ad-

visòria és tercer (11(5), el la 

UE Mataró Germans Homs 

(4/10) marca la permanèn-

cia a la dotzena plaça. Les 

groc-i-liles van perdre a la 

pista de l'Anagan Stadium 

Casablanca (71-57), acusant 

la seva manca d'amenaça 

exterior (1/10). El 22 a 9 del 

segon període va dificultar 

massa les coses per les vi-

sitants, tot i que la millora 

en el darrer parcial va ser 

notòria.

Mala reaparició
Gairebé un mes després de 

disputar el seu darrer par-

tit oficial de Lliga EBA, la UE 

Mataró Germans Homs re-

apareixia per visitar la pista 

del DM Group Mollet, líder de 

la competició. Les coses no 

van sortir bé, ja que els ma-

taronins van caure de forma 

EsportsEsports
BÀSQUET

La defensa  
guanya  
campionats 
(55-33)
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Curiositats del 
Dakar dins de 

l'equip Rieju

L'aventura 2021 al Rally Dakar 

ha arribat a la seva fi. Oriol 

Mena en fa un bon balanç, 

després de creuar la meta en 

la setzena posició de la clas-

sificació de motos. El pilot de 

l'equip FN Speed Rieju venia 

d'un any en blanc després de 

patir una greu caiguda, i els 

diversos problemes mecà-

nics patits en tres etapes li 

han impedit millorar el setè 

i el novè lloc dels anys 2018 i 

2019. Les darreres quatre eta-

pes de la prova, però, van tor-

nar a ser de notable alt per 

Mena: sempre situat dins o 

molt a prop dels 10 primers. 

El triomf en motos ha estat 

per Kevin Benavides.

Pedrero, quinzè
El protagonisme maresmenc 

en motos el completa el pi-

lot de Canet Joan Pedrero, 

company d'equip d'Oriol 

Mena en aquesta edició del 

Dakar. Pedrero, tot un veterà 

de guerra de la prova, també 

ha quallat una bona actuació, 

tancant la seva participació a 

Aràbia Saudita amb un quinzè 

lloc en la general. En cotxes, 

la llegenda Peterhansel s'ha 

tornat a imposar, guanyant 

el seu 14º Dakar ■

clara (85-53). Quatre jugadors 

locals van acabar amb do-

bles dígits de punts, men-

tre que el domini del rebot 

EsportsEsports
(53 a 26) i el 21-8 del segon 

quart van acabar de decan-

tar-ho tot. Els 20 punts de 

l'omnipresent Juanola no van 

ser suficients per vèncer a 

Mollet. D'aquesta manera, 

el Mataró encaixa la prime-

ra derrota del curs a la lliga ■

RALLY DAKAR

16º lloc final 
per Oriol Mena 
al Dakar

Oriol Mena fa un bon balanç de la seva participació | 
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Albert Sabaté 
valora la ratxa 
del seu equip

Beto Fernández 
lamenta els 

errors

Sis victòries consecutives del Futsal Aliança Mataró | 

L'equip de Beto Fernández és quart | 

TOT QR | Esports

Ja són sis les victòries conse-

cutives que el Futsal Aliança 

Mataró ha aconseguit sege-

llar a la lliga. El passat cap de 

setmana, els homes d'Albert 

Sabaté van superar un test de 

nivell contra el Manresa i es 

manté segon. Els porters van 

ser els protagonistes d'una 

primera part on Pano va mar-

car pel Mataró (1-1). En la re-

presa, un gol espectacular de 

Joel Císcar i de nou Pano van 

forçar el Manresa a treure el 

porter jugador (3-1). Del Barco 

va sentenciar a porteria bui-

da abans del 4 a 2 definitiu ■ 

El Quadis Mataró va reapa-

rèixer a la lliga cedint a la 

piscina de l'Astrapool CN 

Sabadell. El resultat indica 

una diferència més gran que 

la que es va veure a l'aigua. 

Diversos errors de precipita-

ció en atac comesos durant 

la segona part van perme-

tre que el Sabadell castigu-

és el rival amb transicions 

molt ben portades. Del 3 

a 2 es va passar al 7 a 3 i el 

Mataró mai va saber aprofitar 

les superioritats. L'equip de 

Beto Fernández és quart i la 

setmana que ve se la juga 

contra el Sant Andreu  ■

FUTBOL SALA

Demostració de força 
contra un clàssic (4-2)

WATERPOLO

Les transicions  
castiguen el Quadis (12-6)

ILURO | Esports
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David Mesa 
aixeca 392.5 

quilos

HALTEROFÍLIA
Rècord 
d'Espanya 
d'aixecament 
de pes per 
David Mesa
 

El mataroní David Mesa va 

trencar el rècord d'Espa-

nya d'aixecament de pes 

mort, aconseguint una xi-

fra de 392.5 quilos. Mesa es 

HANDBOL
La segona plaça 
torna a ser 
aquí (39-32)
El femení del Joventut 

Mataró va tornar a situ-

ar-se segon a Divisió d'Ho-

nor Plata després de vèn-

cer l'Associació Lleidatana 

(39-32). Després d'un pri-

mer temps de massa con-

fusió, les groc-i-negres es 

TENNIS
Estricte 
confinament 
d'Albert Ramos 
a l'Open 
d'Austràlia
 

El tenista Albert Ramos i el 

seu entrenador, José Maria 

Díaz, han viscut uns dies 

consolida com el millor del 

país en categoria strong-

man. L'anterior rècord el te-

nia ell mateix: 382.5 quilos. 

Ara, el pròxim objectiu de 

David Mesa és seguir fent 

història: vol buscar aixecar 

400 quilos. "Necessitem tre-

ballar per tal d'arribar-hi. 

van basar en la defensa per 

vèncer. Ja són segones amb 

21 punts, a 1 del líder. En 

masculí, el Mataró va caure 

complicats a Melbourne. Hi 

són per participar al primer 

Grand Slam de la temporada, 

l'Open d'Austràlia, però l'or-

ganització els ha confinat a 

l'hotel malgrat presentar tots 

els test negatius. Després de 

quatre dies de tancament a 

l'habitació, el mataroní ja s'ha 

pogut entrenar amb Fabio 

Fognini i Stefanos Tsisipas, dos 

dels millors del rànquing ATP ■

Continuarem entrenant", 

destacava ■

en un partit de molta lluita 

contra el filial del Granollers 

(33-34) i són tretzens amb 

7 punts ■
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Mira el tràiler  
de la sèrie

Estrenes

Small Axe
Cinema i sèries: Bernat López

'Small Axe' és l'ambiciosa proposta creada per 
Steve McQueen, director de 'Shame' i '12 anys 
d'esclavitud' i que es presenta com una sèrie 
antològica de cinc pel·lícules. La primera d'elles, 
'Mangrove', s'ha estrenat ja de la mà de Movistar 
+ i cada dijous n'arribarà una nova. Totes elles 
parlen de la situació dels negres jamaicans a 
Londres a la dècada dels 70 i 80 i denuncien el 
racisme heretat del colonialisme britànic. En de-
finitiva, 'Small Axe' és un projecte passional d'un 
McQueen a qui la trama li resulta molt familiar.

Data d'estrena i plataforma
7 de gener. Disponible a Movistar+.

Sinopsi
'Small Axe' consta de cinc històries. 'Mangrove' parla 
sobre el judici a nou activistes afroamericans, mentre 
que 'Lovers rock' explica una història d'amor entre dos 
joves a través del reggae romàntic. A 'Red, White and 
Blue' descobrirem com un inexpert científic forense 
decideix apostar per la seva vocació de ser policia. 
'Alex Wheatle ' és un biopic sobre l'adolescència i 
els primers anys adults del famós escriptor britànic. 
Per acabar, 'Education' explica la història de Kingsley, 
un noi de 12 anys fascinat amb els astronautes i a 
qui volen enviar a una escola d'educació especial. 
La conclusió: 'Small Axe' és un retrat polièdric del 
racisme que està meravellant al món ■

La recomanació de la setmana

Una sèrie de cinc lliuraments inspirats en fets reals soferts per la comunitat negra a Londres a la dècada dels 70 | 
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Mira el tràiler  
de la sèrie
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Després de patir la pèrdua del seu 
fill, el xèrif jubilat George Blackledge 
i la seva dona deixen el seu ranxo 
a Montana per rescatar el seu nét.
Direcció: Thomas Bezucha.
Intèrprets: Kevin Costner.
108 min.

Amb motiu del centenari del seu 
naixement, aquest documental in-
vestiga en profunditat la passió de 
Fellini pel que ell va definir com a 
'misteri'.
Direcció: Selma Dell'Olio.
Intèrprets: Documental.
100 min

La relació entre una parella d'artis-
tes és posada a prova quan a ella 
li descobreixen que té una malaltia 
que amenaça de robar-li la vida.
Direcció: Maria Sodahl.
Intèrprets: Stellan Skarsgard.
126 min.

Asuka és una jove dona de la ne-
teja que treballa en el torn de nit a 
Tòquio, i està disposada a pagar 
un alt preu per aconseguir ser una 
estrella de la música.
Direcció: Hendrik Willemyns.
Intèrprets: Kazuhiko Kanayama.
90 min.

Gilles és arrestat per soldats de les SS 
i enviat a un camp de concentració. 
Allà aconsegueix evitar l'execució al 
jurar que no és jueu, sinó persa.
Direcció: Vadim Perelman.
Intèrprets: Nahuel Pérez.
127 min.

Samuel és un nen paraplègic que viu 
amb la seva mare a Lake Manor, dins 
d'una mansió allunyada. La seva vida 
canvia quan Denise apareix.
Direcció: Roberto De Feo.
Intèrprets: Maurizio Lombardi.
107 min.

Uno de nosotros

Fellini de los espíritus

El profesor de persa

Hope

La maldición de Lake Manor

Birdsong
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Aquest país 
no descobert 
que no deixa 
tornar de les 
seves fronte-
res cap dels 
seus viatgers
 
Josep Pujol, doctor en 
Economia, reflexiona sobre la 
vida amb la seva filla entre sessió i sessió de quimioteràpia  

Diumenge 24 de gener / 19h 
Teatre Monumental 
Entrada: 17 euros platea / 14 euros amfiteatre

EXPOSICIONS

ELS FONS ESPECIALS 
DE LA FUNDACIÓ ILURO

De l'11 de desembre al 24  

de gener de 2021 

Ateneu Fundació Iluro

Exposició a partir d'una se-
lecció totalment subjectiva 
d'obres d'art, fotografies, plà-
nols, llibres, monografies, ma-
nuscrits, objectes o diversos 
elements gràfics distribuïts en 
quatre àmbits diferenciats te-
màticament: viatges i exotisme, 

el món natural, la còpia o el 
fake i Mataró.

MICHÈLE LE PAPE

Del 7 de gener fins al 27  

de gener 

Espai Capgròs

Els protago-
nistes 

presenten 
l'obra

Agenda
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Aquesta pintora de llarga tra-
jectòria en un estil abstracte 
expressionista recull l'obra dels 
darrers anys en una exposició 
que s'insereix de ple en el seu 
estil.

MÒNICA PUJOL

Del 14 de desembre fins  

al 31 de gener de 2021 

Espai AlterArte

Exposició d'obres de l'artista 
Mònica Pujol. L'art espontani: 
quadres a l'oli i aquarel·les 
de l'artista que sempre s'ha 
interessat per l'art i el gust 
d'experimentar amb tècniques 
noves. 

ORNITOGRAFIES

Del 16 de gener al 17  

de febrer 

La Destil·leria

El fotògraf Xavi Bou se centra 
en els ocells per tal de captar 
en un sol marc temporal les 
formes que generen en volar, 
fent visible l'invisible.

PINHAI

Del 22 de gener  

al 14 de febrer 

Col·legi d'Aparelladors  

de Mataró

'Pinhai' és la presentació de 
les últimes obres del pin-
tor Francisco Javier Lozano 
Vilardell. Art contemporani 
que combina abstracció i fi-
gura geomètrica.

VISITES

VIL·LA ROMANA  
DE TORRE LLAUDER

Dissabte 23 de gener  

a les 12h 

Clos A. Torre Llauder 

Visita guiada a les restes d'una 
vil·la romana del segle I dC que 
va pertànyer al territori de la ciutat 
romana d'Iluro (l'antiga Mataró 
romana). 

Els Pastorets de Mataró
Els Pastorets de l'any de la Covid són un espectacle amb les 
essències dels Pastorets de sempre, però completament 
adaptat a l'actual situació sanitària; amb elements molt 
diferents d'allò que està acostumat a veure el públic que 
omple el teatre mataroní des de fa més de cent anys.

Dissabte 16 de gener / 19h 
Diumenge 17 de gener / 18h 
Sala Cabanyes 
Entrada: 18 euros

Entrevista 
amb Coral 
Consegal, 

directora dels 
Pastorets
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Hi haurà Santes, Carnaval i tres tombs 
Cultura: Bernat López

Mataró podrà celebrar Les 

Santes, el Carnaval i els Tres 

Tombs. Així ho va confirmar 

el regidor de Cultura de 

l'Ajuntament, Xesco Gomar, 

a Mataró Audiovisual. Segons 

Gomar, el consistori i el seu 

departament de Cultura 

ja es troben en ple procés 

d'adaptació per adaptar tots 

els esdeveniments festius 

a la situació de pandèmia 

actual. "Jo crec que seran 

de Les Santes més especi-

als que la ciutat ha viscut. 

Evidentment no seran Les 

Santes de sempre, perquè 

la pandèmia segur que ens 

obliga a acotar-ho, però el 

pressupost està aprovat i te-

nim el temps necessari per 

preparar la millor festa possi-

ble", destacava el regidor. Cal 

recordar que l'edició 2020 de 

Les Santes es va suspendre, 

i que Mataró Audiovisual va 

oferir una programació espe-

cial batejada com 'Les Santes 

a casa' que va tenir una au-

diència total de 264.000 es-

pectadors ■

20.000 VISItaNtS aL 
CaMPaMENt REIaL 
20.287 persones és la xifra final d'assistència al 
Campament Reial de Mataró. 16.755 ho van fer durant 
les visites de les tardes i dels caps de setmana, i un 
total de 3.532 escolars de 20 centres educatius de la 
ciutat ho van fer durant els darrers dies de curs. Dels 
assistents que han pogut veure l'engranatge de la nit 
més màgica de l'any, un 92 % són de Mataró. També s'ha 
rebut 1.137 visites d'altres poblacions de la comarca ■

El pressupost per celebrar 
les tres festes està aprovat | 

Cultura Recordem 
les últimes 
Santes pre 
pandèmia
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Xavi Bou 
presenta 

l'exposició

Descobreix 
les obres de 

Vilardell

'Pinhai', l'últim projecte  
de Vilardell arriba a Mataró
 

Cultura: Bernat López

L'Associació Sant Lluc per 

l'Art continua nodrint la nos-

tra ciutat d'agenda cultural. 

Avui, 22 de gener, s'inaugura 

la darrera de les seves expo-

sicions al Col·legi d'Aparella-

dors de Mataró. 'Pinhai' és la 

presentació de les últimes 

obres del pintor Francisco 

Javier Lozano Vilardell. Les 

seves pintures d'art contem-

porani combinen abstracció 

i figuració geomètrica, cre-

ant un diàleg permanent en-

tre geometria i cromatisme. 

El Col·legi d'Aparelladors de 

Mataró mantindrà la mostra 

activa fins el 14 de febrer de 

2021 ■

L'art dels ocells: exposició  
fotogràfica a la Destil·leria
 

Cultura: Bernat López

'Ornitografies' és el nom 

de l'exposició que fotògraf 

Xavi Bou va inaugurar a la 

Destil·leria el passat 16 de 

gener i que romandrà acti-

va fins al 17 de febrer. Les 

Ornitografies sorgeixen de 

la preocupació de l'autor 

per captar aquells moments 

desapercebuts i de l'interès 

per qüestionar els límits de 

la percepció humana. Xavi 

Bou se centra en els ocells 

per tal de captar en un sol 

marc temporal les formes 

que generen en volar, fent 

visible l'invisible. Tecnologia, 

ciència i creativitat es com-

binen per crear imatges 

evocadores que mostren 

la sensualitat i la bellesa 

dels moviments de l'ocell i 

que són, alhora, pistes per 

a aquells que vulguin iden-

tificar-los o reconèixer-los ■

Les formes que generen en volar els ocells formen les 'Ornitografies' |

'Phinhai' és la presentació de les últimes obres del pintor |

Cultura
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El 2018 va formar part de  
la llista '30 under 30: Europe'  
de la revista Forbes | 

28

De Mataró a la llista Forbes
 

Dinàmics: Bernat López

Era només un adolescent, 

però, sense saber-ho, Alex 

Huertas (1992) ja dominava 

la venda de productes per 

Internet. Al costat del seu amic 

i soci Héctor Rey, Huertas va 

passar-se els anys d'institut 

comprant productes a la xarxa 

i venent-los més cars a cone-

guts i amics. Fundes de telè-

fons, carregadors d'Iphone, 

roba... Gairebé qualsevol arti-

cle d'ús quotidià que et puguis 

imaginar. Llavors va arribar el 

salt a la universitat i, mentre 

es graduava en Màrqueting 

i Comunitats Digitals al 

TecnoCampus de Mataró, 

l'Alex i l'Héctor van decidir 

fundar Northweek: una mar-

ca d'ulleres de sol good-qua-

lity i low cost. Què significa 

aquest concepte? Doncs aga-

far els grans models d'ulle-

res de les marques de luxe i 

adaptar-los a un preu d'en-

tre 20 i 40 euros. Northweek 

va suposar una revolució, 

ja que "va crear un mercat 

que no existia a Europa". 

"Recordo estar estudiant al 

TecnoCampus i comentar el 

projecte de l'empresa amb 

Dinàmics Alex Huertas 
explica com 

ha assolit 
l'èxit
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diversos professors. Alguns 

fins i tot em deien que deixés 

la carrera, perquè l'empresa 

seria un èxit total", ha recone-

gut sempre Huertas. En el seu 

primer any de vida la marca 

va vendre 25.000 ulleres, xi-

fra que es va multiplicar per 

quatre en l'any dos de projec-

te. Actualment, Northweek 

factura entre 8 i 10 milions 

d'euros a l'any.

A la llista Forbes

El seu èxit empresarial va fer 

que el 2018 la revista Forbes 

seleccionés Alex Huertas per 

formar part de la llista '30 un-

der 30: Europe', formada per 

300 personalitats joves del 

Alex Huertas 
va muntar 
l'empresa 
Northweek amb 
6.000 euros, i 
s'ha acostumat 
a facturar 
entre 8 i 10 
milions d'euros 
cada any 

continent que han triomfat 

en el seu àmbit. Huertas com-

partia llista amb un altre ma-

resmenc, el jugador de l'NBA 

Ricky Rubio. Amb només una 

inversió inicial de 6.000 euros, 

l'Alex va iniciar una aventura 

que l'ha dut a vendre prop de 

2 milions d'ulleres des de 2013. 

El 2016, Hawkers, la seva gran 

competidora, va comprar-li la 

marca, tot i que Northweek 

segueix integrada a l'estruc-

tura empresarial de Hawkers i 

treballa amb certa autonomia.

Formar per no repetir errors

Una de les coses que sem-

pre explica Alex Huertas quan 

parla d'emprenedoria és la 

importància que té compartir 

la teva idea d'empresa amb 

tothom. "Com més inputs re-

bis, més capacitat de perfilar i 

millorar tens", assegura. Com 

a empresari d'èxit, Huertas 

rep milers de consultes d'al-

tres joves inquiets que somi-

en amb canviar la seva vida. 

I és per això que ha creat un 

curs acadèmic per explicar, 

pas a pas, totes les bones i 

males decisions i estratègies 

que ell va adoptar en el procés 

d'expansió de Northweek. El 

curs es diu 'De 0 a 1 millón' i 

està pensat sota un concepte 

clar: "és la informació que jo 

hauria volgut tenir quan vaig 

començar" ■

Dinàmics
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Crit per salvar l'Hospital de Mataró 
de la fallida econòmica

Salut: Bernat López

L'Hospital de Mataró és en 

risc de fallida econòmi-

ca. Així ho demostren els 

darrers comptes auditats 

pel Consorci Sanitari del 

Maresme; els de l'exerci-

ci 2019. Segons aquestes 

xifres, el CSdM presenta 

un fons de maniobra ne-

gatiu de més de 18 milions 

d'euros. A 31 de gener del 

2019, les pèrdues recurrents 

s'alçaven fins als 61,99 mili-

ons, i en l'últim exercici va 

haver-hi pèrdues de més 

de 5 milions. L'auditor dels 

comptes, Faura Casas, de-

tallava que aquestes dades 

“són indicatives de la man-

ca de recursos pel finan-

çament de les activitats”. 

Cal recordar que l'Hospital 

de Mataró està intervingut 

per la Generalitat des del 

2015, en un intent per evi-

tar la fallida econòmica i 

assegurar-ne la viabilitat. 

L'objectiu, doncs, és evident 

que no s'ha aconseguit, ja 

que el CSdM segueix pa-

tint un infrafinançament de 

manual.

Mataró reacciona

Davant la situació, la tota-

litat dels grups municipals 

han signat una Declaració 

Institucional instant la 

Generalitat a millorar el fi-

nançament de l'Hospital de 

Mataró i el CSdM. Es demana, 

a més, un pas endavant en 

l'ampliació del centre hospi-

talari, amb la construcció de 

nous quiròfans i d'altres infra-

estructures i ampliar el per-

sonal. L'Hospital de Mataró 

atén a una població de més 

de 265.000 habitants ■

Salut
El CSdM segueix patint 
un infrafinançament de manual | 

Els sindicats 
parlen de la 
situació del 

centre
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Salut
Un hub empresarial sanitari:  
el futur de la ciutat
 

Salut: Bernat López

L'Ajuntament de Mataró està 

treballant en projectes que, a 

mitjà termini, puguin trans-

formar la ciutat en una refe-

rència en innovació. És per 

això que, banda de continuar 

apostant per les polítiques 

d'emergència que ajudin a 

sortir de la crisi econòmi-

ca actual, el consistori bus-

ca emular l'èxit del model 

TecnoCampus, optant a fi-

nançament europeu per im-

pulsar quatre grans projectes. 

Un d'ells té a veure amb la 

salut. Es tracta de crear, de la 

mà de la Fundació Hospital, 

un hub empresarial sanita-

ri dedicat a la investigació i 

innovació de la qualitat de 

vida de les persones grans 

i/o amb discapacitat.

Next Generation

Aquest projecte, igual que els 

altres tres, es volen presen-

tar a la convocatòria de fons 

europeus 'Next Generation' 

aquest any. Aquests fons 

s'executaran d'ara fins al 

2023. De la mateixa manera, 

l'Ajuntament també treballa 

en confeccionar els plans dels 

altres tres projectes transfor-

madors per demanar finança-

ment continental. Es tracten 

de: un gran parc públic-pri-

vat d'economia circular, una 

planta de gestió d'aigües plu-

vials i subterrànies i un centre 

de formació professional a 

l'entorn del TecnoCampus ■

L'alcalde 
parla del 
finança-

ment dels 
projectes

Mataró vol repetir 
l'experiència TecnoCampus 

en diferents àmbits  | 
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Com convertir un local en loft
Llar: api.cat

El loft és un tipus d’habitatge 

que des de fa molt temps ve 

guanyant adeptes. Es caracte-

ritza per tractar-se d’habitat-

ges recuperats sense gairebé 

divisions que delimitin els es-

pais, sense més concessions 

als murs que la més estricta 

intimitat. En tractar-se d’un 

local és evident que no dis-

posarà de les instal·lacions 

adequades al nostre loft to-

cant a electricitat i lampiste-

ria. Perquè les noves canona-

des i conduccions no saltin a 

la vista tens diverses soluci-

ons: la primera, la més cara, 

encastar o soterrar. La sego-

na, més econòmica, derivar la 

majoria a un fals sostre, però 

ens costarà una mica d’altura, 

pondera si et compensa. La 

tercera, més simple i d’acord 

amb la filosofia del loft, és dei-

xar-les vistes. Encara que la 

idea inicial de loft passa per 

una gran superfície, també 

podem adaptar un petit lo-

cal. La majoria tenen una al-

tura superior a l’habitual en 

els pisos, i en molts casos ja 

disposen d’un altell. En un 

loft prima, com hem dit, un 

ambient diàfan. Però el teu 

local pot ser estret i llarg, com 

n’hi ha tants: ens serà útil lla-

vors, pel tema circulació d’aire 

i calefacció, recórrer a alguns 

trucs. Pots posar alguna divi-

sió de cristall, que òpticament 

no pesarà però ajudarà cre-

ar un circuit de ventilació, el 

qual necessita barreres per 

ser eficaç. Els lofts causen 

furor entre les celebritats, tu 

també pots aconseguir el teu, 

anima’t! Cal obtenir la cèdula 

d’habitabilitat, busca un Api 

perquè t’assessori a la recerca 

del local i als tràmits, el tro-

baràs a Api.cat ■

Llar
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Llar
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Idees per decorar parets amb efectes i textures
Llar: api.cat

De vegades, per mandra o 

per desconeixement aca-

bem pintant la nostra casa 

amb els mateixos colors i tèc-

niques de sempre, sense sa-

ber que avui existeix un ampli 

ventall de possibilitats crea-

tives i barates que ens per-

meten donar-li un aire més 

personalitzat a la nostra llar. 

Pintar parets amb una plantilla 

‘handmade’: també conegu-

des en el món de la decoració 

com ‘estèncil’ són plantilles 

amb un dibuix o sanefa que 

es col·loca fàcilment sobre la 

paret per pintar-la de manera 

que la sanefa o dibuix queda 

perfectament definida. 

Pintar les parets amb corrons 

decoratius: Existeixen uns 

corrons de goma que vénen 

amb un dibuix o sanefa pre-

definit. Utilitzar-los és igual 

de senzill que els corrons tra-

dicionals i l’efecte que creen 

és sorprenent. 

Pintar parets amb textures: 

Una altra idea casolana i ori-

ginal és aquesta que veus a la 

imatge, pots crear una textura 

rugosa pintant la paret gene-

rosament i abans que s’asse-

qui, passar una escombra de 

palla pressionant de manera 

que vagi ratllant la pintura i 

deixi entreveure el color de 

sota. 

Pintar parets amb ‘segells’ 

fets a mà: el tema de deco-

rar les parets amb dibuixos 

no s’acaba després de les 

plantilles i els corrons espe-

cials. Tu mateix pots crear 

els teus propis segells per 

cèntims i aconseguir un 

efecte nou a casa teva. 

Pintar parets amb un drap 

mullat: Més barat és gaire-

bé impossible. Simplement 

amb un trosset de tela o 

amb un drap que tinguis 

per casa, el mulles i xopat 

en pintura pots pintar pa-

rets creant un efecte dife-

rent de la simplicitat de la 

pintura llisa. ■
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Els 7 pecats capitals de la decoració
Llar: api.cat

Pot ser que no siguis un gran 

entès en decoració, que no 

dominis el seu vocabulari o 

que realment no t’interessi. 

No passa res, però en algun 

moment et tocarà decorar la 

teva casa a Mataró o donar la 

teva opinió al respecte. Per 

aquest motiu, volem ajudar-te 

a no cometre els errors més 

habituals que es donen en la 

decoració d’interiors.

Barrejar estils incompatibles: 

Una cosa és intentar que la 

teva casa tingui un aire eclèc-

tic barrejant objectes, tèxtils 

i mobles de diferents estils 

decoratius. Una altra cosa és 

crear un popurri que espanti. 

N o hi ha unes regles escrites 

que et puguem especificar, és 

gairebé com el sentit comú, 

has de veure que una cosa no 

pega gens amb una altra. Per 

exemple a la imatge, la buta-

ca vermella moderna desen-

tona totalment amb la resta 

del dormitori, d’estil barroc, 

més a allà que ens agradi o 

no aquest estil.

L’obsessió per un estil de-

coratiu en concret: Val que 

t’agradi un estil molt en par-

ticular però inundar la teva 

casa de coses d’aquest estil 

només et portaran a crear un 

ambient recarregat al qual no 

li vindrà de gust estar a ningú 

excepte a tu. Intenta trobar 

un equilibri! 

Muntanyes de coixins: Sí, es 

va posar de moda fa un temps 

decorar els llits i els sofàs po-

sant diversos coixins de dife-

rents grandàries i amb dife-

rents fundes. D’acord però, 

fa falta acabar enterrat entre 

coixins?, i que me’n dius de 

la feina que dóna treure-les 

i posar-les cada vegada que 

fas i desfàs el llit? 

Decorar amb flors de plàstic: 

a veure, hi ha flors de plàs-

tic i flors de plàstic, entens 

el que et volem dir, veritat? 

Hi ha una gran varietat de 

models i preus i és evident 

que les flors de plàstic o tela 

ben fetes, les que semblen 

autèntiques costen més que 

les que venen en els basars 

del tot a 100. 

Qüestió de proporcions: Una 

paret gegant amb un quadre 

minúscul penjat, no queda bé; 

un saló immens amb mobles 

petits, tampoc; una consola 

minúscula en un rebedor am-

pli es veurà ridícula; una catifa 

petita enmig d’un espai ampli 
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no hi diu res, i així podríem 

posar molts exemples més. 

atenció amb els colors forts: 

Limita l’ús de colors forts a 

accentuar la decoració d’una 

paret en concret, no se t’ocorri 

pintar tot un dormitori de ver-

mell intens o de taronja viro-

lat, no descansaràs! 

Sobredosi de quadres pen-

jats a la paret i marcs de fo-

tos: El típic moble que està 

ple de fotos de família amb 

uns marcs horribles, ja no es 

porta. Que ho facin les àvies 

perquè volen tenir a tota la 

família present, d’acord, però 

si no tens més de 70 anys, no 

et perdonem aquest pecat ■
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Puc tancar la meva terrassa  
sense consultar els veïns?
 

Llar: api.cat

Normalment, hi ha dues raons 

per les quals solem envidrar 

o tancar les nostres terrasses: 

per guanyar espai o per prote-

gir la nostra llar del fred hivern. 

Molts de nosaltres vam pren-

dre aquesta decisió a la torna-

da de les vacances, així que, 

si t’agradaria ampliar el saló 

sumant els metres de la ter-

rassa. Imaginem que el teu pis 

compta amb dues terrasses i 

una d’elles se’t presenta com 

l’opció perfecta per unir-la al 

saló. Genial! La idea ja la tens, 

però, pots envidrar la terrassa 

sense permís dels veïns? La 

resposta la tenim expressada 

de forma molt clara en la Llei 

de Propietat Horitzontal. En 

el seu article 7 la norma re-

cull tots els aspectes relacio-

nats amb la modificació de la 

façana de l’immoble i indica 

que hi ha d’haver unanimitat 

per modificar-se en alguna 

cosa l’aspecte de l’edifici. 

La Comunitat de Propietaris 

és la que decideix 

La decisió final sobre si pots 

o no tancar la teva terras-

sa sortirà de l’ordre del dia 

d’una Junta Extraordinària de 

la Comunitat de Propietaris. 

Només si els veïns aproven la 

teva petició per unanimitat, 

podràs començar les obres. I 

és que, tancar una terrassa és 

una modificació de l’aspecte 

extern de la façana de l’edi-

fici, i per tant, està subjecta 

a l’aprovació de tots els ve-

ïns. Un cop hagis obtingut el 

permís de la Comunitat de 

propietaris, hauràs de sol 

· licitar el permís d’obres a 

l’Ajuntament. 

Quan no necessito permís?

Hi ha alguns supòsits en els 

quals podràs tancar la teva 

terrassa sense necessitat de 

demanar permís, per exemple:

Si a l’edifici del teu pis ja hi 

ha algun veí que ha portat a 

terme el mateix tipus d’obra. 

Tampoc es poden oposar 

teus veïns a que facis el tan-

cament si en el teu edifici ja 

estan contemplades aquest 

tipus d’obres, en els Estatuts 

o en el Llibre d’Actes.

D’altra banda, si finalment 

decideixes no demanar per-

mís i seguir endavant amb 

les obres, tingues en comp-

te que els veïns podrien aturar 

les obres ■
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Motor
Quant costa pintar un cotxe?
Motor: ciutatdelmotor.com

Quan l’exterior d’un cotxe 

es troba en mal estat sol ser 

bastant habitual anar a un 

taller especialitzat perquè 

reparin els danys i duguin a 

terme un correcte treball de 

pintura. Però, gairebé amb 

total seguretat, és possible 

que ens hàgim plantejat 

alguna vegada quant costa 

pintar un cotxe. 

Factors a tenir en compte en 

el preu de pintar un cotxe

Quant costa pintar un cotxe 

sencer? Quant costa pintar 

un cotxe del mateix color? 

Per respondre a les dues pre-

guntes hem d’analitzar una 

sèrie de factors importants 

que van més enllà del propi 

preu de la pintura.

Taller i personal qualificat

El pressupost d’un taller a 

un altre pot arribar a supo-

sar una variació en el preu 

bastant important, a més del 

fet que el mateix personal 

compti amb experiència i 

habilitat en les tasques de 

pintures. Aquest tipus de 

professionals compten amb 

un valor afegit, el que pot su-

posar que el preu total sigui 

més elevat.

el material emprat  

en la reparació

Òbviament, no és el mateix 

realitzar petites reparaci-

ons de pintura que pintar 

un cotxe completament, ja 

que la quantitat de materi-

als que s’hauran d’utilitzar 

serà més elevat i, per tant, el 

pressupost també es veurà 

incrementat.
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Motor Elevador

Tot i que no és un element 

imprescindible, la veritat és 

que és bastant recomana-

ble per garantir uns millors 

resultats. Si s’utilitza aquest 

element, el preu serà més 

elevat.

La cabina de pintura

Aquest és l’element més 

car i imprescindible de tots. 

Compleix una doble funció: 

conservar la temperatura per 

a un correcte assecat de la 

pintura i mantenir l’ambient 

totalment net de partícules 

perquè aquestes no s’acabin 

dipositant al cotxe.

Comunitat Autònoma

Un altre factor que pot fer 

que el preu per pintar el 

cotxe sencer variï és el de la 

comunitat autònoma on es 

duguin a terme els treballs 

de pintura. Hem de tenir pre-

sent que a Extremadura el 

preu mitjà ronda els 750 €, 

mentre que al País Basc pot 

arribar als 1450 €.

Passos a seguir per  

pintar un cotxe sencer

Per garantir uns bons resul-

tats en les tasques de pintu-

ra, cal realitzar els següents 

passos:

• Polir tota la superfície  

del cotxe

• Arreglar els cops, que po-

drem omplir amb massilla i 

allisar posteriorment la zona

• Capa d’imprimació

• Aplicació de la pintura

• Tasques de lacat

• Esperar fins que el vernís 

quedi sec per complet

Consells a l’hora de  

pintar un cotxe

El primer que hem de valorar 

és si el cost per pintar el cotxe 

és més gran que substituir-lo 

per un altre vehicle, ja que 

en moltes ocasions és més 

convenient fer el canvi. Però, 

si finalment decidim pintar el 

cotxe sencer, el més reco-

manable és fer-ho en tallers 

especialitzats de garantia.

Pot donar-se la possibilitat 

que alguns usuaris vulguin 

canviar el color del seu cotxe. 

Quant costa pintar el cotxe 

d’un altre color? En principi 

pintar el vehicle d’un altre co-

lor no suposa un cost més 

elevat que fer-ho del mateix 

color. Ara bé, haurem de in-

formar la DGT perquè actu-

alitzi el permís de circulació 

del cotxe ■
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 Fa un any...

Adif inicia les obres per protegir 
el tram Mataró-Cabrera
 
Adif ha posat en marxa les obres de reforç de l'es-
cullera per protegir les vies del tren entre Mataró i 
Cabrera. La missió de les actuacions és pal·liar els 
efectes que els temporals marítims provoquen al 
servei de trens de la línia Barcelona-Mataró-Maçanet. 
Les obres disposen d'un pressupost de 12,8 milions 
d'euros i un termini d'execució de nou mesos. Cal 
destacar que les actuacions es duran a terme sense 
afectar les circulacions de les línies.

Fa 5 anys...  

Mataró aprova canviar els 
noms als carrers borbònics

 
Tres carreres de la ciutat vinculats a la família reial 
espanyola canviaran de nom en els pròxims mesos. 
La Ronda Alfons XII, el carrer Isabel II i el carrer 
d'Amàlia i Cristina gaudiran d'una nova nomenclatu-
ra. El Ple Municipal de gener va aprovar la proposta 
de resolució presentada per Esquerra Republicana. 
Els vots d'ERC, CiU, la CUP i VoleMataró propici-
aran el canvi de nom d'aquests carrers dedicats 
als Borbons.

 Fa 10 anys...

Mataró ja és ciutat  
de ciència i innovació
Mataró ha estat distingida com a "Ciutat de la Ciència 
i la Innovació" pel govern central. Aquest distintiu, que 
l'ajuntament podrà fer servir durant els propers tres 
anys, permetrà que Mataró sigui una de les ciutats 
preferents per a la instal·lació de projectes científics i 
tecnològics o centres de recerca. L'alcalde, Joan Antoni 
Baron, va recollir el guardó a Madrid de mans dels 
Prínceps d'Astúries.

22/01/2020  

22/01/2016  

22/01/2011  

La Màquina
del temps
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 Àries (Del 21/3 al 20/4)

Els astres estaran del teu costat 
la següent setmana, sentiràs 
confiança en tu mateixa i tin-
dràs èxit en el que et proposis, 
així que posa tota la teva fe en 
els teus propòsits.

 Taure (Del 21/4 al 20/5)

El teu estat d'ànim et farà com-
portar-te de manera afectuosa, 
la posició dels planetes et farà 
sentir-se més en connexió amb 
les persones que t'envolten.

 Bessons (Del 21/5 al 20/6)

Abans que acabi l'any, t'ado-
naràs que la teva actitud va 
millorar una mica i has après 
a ser madura i justa davant les 
situacions de la vida.

 Cranc (Del 22/6 al 21/7)

Potser el 2021 porta amb si 
una nova oportunitat en l'amor 
per a tu. En els següents dies el 
teu sisè sentit estarà en alerta, 
però estigues positiva.

 Lleó (Del 22/7 al 23/8)

Has d'aprendre a confiar en les 
teves decisions i no fer marxa 
enrere, perquè la següent set-
mana tindràs un cop de bona 
sort i de seguretat.

 Verge (Del 24/8 al 23/9)

Estaràs molt pensativa al llarg 
de la setmana, a més, abans de 
tancar l'any pot ser que alguna 
cosa del teu passat ressorgeixi 
per a turmentar-te. En l'amor, 
deixa a un costat la timidesa.

 Balança (Del 24/9 al 23/10)

Els següents dies estaràs molt 
connectat amb el teu costat 
emocional, per la qual cosa 
viuràs grans moments al cos-
tat de la teva família. En l'amor, 
les coses comencen a florir.

 Escorpí (Del 24/10 al 22/11)

Hauràs d'aprendre a ser més 
independent i a aventurar-te 
en el 2021. Aprèn dels teus 
errors del passat i acomiada't 
d'ells enguany.

 Sagitari (Del 23/11 al 21/12)

Estaràs una mica sensible i les 
teves emocions seran una mun-
tanya russa, no et sentiràs amb 
ànims de res, així que el millor 
serà tenir un temps tot sol.

Capricorn (Del 22/12 al 20/1)

En l'amor, pot ser que les coses 
acabin, no et senties interessa-
da en cap relació sentimental. 
Aprèn a ser tu mateix i comen-
ça enguany plena de seguretat.

 Aquari (Del 21/1 al 19/2)

Aprèn a pensar positiu perquè 
iniciïs l'any de la millor forma. 
Deixa de creure en xafarderies i 
turmentar-te amb històries que 
només et creguis al teu cap.

 Peixos (Del 20/2 al 20/3)

Els astres et posaran en alerta 
i les teves intuïcions estaran 
més encertades que mai. En 
l'amor, has d'aprendre a do-
nar-te a respectar.

Horòscops
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TREBALL

Es precisa dependenta amb 
experiència en el sector de 
frutería i verduras edad entre 
25 a 40 any  es per mercat 
torner badalona móvil 654 
75 70 10 
Instalamos, financiamos y po-
nemos en marcha su agencia 
matrimonial 688 290 791

IMMOBILIARIA

Es traspasa botiga de men-
jar cuinat (per jubilació), a 
ple rendiment. Cartera de cli-
ents amplia. Tel. 643 779 743 
(Joan)
AMISTATS

Club Segle XXI Mataró Rda. 
República, 3.Mataró.Amistat, 
parelles, sopars ball, ambient 

selecte. 40-70 anys. Buffet es-
pectacular. Reserves. 688 290 
791 
Compañía para hombres 
solventes. Dulce y elegante. 
642 055 268

VARIS

Instalamos, financiamos y 
ponemos en marcha su agen-
cia matrimonial 688 290 791 
Compro comics, álbumes de 
fútbol, Playmobil, Scalextric, 
Geyperman, Madelman, muñe-
cas, Tente, Rico, Paya y antigüe-
dades en general.679 736 491 
Reparatot, des de 1995. 
Intalacions, reparacions i refor-
mes. Mataró 688 290 791
Compro  antiguedades: 
muñecas, scalextrics, geyper-
man madelman tebeos comics 
objetos religiosos y militares 

puros plumas licores libros y 
mucho más pago inmediato 
627 937 101 
Busco personas para hacer 
negocio desde casa. Costos 
mínimos y la oportunidad muy 
grande, sin jefes ni horarios, 
tu gestionas tu tiempo. Lydia 
666426113, Insta@telmailili.com
Compramos libros, juguetes, 
comics, cromos, antigüedades, 
plumas, puros, objetos religio-
sos, restos pisos y casas. Pago 
al momento. José Miguel. 679 
736 491

REFORMAS, OBRAS, 
REPARACIONES, 

ALBAÑILERIA,  
ELECTRICIDAD, 

FONTANERIA, GAS, 
PINTURA, ECONÓMICO

670 -232 -977

Anuncis
per
paraules Inserta el teu

classificat online

21 de gener
Francisco Bohórquez Segura 
85
Josefina Álvaro García 94
Natalio Baquero Salavera 83
Adolfo Arévalo Díaz 88
Remei Missé Majó 78
José Lozano Rosales 90
Mercè Porras Izquierdo 94
Juan Paredes Renom 73

 NECROLOGIQUES

cabrejunqueras.cat
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 Foto denúncia

Destrosses  
ocasionades  
a un cotxe  
 
Foto: Maria Jesús Pérez.
Font: 'Foto Denúncia Mataró',  
grup de Facebook.

Foto denúncia  

Panell publicitari 
esmicolat a la Via 

Sèrgia
Foto: Noemí Ligero.

Font: 'Foto Denúncia Mataró',  
grup de Facebook.

Vist a 
xarxes
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Mira l'entrevista 
en vídeo

Alejandro González fa que 
els instruments cobrin vida | 

Alejandro González
El luthier de Mataró

Bernat López

Si passegeu pels voltants de la Nau Gaudí és ben 
possible que topeu amb un taller que té màgia. 
Alejandro González fa que els instruments cobrin 
vida des del seu local, situat al carrer Cooperativa 
número 9. L'Àlex, nom amb el qual el coneixen 
els amics, és luthier i viu envoltat de música, 
fusta i eines. Després de molts anys treballant a 
Barcelona, el nostre protagonista va decidir obrir 
el seu propi negoci ben a prop de Rocafonda, 
lloc on resideix. "El meu avi era fuster i, com que 
m'encanta la música, vaig pensar que combinar 
els dos mons era idea per mi", reconeix l'Àlex. 
Els seus orígens com a luthier es traslladen a 

l'adolescència, quan es passejava pels carrers 
de la ciutat "amb una bicicleta i quatre eines", 
oferint-se com a fuster a tots els negocis. "Un 
taller de luthier em va donar l'oportunitat de co-
mençar a treballar, i m'hi vaig enganxar", afegeix. 
Sobre la màgia que té la seva feina, González 
confirma que qualsevol espai on es treballi amb 
instruments té una energia especial. "La músi-
ca té magnetisme, igual que la fusta, les eines 
que utilitzem i tots els olis i vernissos que s'em-
pren", destaca. Què és, però, l'aspecte que fa de 
la vida d'un luthier quelcom somiat? "Per mi, la 
clau és la tranquil·litat. Sent luthier puc treballar 

L'Albert Caballero va entrar 
com a fisioterapeuta a la 
Penya amb 21 anys |

Personal
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concentrat, tenint cura del detall i assegurant-me 
que les coses han quedat ben fetes. M'encanta la 
sensació que sento quan un músic toca un ins-
trument que ha passat per les meves mans i s'hi 
sent còmode", ens relata el nostre protagonista. 
L'Àlex valora molt la seva "paciència", una de les 
bases per ser bon luthier. "Si treballes ràpid, aca-
baràs perdent temps, perquè hauràs de repetir 
moltes coses", diu. Per tant, la vida del luthier 
està lligada al "mètode" i a la "calma". González 
va aprendre això des de la seva primera feina: 
"un violí especialment car que calia reparar". "Em 
va marcar molt, perquè vaig entendre que calia 
acceptar la responsabilitat", destaca. La rutina 
del luthier de Mataró, però, no només es limita a 
la fusta i a les eines; també està lligada al cultiu 
d'horts, al tir amb arc i als gossos ■

Escollir el so
 
Com en tot procés creatiu, cada detall té el seu 
pes; i el món dels luthiers no s'escapa d'aquesta 
màxima. "Fer una guitarra des de 0 pot implicar 
unes 200 o 250 hores", exposa Àlex González. 
Segons el nostre protagonista, la millor estratègia 
"és no veure's limitat per la pressa i escollir una 
bona fusta". L'elecció del material tindrà el seu 
impacte en el so final de l'instrument, tal com 
explica el luthier. "Si saps com has d'escoltar, 
pots apreciar com un instrument té un so dife-
rent segons la fusta amb el qual s'ha creat. Hi 
ha matisos, sobretot a nivell teòric, però des-
prés les coses s'han de palpar a la pràctica", 
adverteix. L'Àlex pot treballar amb fustes que 
deriven en sons més dinàmics i explosius, o 
amb d'altres com el Cedre vermell de Canadà, 
el qual està vinculat a un so més dolç i plaent. 
El món del coneixement musical ja és universal, 
i la feina de luthier també s'ha estès arreu del 
Planeta. "Fa 200 anys els millors luthiers de vi-
olins eren els italians, i els de guitarra estaven a 
les diferents escoles espanyoles: la de Madrid, 
Granada, Barcelona... Ara això ja no és així", diu 
González. El fet que "el coneixement es mogui 
arreu" ha internacionalitzat la feina de luthier. 
"És habitual trobar un japonès que fa unes gui-
tarres flamenques increïbles. Per tant, som en 
un moment històric on pots rebre influències 
de qualsevol persona, i de qualsevol cultura del 
món. Les fronteres s'han acabat", afirma l'Àlex. 
Aquesta última frase serviria per tancar qualsevol 
entrevista, així que posem aquí el punt final ■■

La música ben feta

 
Quan entres al seu taller, l'Àlex et dóna la 
benvinguda amb un suau fil musical de jazz o 
blues. S'hi respira una energia càlida; tranquil-
la però amb el toc d'activitat necessari per 
treballar sense pressa però sense pausa. 
'Quina és la teva música preferida', li pregun-
tem durant l'entrevista. "No és fàcil contestar 
aquesta pregunta. Crec que la millor respos-
ta és... La música ben feta", ens contesta. 
La seva resposta suposa un fidel model de 
la metodologia que té el luthier mataroní. 
"Sóc exigent amb tot, també amb la música. 
M'agrada el jazz, el soul, la música clàssica... 
Però que tingui qualitat", afirma. Amb aquest 
discurs, poques opcions tindrem de trobar un 
instrument 'tractat' per l'Àlex que no tingui el 
so perfecte. Ell s'ha especialitzat en guitarres 
i contrabaixos, sobretot perquè també els 
toca com a músic aficionat. Quan vol fer 
experiments atrevits creant guitarres, els seus 
amics se'n solen beneficiar en forma de regal ■ 

Apunts
Un objectiu: fer el que m'agrada sense patir.
Un viatge: conèixer un lloc sense rastre de 
civilització.
Una lliçó: l'esforç és el pare de les virtuts.
Una passió: cultivar l'hort.
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