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Mataró, escenari de la pel·lícula 
'Mediterráneo'

Els actors Eduard Fernández i Dani Rovira interpreten 

a Óscar Camps i Gerard Canals, fundadors d'Open 

Arms. El film explica el seu viatge a Lesbos.

Rocafonda, segona àrea de Catalunya 
en positius

L'Àrea Bàsica de Salut del CAP Rocafonda-El Palau 

se situa com la segona de Catalunya amb més po-

sitius per Covid-19 per 100 mil habitants.  

Aquesta setmana coneixíem la història d'en 

Daniel Amo, un enginyer informàtic llicen-

ciat a l'Escola Universitària Politècnica de 

Mataró que ha decidit conscienciar el món 

sobre la importància que té tenir cura dels 

animals. En Daniel, corredor habitual de 

proves ultra, practica el descalcisme, una 

modalitat de running que es basa en córrer 

amb el peu nu. Aquest contacte directe amb 

la natura ha reforçat la seva consciència so-

bre la conservació de l'entorn, i és per això 

que va decidir sumar-se a la campanya de 

recaptació de fons que està impulsant la 

Societat Protectora d'Animals de Mataró. 

La protectora, mitjançant el projecte 1 euro 

per 1 veterinari, busca convèncer a 2.000 

col·laboradors fixos mensuals que cobrei-

xin el sou d'un veterinari. Per contribuir 

a la causa, en Daniel Amo ha completat 

una prova de resistència de més de 120 

quilòmetres, corrent descalç el recorregut 

que uneix els tres refugis de la protectora: 

Mataró, Badalona i l'Ametlla del Vallès. La 

determinació d'en Dani ens ha de recor-

dar la fragilitat que acompanya els animals 

domèstics i salvatges per culpa de l'acció 

humana i com d'important és tenir cura de 

la llar de tots: la naturalesa. El Planeta no 

pot continuar assumint el ritme frenètic 

de consum i explotació actual. Si nosaltres 

no l'aturem, la mateixa Terra ens aturarà 

a nosaltres ■

Opinió:
Bernat López

Cuidar la llar de tots

EN POSITIU EN NEGaTIU

ELS SERvEIS RELIGIOSOS HaURIEN DE TaNCaR, 
IGUaL QUE La CULTURa I L'ESPORT? SÍ | NO

RESULTaTS ENQUESTa:

ETS PARTIDARI/ÀRIA D'APLICAR 
EL TOC DE QUEDA? SÍ (66,7%) | NO (33,3%)

| ENQUESTA

Vota a l'enquesta del  
nostre twitter: @ilurorevista

Benvinguda
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Foto antiga: Platja de Mataró 

i vista de la nacional el 1973

Foto actual: Imatge actual 

de la platja de Mataró

Platja de Mataró
Records: Bernat López

Sabíeu que el 1708 la platja de 

Mataró va acollir el desem-

barcament d'Elisabet Cris-

tina de Brunsvic, muller de 

Carles III, en la seva arribada als 

regnes hispànics? Aquest fet 

donà peu a que la princesa fos 

rebuda amb molta solemnitat 

i festejada durant els dies que 

va passar a la ciutat. El mateix 

Carles III va fer diverses visites 

a Mataró per a trobar-se amb 

la seva consort, i tot això va 

provocar que els mataronins 

obtinguessin dos privilegis re-

ials. Pel primer fou concedi-

da als naturals de Mataró la 

connaturalitat a tots els reg-

nes hispànics; el segon atorgà 

determinades prerrogatives a 

la coronela local ■

Si voleu enviar imatges antigues pots enviar-nos un correu a:
redaccio@revistailuro.com

Records La costa 
de Mataró 

en vista de 
dron
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L'Hospital ha començat a tancar 
activitat quirúrgica |

Escolta les 
declaracions 

de Ramon 
Cunillera, 

gerent del 
Consorci
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Brot a l'Hospital de Mataró: 26 
sanitaris positius en Covid-19
 

Ciutat: Ángela Vázquez

L'Hospital de Mataró viu 

jornades intenses i preo-

cupants. El darrer escull a 

superar es donava a conèi-

xer aquesta setmana, ja que 

fins a 26 membres del per-

sonal de l'hospital van do-

nar positiu en coronavirus 

després del cribratge mas-

siu de proves PCR efectu-

at al centre. En total s'han 

efectuat més de 350 tests, 

i el percentatge de positius 

és del 8%, la majoria asimp-

tomàtics. L'Hospital, a més, 

està intentant poder ampliar 

amb 8 llits més les unitats 

de cures intensives i ja ha 

començat a tancar activitat 

quirúrgica per tal de reubi-

car el personal i poder do-

nar una millor atenció als 

pacients Covid-19. Així ho 

anunciava Ramon Boixeda, 

cap de Medicina Interna: "La 

situació cada cop s'assembla 

més a la del març. Mataró 

necessita un confinament 

domiciliari de 15 dies. L'estrès 

sanitari de l'hospital és molt 

alt" ■

18 morts la darrera setmana
Segons dades oficials facilitades pel Consorci 
Sanitari del Maresme, la setmana passada es van 
produir 18 morts per Covid-19 a l'Hospital de Mataró, 
xifres similars a les viscudes a finals d'abril, un dels 
moments més complicats de tota la pandèmia. 
Amb dades de dimecres, el centre compta ara amb 
114 pacients ingressats a causa del coronavirus i 
18 d'ells són a l'UCI. Per tant, la unitat de cures 
intensives té 19 dels 22 llits ocupats.

Notícies
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És segur mantenir obertes les escoles? |

Quasi 200 sancions en un cap de 
setmana |

Sesa Cameán 
i Ramón Font 

parlen de la 
realitat que es 
viu a les aules
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187 denúncies el cap de setmana de Tots Sants
 

Ciutat: Ángela Vázquez

El primer cap de setmana 

de confinament municipal 

ha tornat a evidenciar que 

encara hi ha qui es resisteix 

a complir amb les restric-

cions. La Policia Local de 

Mataró va interposar 187 

denúncies entre el diven-

dres 30 d'octubre i el diu-

menge 1 de novembre. 87 

d'aquestes sancions van ser 

a persones que no portaven 

la mascareta. La resta estan 

vinculades a reunions amb 

gent o per incompliment 

d'horaris. 32 denúncies van 

ser per saltar-se el toc de 

queda nocturn, 18 per con-

sumir alcohol en grup, 11 

per reunions de més de sis 

persones i les 39 restants 

per altres incompliments 

de les normatives anti-

Covid ■

Famílies per a la Revolta 
Educativa demanen una 
aturada temporal de les aules
 

Ciutat: Ángela Vázquez

L'associació de Famílies per 

a la Revolta Educativa llan-

ça un comunicat demanant 

una suspensió de les classes 

presencials. L'associació qua-

lifica de "gravíssima" la situ-

ació que es viu als centres 

educatius, on els contagis 

"no paren de créixer", i as-

segura no entendre "per què 

s'ha exclòs l'ensenyament" 

de les restriccions de mobi-

litat. Per mitjà de la portaveu 

Sesa Cameán, Famílies per a 

la Revolta Educativa exigeix 

també una mobilització "de 

recursos per a dotar les es-

coles de les mesures de se-

guretat necessàries".

Els grups confinats baixen 

a Mataró

Les dades Traçacovid de di-

mecres, indiquen que 27 cen-

tres educatius de Mataró te-

nen grups en aïllament a casa. 

En total hi ha 58 classes confi-

nades i més de 1.400 alumnes. 

Són xifres significatives, però 

inferiors a la darrera setmana, 

quan es van superar els 100 

grups confinats ■

Notícies
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Què és 
l'adreno-

mieloneu-
ropatia?
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Mataró  
reclama un 
impuls en 
el trans-
port públic

Ciutat: Ángela Vázquez

Tornar a disposar de conne-

xió directa de tren amb l'ae-

roport de Barcelona, construir 

un aparcament d'intercanvi 

prop de l'estació de Rodalies, 

estudiar una línia de tren que 

cap a l'interior de la comar-

ca del Maresme i reactivar la 

unió ferroviària entre Mataró 

i Granollers. Aquests quatre 

projectes són els que l'Ajunta-

ment de Mataró ha demanat 

que siguin inclosos per part 

de l'Autoritat del Transport 

Metropolità en el nou Pla 

Director d'Infraestructures. 

Segons Juan Carlos Jerez, 

regidor de Mobilitat, totes 

aquestes propostes són ver-

tebradores per reactivar l'eco-

nomia de la ciutat. La Junta de 

Portaveus va aprovar de forma 

unànime la petició, arran de la 

moció presentada pel govern 

municipal  ■

Minoryx Therapeutics rep 
25 milions d'euros del Banc 
Europeu d'Inversions
Ciutat: Ángela Vázquez

L'empresa biotecnològica 

Minoryx Therapeutics, amb 

seu a Mataró, celebra aquests 

dies el finançament de 25 mi-

lions d'euros atorgat pel Banc 

Europeu d'Inversions (BEI). 

Una important injecció eco-

nòmica que servirà per impul-

sar la investigació en noves 

opcions terapèutiques per 

malalties del sistema nervi-

ós central que no tenen me-

dicaments aprovats. Alguns 

exemples d'aquestes patolo-

gies són l'ataxia de Friedreich, 

l'adrenomieloneuropatia i 

l'adrenoleucodistrofia.

Esperançats

"Estem convençuts que els 

tractaments investigats per 

Minoryx tindran una repercus-

sió positiva sobre la qualitat de 

vida de les persones que pa-

teixen malalties rares del sis-

tema nerviós central", assegu-

rava Ricardo Mourinho Félix, 

vicepresident del BEI. Marc 

Martinell, CEO de Minoryx, 

celebrava el fet que "els es-

tudis que estem realitzant 

continuen avançant" i que 

Minoryx calcula poder-ne ofe-

rir "conclusions importants" 

abans de finals d'any. Paolo 

Gentiloni, comissari europeu 

d'Economia, ha confirmat que 

la Comissió Europea "continu-

arà donant suport als esforços 

d'empreses en aquest sentit" ■

Marc Martinell, CEO de Minoryx | Connectar Mataró amb l'Aeroport, 
l'objectiu |

Mataró  
reclama un  
impuls en el 
transport  
públic
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Campus
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El TecnoCampus compleix 
10 anys en plena expansió

Ciutat: Ángela Vázquez

El 3 de novembre de 2010 

s'inaugurava de manera ofi-

cial el TecnoCampus, fruit 

d'un projecte d'unificació 

i impuls dels estudis uni-

versitaris a Mataró i del su-

port a empreses i empre-

nedors en la transició cap 

a un model productiu ba-

sat en la tecnologia i el co-

neixement. Des del 2010, el 

TecnoCampus ha triplicat els 

seus estudiants, situant-se 

en els actuals 3.688, els quals 

es reparteixen entre les 17 

titulacions, els 4 màsters i 

els 12 postgraus que ofereix 

el centre. El TecnoCampus, 

a més, presenta una ple-

na ocupació d'empreses, 

amb 120 firmes situades a 

les seves instal·lacions. Cal 

destacar que en deu anys 

s'han atès a més de 5.000 

emprenedors i s'han creat 

804 empreses incubades ■ 

El TecnoCampus té més de 3.600 estudiants |

Ser valents
L'alcalde, David Bote, feia pública la seva felicitació 
al TecnoCampus, situant-lo com un pol "d'atracció 
de talent" i com a un element "clau pel desen-
volupament econòmic de Mataró i el Maresme". 
Recordem que es van destinar 50 milions d'euros 
de les arques municipals a aquest equipament 

Mataró  
reclama un  
impuls en el 
transport  
públic
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Passió canina
Daniel Amo corre 120 quilòmetres descalç en favordels animals de la protectora de Mataró

Text:  Bernat López

21.611 intervencions, més de 2.000 

cirurgies i 370 hospitalitzacions. 

Aquestes són les dades d'activitat 

que l'any passat es van viure a la Societat 

Protectora d'Animals de Mataró, enti-

tat que gestiona els refugis de Mataró, 

Badalona i l'Ametlla del Vallès. Analitzant 

les xifres, la conclusió és clara: la tas-

ca veterinària en el dia a dia d'un refugi 

és primordial. Això mateix va pensar en 

Daniel Amo, un enginyer informàtic sorgit 

de l'antiga Escola Universitària Politècnica 

de Mataró que s'ha decidit a impulsar 

l'atenció mèdica a la protectora. Com? 

Doncs posant en marxa i completant el 

repte 120kmx2000, una prova de resis-

tència que uneix els tres refugis en un 

circuit circular.

Reportatge

12
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Segons Daniel Amo, 
l'aventura 120kmx2000 
va ser una mescla 
explosiva de satisfacció, 
constància, plaer, dolor 
i desig de renúncia.

L'aventura, dotada de 120 quilòmetres de 

distància, té una particularitat, i és que en 

Daniel l'ha completada corrent descalç. 

L'objectiu de la iniciativa no era altre que 

visibilitzar la rellevància de l'atenció sani-

tària als refugis d'animals i, alhora, acon-

seguir que 2.000 persones res convertissin 

en col·laboradors fixos de la protectora per 

aportar 1 euro al mes que aniria destinat a 

pagar el sou d'un veterinari. "Els animals 

són éssers vius amb emocions que necessi-

ten que els cuidem", recalca Amo, investi-

gador i docent a la Universitat Ramón Llull. 

El seu compromís amb la natura l'ha dut 

a vèncer el dolor i el vertigen, sensacions 

i emocions que qualsevol atleta de llarga 

distància experimenta quan s'enfronta a 

una prova que mai abans ha completat.

Petjades de consciència

'Però, Daniel... Com t'ho has fet per cór-

rer 120 quilòmetres, dividits en tres 

Gaudeix del 

reportatge 

de l'aventura 

en vídeo

Reportatge

L'objectiu és aconseguir 2.000 donants | 

13

➜

Dani Amo en un moment de l'aventura | 
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En Dani va patir multiples ferides | 

Els peus d'en Daniel, ho aguanten tot | 

etapes, sense res als peus?', li vam pre-

guntar. Ell ens ho explica: "Aprenent a 

gestionar les barreres mentals que ens 

construïm davant del dolor i seguint un 

procés progressiu de temps que m'ha 

permès adaptar-me perfectament a la 

disciplina del descalcisme". Segons Daniel 

Amo, l'aventura 120kmx2000 va ser una 

mescla explosiva de satisfacció, cons-

tància, plaer, dolor i desig de renúncia. 

D'aquesta recepta increïble en va sortir el 

plat final: travessar la línia de meta amb 

l'objectiu assolit. "Jo era una persona 

acostumada a viure amb dolor, sobre-

tot quan feia proves de triatló. Va arribar 

un moment on vaig decidir adoptar un 

camí diferent del de la medicina resolu-

tiva. I vaig anar traient progressivament 

l'amortiguació dels meus peus", relata 

l'atleta solidari. La decisió d'en Daniel 

es va traduir en un "enfortiment natural 

dels peus i el cos" i en una "nova postura 

per córrer" que el feia gaudir molt més. 

Amo descriu les sensacions que experi-

menta com a "brutals" i defensa que l'ús 

de sabatilles esportives ens deshumanit-

za. "Jo he seguit un procés de 4 anys. I 

14
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Silvia Serra, presidenta de la Protectora de Mataró | 

ara crec fermament que córrer descalç 

m'humanitza. La nostra tecnologia bi-

ològica està feta per això. El que passa 

és que ho hem oblidat", detalla el nostre 

protagonista. En aquest sentit, Amo posa 

l'accent en com l'evolució frenètica de 

l'espècie ens està allunyant cada vegada 

més de la naturalesa. "Nosaltres venim 

de la terra, però l'expansió extrema de 

les ciutats està tallant aquest vincle. Per 

l'espècie humana, no respectar la natu-

ra significa morir", assegura Amo. Com 

a investigador, en Daniel lamenta "les 

barbaritats" que s'estan duent a terme 

sota l'ala d'una "ciència comercial i gens 

ètica" i recorda que el Planeta té un límit: 

"la naturalesa ens acabarà posant en el 

nostre lloc, perquè té un poder increïble. 

Crec que la COVID-19 n'és un exemple" ■ 

15

Superherois diaris

És evident que l'espectacular repte 

esportiu assolit per Dani Amo el si-

tua davant del focus mediàtic, però 

quan parlem de protecció i conservació 

animal, mai podem deixar de parlar dels 

herois que dia a dia tenen cura dels éssers 

vius més vulnerables. Amb els tres refugis 

que coordina, la Societat Protectora d'Ani-

mals de Mataró podria escriure llibres sobre 

relats traumàtics i també alegres vinculats 

als animals. Sílvia Serra, presidenta i cap 

visible de l'entitat, ens recalca la importàn-

cia que té assolir reptes virals com el d'en 

Daniel. "A banda de l'impacte econòmic 

directe, iniciatives com aquesta són vitals 

per visibilitzar. Per recordar a la gent què 

fem i com d'important és el seu suport", 

afirma. Actualment, la campanya 1 euro 

per un veterinari en la qual s'ha emmarcat 

el repte d'en Daniel Amo, 120kmx2000, 

ja compta amb 1416 'socis' que cada mes 

aporten el seu euro d'ajuda. En qualse-

vol refugi, consolidar una estructura ve-

terinària sòlida és bàsic, ja que "sense la 

part sanitària, el benestar no existeix". 

En un moment de molta incertesa i crisi 

com l'actual, Serra posa l'accent en com 

els animals absorbeixen les dificultats de 

l'espècie humana. "Moltes vegades ells 

paguen els plats trencats de les proble-

màtiques que vivim com a societat, i això 

ens ha de posar en alerta", assegura. Cada 

decisió que prenem té conseqüències en 

la vessant col·lectiva, i els animals són és-

sers vius que no poden reclamar justícia. 

Nosaltres hem de ser els seus advocats ■■ 
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La concentració
en vídeo

Instants
La cultura de Mataró 
s'alça contra el tancament

Diversos col·lectius culturals fan pinya a la Plaça
Santa Anna per reclamar la reobertura dels teatres 
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Es reivindica la cultura com un bé
essencial alhora que es denuncia un 
agreujament de la precarització del sector  
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La decisió de la Generalitat de tan·

car durant 15 dies totes les instal·

lacions esportives ha fet esclatar una 

forta crisi al waterpolo nacional. El 

80% dels equips que conformen les 

màximes competicions masculines 

i femenines són catalans, i entre ells 

hi ha el CN Mataró. Des que es van 

decretar les noves restriccions, els 

professionals del club maresmenc 

van topar amb els mateixos impe·

diments que els seus 'companys' 

de categoria: no poder entrenar en 

una piscina malgrat. De fet, aques·

ta setmana es va celebrar una re·

unió a la Federació Espanyola de 

Natació on es va decidir mantenir 

les lligues actives dotant de flexi·

bilitat els clubs per ajornar partits. 

Aquesta decisió ha provocat que els 

equips del CN Mataró tornin a exer·

citar·se a l'aigua, però sempre a la 

EsportsEsports
WATERPOLO

El tancament 
d'instal·lacions 
posa en perill 
el waterpolo
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Ballart 
parla de la 

situació del 
Waterpolo 

El CN Mataró, té la piscina tancada |

piscina coberta del complex 

Joan Serra; no a l'olímpica. 

Sobre la taula també hi ha el 

fet que aquesta temporada 

és olímpica, i que les dues 

seleccions espanyoles són 

clares aspirants a medalla. 

S'entén, que la Federació 

no es pot permetre que els 

seus esportistes visquin un 

curs irregular que afecti el 

seu rendiment. A nivell lo·

cal, el CN Mataró lamenta 

que el tancament d'instal·

lacions suposa una pèrdua 

directa d'ingressos i socis. 

En aquest sentit, cal desta·

car que la UFEC, al costat 

de la Federació Catalana de 

Natació, ha interposat una 

EsportsEsports
querella al Tribunal Superior 

de Justícia de Catalunya per 

forçar la Generalitat a re·

obrir les instal·lacions. Els 

clubs denuncien que han 

fet inversions per adequar 

les piscines als protocols 

sanitaris i, a més, veuen 

molt més perillós l'esport 

"desorganitzat" que s'està 

practicant en espais públics 

no controlats.

Tirar endavant per no morir
De moment, els equips mas·

culí i femení del CN Mataró 

tenen assignats partits de lli·

ga el pròxim cap de setmana. 

El femení jugaria el 7 de no·

vembre contra el Saragossa 

a casa, mentre que el mas·

culí ho faria contra el Natació 

Sabadell. El femení sí que 

podria competir a la piscina 

coberta, però la normativa 

del masculí no ho permet 

per una qüestió de dimen·

sions. Sobre si cal seguir o 

no competint, Dani Ballart, 

tècnic del Mataró femení, 

expressava aquesta setmana 

una opinió clara: "Mentre la 

llei ens ampari i les compe·

ticions es mantinguin, hem 

de continuar entrenant. El 

waterpolo ha de tirar enda·

vant sigui com sigui. En cas 

contrari, l'esport està mort", 

assegurava. L'entrenador, 

llegenda del waterpolo espa·

nyol, comparava la situació 

actual amb la capacitat de 

superació dels esportistes. 

"Com a esportistes sempre 

hem lluitat contra tot per ar·

ribar a l'elit. Ara som en una 

situació igual de difícil que 

un entrenament extrem", 

apuntava. Tots desitgem que 

no es tensi massa la corda 

i que el waterpolo pugui ti·

rar endavant. S'ho mereix ■
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La UE Mataró pateix una dolorosa derrota | 

TOT QR | Esports

Bàsquet

Desconnexió total a Saragossa (64-40)
La UE Mataró Germans Homs pateix una contundent derrota 
a la Lliga Femenina 2. L'Helios castiga les 23 pèrdues groc-i-liles

Si alguna cosa havia carac·

teritzat la trajectòria inicial 

de la UE Mataró Germans 

Homs a la lliga, 

havia estat la 

capacitat d'aga·

far·se als par·

tits. Aquest se·

gell competitiu, 

però, va quedar 

desconnectat en la visita a 

la pista de l'Helios. El con·

junt mataroní va cometre 14 

pèrdues de pilota durant la 

primera meitat (31·16), fet que 

va complicar molt el partit. 

El ritme de l'Helios va ofe·

gar les noies d'Albert Illa, les 

quals no van tenir el dia en 

atac (13/60 en tirs de camp). 

L'equip va anar a remolc in·

clús en el tercer quart (49·25) 

i només en l'últim 

període va igualar 

forces. Moment 

per fer balanç i 

créixer. La Lliga 

Femenina 2 tot 

just ha començat.

Nou calendari d'EBA
En una setmana on l'Advi·

sòria Maresme no va jugar 

a LF2, la FEb va fer públic 

el nou format de competi·

ció per la Lliga EBA. El grup 

C, lliga que comptarà amb 

la participació dels equips 

LA LLIGA 
EBA TÉ NOU 
CALENDARI

masculins de la UE Mataró 

Germans Homs i el Mataró 

Parc Maresme, començarà 

el pròxim cap de setmana. El 

grup C d'EBA s'ha dividit en 

cinc subgrups de set equips. 

La UE Mataró és al subgrup 

4, mentre que el Mataró Parc 

Maresme forma part del 5. 

Els primers debutaran dis·

sabte (17:30h) a la pista de 

l'Almozara i els segons rebran 

l'AE Badalonès (17h). Lliçà, 

Palma, Mollet, Granollers, 

Quart i Almozara són els ri·

vals de la UE. Bisbal Bàsquet, 

Penya, Eivissa, Badalonès, 

Ademar i Saragossa, rivals 

del Maresme ■

ILURO | Esports
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Escolta la 
valoració 
de Nicky 

Dedeu

Declara-
cions del 

tècnic Albert 
Larrea 

Futbol sala
Injecció de 
confiança (0-6)
La gran notícia poliesporti·

va de la jornada la va pro·

tagonitzar el femení del 

Futsal Mataró. El bloc de 

Nicky Dedeu va sumar el seu 

primer triomf a la Segona 

Divisió nacional, dominant 

Hoquei
La reacció es 
queda a mig 
camí (5-1)

El CH Mataró va encaixar la 

tercera derrota del curs a l'OK 

Lliga, cedint a la pista del Noia. 

L'equip d'Albert Larrea, ara 

novè (5 punts), va pagar car 

el seu fluix inici. Al Mataró li va 

costar molt entrar en dinàmi·

ca i igualar el ritme del Noia, 

Handbol
Les baixes 
no espanten 
el Joventut 
Mataró (29-21)
El femení del Joventut Mataró 

es va refer de la primera der·

rota del curs guanyant l'Am·

posta malgrat patir diverses 

baixes. Les groc·i·negres, 

terceres empatades amb 

els dos primers, van saber 

buscar la inspiració ofensiva 

clarament a la pista de 

l'Atlètic Mercadal (0·6). 

Cayuela (3), Irene (1), Maria 

(1) i Geraldine (1) van ser les 

autores dels gols. El mascu·

lí, per la seva part, va cedir 

contra l'Esplugues (1·2) ■

i això va dibuixar un preocu·

pant 3 a 0 al descans. En la 

represa, els visitants van pujar 

línies en defensa i van gaudir 

de més iniciativa i possessió, 

però el 3 a 1 d'Eric Florenza va 

ser insuficient per remuntar. 

Es van errar massa ocasions 

de gol (5·1) ■

d'Ona Muñoz (9), Clara Poo 

(8) i Adriana Murillo (6). 

Després d'un primer temps 

on el Joventut va avisar (12·

8), la sortida de vestidors va 

decidir. L'Amposta va encai·

xar un 4·0 que va enfonsar 

tota opció de remuntada (16·

10), permetent a les locals ju·

gar còmodes  ■
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Mataró posa el punt final a la pel·lícula 
d'Open arms 

Cultura: Bernat López

Han passat 4 anys des que 

el director Marcel Barrena 

va decidir explicar al món 

la història d'Open Arms, 

l'ONG sorgida a Catalunya 

coneguda internacional-

ment per salvar a milers i 

milers de migrants de tota 

l'Àfrica de morir ofegats 

al mar Mediterrani. Doncs 

bé, després de completar 

quatre mesos de rodatge, 

dos dels quals a Lesbos i 

Atenes (Grècia), la pel·lícula 

Mediterráneo ja és gairebé 

una realitat. Mataró va ser 

l'escenari escollit per la pro-

ducció per cloure el rodatge, 

concretament la platja del 

Varador. Allà s'hi han gra-

vat les escenes inicials del 

film, quan Óscar Camps i 

Gerard Canals, socorristes 

de Badalona, van decidir 

viatjar a Lesbos després de 

veure la famosa fotografia 

del nen sirià Aylan mort a la 

platja. D'aquell viatge en va 

néixer Open Arms, organit-

zació que actualment ja és 

una de les ONG més valo-

rades a nivell internacional. 

La pel·lícula Mediterráneo 

arribarà als cinemes durant 

la primera meitat del 2021, i 

compta amb actors de luxe: 

Eduard Fernández fa d'Ós-

car Camps, mentre que Dani 

Rovira encarna la figura de 

Canals. Anna Castillo, Sergi 

López i Àlex Monner també 

participen en la producció ■

UN COP DE REALITAT
Durant el darrer dia de gravació a Mataró, Eduard 
Fernández i Dani Rovira van realitzar diferents aparicions 
als mitjans de comunicació per fer balanç del projecte. 
"Ha estat molt bonic interpretar a l'Óscar, algú a qui 
m'agradaria assemblar-me. Crec que aquesta història 
ens demostra que una persona tota sola pot fer molt 
per canviar les coses", reconeixia Eduard Fernández. 
Dani Rovira, per la seva part, espera que el film serveixi 
"per veure que existeixen problemes més enllà dels 
nostres" i per "generar molta més empatia" amb els 
migrants que es juguen la vida al mar.

Cultura Eduard 
Fernández i 
Dani Rovira 

parlen sobre 
la pel·lícula
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Gaudeix de 
la darrera 
actuació 

de Mireia 
Cuesta

Així sona 
Escarteen 

Sisters

El concert d'Escarteen Sisters 
es reprograma pel 2021
 

Cultura: Bernat López

Les noves restriccions per 

a combatre la Covid-19 han 

afectat de ple tota l'activitat 

cultural de Mataró. El cicle 

Músiques Tranquil·les s'ha vist 

obligat a reprogramar pel 2021 

el seu pròxim concert, previst 

pel 12 de novembre. El duet 

Escarteen Sisters encara no 

té nova data definida, però el 

concert es farà, ja que el rit-

me de venda d'entrades havia 

estat molt potent. De fet, les 

tres darreres actuacions del 

cicle havien esgotat entra-

des. Caldrà esperar, doncs, 

per poder veure a Mataró un 

dels duets més singulars del 

panorama del jazz-folk a casa 

nostra. Les germanes Escartin 

combinen les seves veus amb 

un violí i un violoncel, i desen-

volupen un estil que enganxa. 

Quan canten, intenten ex-

plicar al públic un secret de 

germanes en un llenguatge 

personal. No hi ha gènere ni 

estil concret. Segueixen una 

línia imaginària i inventada, 

sedosa però entremaliada ■

Mireia Cuesta brilla en 
el seu adéu a La Voz
 

Cultura: Bernat López

ELa mataronina Mireia 

Cuesta, resident al bar-

ri de Rocafonda, ha posat 

punt final a la seva partici-

pació a La Voz, un dels ta-

lent shows de més audièn-

cia arreu del món. Cuesta, 

auxiliar de cuina, va ser se-

leccionada per formar part 

de l'equip de Laura Pausini 

després de cantar la cançó 

Smile, de Charles Chaplin, 

en les audicions a cegues. 

L'elecció per part de Pausini 

li va donar l'opció a la Mireia 

de participar en els assalts al 

costat de quatre companys 

més. D'entre tots ells, només 

seria escollit per continuar 

en el concurs. Cuesta va in-

terpretar de forma magis-

tral el tema La vie en rose 

d'Edith Piaf, però malaura-

dament l'escollida va ser una 

altra participant. "Has estat 

la reina de la teva veu i de 

l'escenari", va dir-li Laura 

Pausini a la mataronina, un 

cop finalitzada la seva ac-

tuació. Mireia Cuesta es va 

acomiadar del programa fent 

gaudir el públic i donant per 

bona l'experiència. "He gau-

dit molt", reconeixia ■

Actuació de Mireia Cuesta |

Escarteen Sisters en concert |

Cultura
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Mataró posa el punt final a la pel·lícula 
d'Open arms 
Premi pel Foment Mataroní

Cultura: Bernat López

Han passat 4 anys des que 

el director Marcel Barrena 

va decidir explicar al món 

la història d'Open Arms, 

l'ONG sorgida a Catalunya 

coneguda internacional-

ment per salvar a milers i 

milers de migrants de tota 

l'Àfrica de morir ofegats 

al mar Mediterrani. Doncs 

bé, després de completar 

quatre mesos de rodatge, 

dos dels quals a Lesbos i 

Atenes (Grècia), la pel·lícula 

Mediterráneo ja és gairebé 

una realitat. Mataró va ser 

l'escenari escollit per la pro-

ducció per cloure el rodatge, 

concretament la platja del 

Varador. Allà s'hi han gra-

vat les escenes inicials del 

film, quan Óscar Camps i 

Gerard Canals, socorristes 

de Badalona, van decidir 

viatjar a Lesbos després de 

veure la famosa fotografia 

del nen sirià Aylan mort a la 

platja. D'aquell viatge en va 

néixer Open Arms, organit-

zació que actualment ja és 

una de les ONG més valo-

rades a nivell internacional. 

La pel·lícula Mediterráneo 

arribarà als cinemes durant 

la primera meitat del 2021, i 

compta amb actors de luxe: 

Eduard Fernández fa d'Ós-

car Camps, mentre que Dani 

Rovira encarna la figura de 

Canals. Anna Castillo, Sergi 

López i Àlex Monner també 

participen en la producció ■

UN COP DE REALITAT
Durant el darrer dia de gravació a Mataró, Eduard 
Fernández i Dani Rovira van realitzar diferents aparicions 
als mitjans de comunicació per fer balanç del projecte. 
"Ha estat molt bonic interpretar a l'Óscar, algú a qui 
m'agradaria assemblar-me. Crec que aquesta història 
ens demostra que una persona tota sola pot fer molt 
per canviar les coses", reconeixia Eduard Fernández. 
Dani Rovira, per la seva part, espera que el film serveixi 
"per veure que existeixen problemes més enllà dels 
nostres" i per "generar molta més empatia" amb els 
migrants que es juguen la vida al mar.

Cultura Eduard 
Fernández i 
Dani Rovira 

parlen sobre 
la pel·lícula
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Gaudeix de 
la darrera 
actuació 

de Mireia 
Cuesta

Així sona 
Escarteen 

Sisters

El concert d'Escarteen Sisters 
es reprograma pel 2021
 

Cultura: Bernat López

Les noves restriccions per 

a combatre la Covid-19 han 

afectat de ple tota l'activitat 

cultural de Mataró. El cicle 

Músiques Tranquil·les s'ha vist 

obligat a reprogramar pel 2021 

el seu pròxim concert, previst 

pel 12 de novembre. El duet 

Escarteen Sisters encara no 

té nova data definida, però el 

concert es farà, ja que el rit-

me de venda d'entrades havia 

estat molt potent. De fet, les 

tres darreres actuacions del 

cicle havien esgotat entra-

des. Caldrà esperar, doncs, 

per poder veure a Mataró un 

dels duets més singulars del 

panorama del jazz-folk a casa 

nostra. Les germanes Escartin 

combinen les seves veus amb 

un violí i un violoncel, i desen-

volupen un estil que enganxa. 

Quan canten, intenten ex-

plicar al públic un secret de 

germanes en un llenguatge 

personal. No hi ha gènere ni 

estil concret. Segueixen una 

línia imaginària i inventada, 

sedosa però entremaliada ■

Mireia Cuesta brilla en 
el seu adéu a La Voz
 

Cultura: Bernat López

ELa mataronina Mireia 

Cuesta, resident al bar-

ri de Rocafonda, ha posat 

punt final a la seva partici-

pació a La Voz, un dels ta-

lent shows de més audièn-

cia arreu del món. Cuesta, 

auxiliar de cuina, va ser se-

leccionada per formar part 

de l'equip de Laura Pausini 

després de cantar la cançó 

Smile, de Charles Chaplin, 

en les audicions a cegues. 

L'elecció per part de Pausini 

li va donar l'opció a la Mireia 

de participar en els assalts al 

costat de quatre companys 

més. D'entre tots ells, només 

seria escollit per continuar 

en el concurs. Cuesta va in-

terpretar de forma magis-

tral el tema La vie en rose 

d'Edith Piaf, però malaura-

dament l'escollida va ser una 

altra participant. "Has estat 

la reina de la teva veu i de 

l'escenari", va dir-li Laura 

Pausini a la mataronina, un 

cop finalitzada la seva ac-

tuació. Mireia Cuesta es va 

acomiadar del programa fent 

gaudir el públic i donant per 

bona l'experiència. "He gau-

dit molt", reconeixia ■

Actuació de Mireia Cuesta |

Escarteen Sisters en concert |

Cultura
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Tecnologia veterinària per 
lluitar contra la COVID-19
 

Dinàmics: Bernat López

Les empreses es deuen al 

seu entorn i, per suposat, 

mai poden planificar un pla 

de negoci sense projectar la 

seva mirada cap al món que 

les envolta. Qualsevol situ-

ació de canvi global pot es-

devenir una oportunitat i, a 

vegades, només cal adaptar 

alguns processos per tal de 

convertir una hipotètica crisi 

en un punt d'inflexió positiu. 

Això és el que li està succe-

int a Dinbeat, una de les em-

preses que forma part del 

programa d'acceleració del 

TecnoCampus. Nascuda el 

2016 i especialitzada en la 

tecnologia pel sector de la 

mascota, aquesta empre-

sa treballa ara en adaptar el 

seu 'últim invent' cap al món 

COVID-19.

Els animals: primer pas

Aquesta creació revoluci-

onària té un primer pas: el 

Dinbeat UNO. Es tracta del 

primer dispositiu d'ús vete-

rinari professional que pot 

monitoritzar en temps real 

i sense cables l'estat de sa-

lut de les mascotes. Es trac-

ta d'un arnès amb sensors 

que, un cop posat a sobre 

de l'animal, controla tots els 

paràmetres possibles: elec-

trocardiograma, freqüència 

cardíaca, temperatura, res-

piració per minut i paràme-

tres relacionats amb l'acti-

vitat, la posició i el lladruc. 

Sens dubte, un dels seus va-

lors afegits és que permet 

als professionals veterinaris 

Dinàmics
La tecnologia 

de Dinbeat 
pot ser 

útil per la 
COVID-19
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monitoritzar animals sense 

recórrer a la sedació, fet que 

estalvia un 60% dels costos 

i suposa una metodologia 

molt menys invasiva.

Transmissió tecnològica

La revolucionària tecnologia 

de Dinbeat té el dinamisme 

suficient per adaptar-se a 

les necessitats humanes. 

Normalment, la història ens 

diu que el món animal sem-

pre rep una transferència tec-

nològica d'allò que s'utilitza 

pels humans, però en aquest 

cas serà diferent. Amb l'ex-

pansió de la pandèmia de 

la Covid-19, Metges Sense 

Fronteres i l'Hospital de Can 

Ruti de Badalona van dema-

nar a l'empresa que forma 

part del programa d'accele-

ració del TecnoCampus que 

adaptés la seva tecnologia als 

humans. Concretament, les 

dues entitats van plantejar el 

repte de desenvolupar una 

nova funcionalitat: la pulsi-

oximetria. Aquesta variable 

és el que mesura la satura-

ció d'oxigen en sang i resulta 

clau en els pacients positius 

en COVID-19.

L'avantatge és 
que es podrien 
monitoritzar 
molts pacients 
que són fora de 
l'hospital
Des d'aquell moment, i 

tal com ha explicat la Talía 

Bonmatí, CEO de Dinbeat, 

l'empresa va passar a treba-

llar "set dies a la setmana du-

rant un mes per implemen-

tar aquesta funcionalitat i 

crear diversos prototips per 

fer les primeres proves". En 

total en necessiten comple-

tar 15, i esperen tenir-ho tot 

llest a finals d'aquest 2020. 

Lluny del que pot semblar, 

aquests dispositius són molt 

pràctics: tres elèctrodes en-

ganxats al cos, un medidor 

de temperatura i un pulsio-

xímetre al dit. Què s'aconse-

guiria amb el Dinbeat LIFE, 

nom amb el qual s'ha batejat 

aquesta evolució humana del 

producte? Doncs poder con-

trolar a distància i en temps 

real totes les dades relatives 

a qualsevol pacient que es-

tigui fora de l'hospital i hagi 

donat positiu en COVID-19. 

Saturació, temperatura, res-

piració, freqüència cardíaca i 

molts més valors. D'aquesta 

manera, l'equip mèdic pot 

rebre un avís en temps real 

d'un empitjorament de l'estat 

del pacient. Salvaria vides. De 

ben segur ■

Dinbeat 
adapta un 
dispositiu 
veterinari 
per mesurar 
paràmetres 
en temps real 
vinculats a 
la COVID-19

Dinàmics
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AstraZeneca estima que la 
seva vacuna es distribuirà al març 

salut: Bernat López

El director de l'àrea d'Inves-

tigació i Desenvolupament 

d'Oncologia de l'empresa 

farmacèutica AstraZeneca, 

Josep Baselga, declarava 

aquesta setmana que "a fi-

nals del primer trimestre del 

2021, ti tot va bé, les vacunes 

estaran en una fase avança-

da de distribució". Segons el 

doctor Baselga, la farmacèu-

tica britànica calcula que dis-

posarà de tres mil milions de 

dosis, les quals confia que si-

guin "verificades com a efec-

tives". L'ex director del Vall 

Hebron Institut d'Oncologia 

(VHIO), considerat un dels 

millors experts en oncologia 

del món, es mostrava positiu 

sobre el desenvolupament 

de les vacunes. Actualment 

hi ha 175 projectes d'inves-

tigació diferents al món, 35 

dels quals ja en fase d'as-

saig clínic amb malalts i 10 

en fase final de verificació. 

"Esperem que a finals d'any 

entre una i quatre d'aquestes 

vacunes ja comencin a oferir 

resultats", declarava Josep 

Baselga. El director d'Inves-

tigació i Desenvolupament 

d'Oncologia d'AstraZeneca 

creu que després d'un "hi-

vern 2020 horrorós", el prò-

xim estiu serà "relativament 

normal" ■

Salut
AstraZeneca preveu
un hivern horrorós | 

Un punt de 
no retorn
Malgrat transmetre 
esperança, el doctor 
Baselga també asse-
gurava que la societat 
"no tornarà a tenir la 
normalitat pre coro-
navirus". "Caldrà viure 
tenint sempre en con-
sideració la distància 
social i la mascareta 
formarà part de les 
nostres vides de for-
ma parcial", valorava el 
científic i investigador 
català. 
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Salut

TOT SALUT - V1.indd   29TOT SALUT - V1.indd   29 03/11/2020   16:06:1503/11/2020   16:06:15



ILURO | sALUt

30

tests ràpids als contactes 
dels positius per coronavirus
 

salut: Bernat López

La Generalitat canvia el crite-

ri de detecció dels contagis 

en els contactes dels positius 

per COVID-19. A partir d'ara, 

el Departament de Salut farà 

tests ràpids a les persones que 

hagin estat en contacte amb 

un positiu de coronavirus, en 

comptes de la prova PCR que 

es feia fins ara. Aquesta de-

cisió s'ha adoptat degut a la 

gran quantitat de casos po-

sitius existents, context que 

ha acabat per saturar alguns 

laboratoris públics com el de 

la Vall d'Hebron. Una altra de 

les raons que ha fet adoptar 

aquesta decisió és que el 

resultat dels tests ràpids es 

pot conèixer en menys d'una 

hora, fet que facilita el con-

trol de la pandèmia. Fa escas-

sos dies, l'epidemiòleg Oriol 

Mitjà, un dels investigadors 

de referència a Espanya en 

relació a la COVID-19, va as-

segurar que els tests antí-

gens ja compten amb una 

efectivitat d'entre el 90 i el 

99% per detectar la malal-

tia en pacients amb símp-

tomes com asimptomàtics. 

L'Agència de Salut Pública de 

Catalunya ha publicat el can-

vi de protocol d'actuació en 

un annex del 'Procediment 

d'actuació davant els casos 

d'infecció pel nou coronavirus 

SARS-Cov-20' editat el pas-

sat 18 d'octubre.

Possibles cribratges 

fora dels cAP

En el mateix annex s'indi-

ca que "caldria plantejar-se 

la possibilitat de tenir punts 

de cribratge fora dels centres 

d'atenció primària i mante-

nir els circuits interns amb 

separació de les malalties 

respiratòries", una reivindi-

cació que el personal dels 

centres d'atenció primària 

de Catalunya ja ha mani-

festat. D'altra banda, també 

s'estableix que els gestors 

COVID no faran trucades de 

Oriol Mitjà 
parla de 
l'avenç en 
els tests rà-
pids (minut 
5:50)

Exemple de test ràpid | 
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seguiment als contactes dels 

grups de convivència esta-

ble escolars i que seran les 

mateixes direccions dels col-

legis les que "informaran els 

progenitors dels contactes 

sobre el temps i les mesures 

de quarantena, d'acord amb 

els protocols establerts" ■
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Treu-li partit a la teva petita cuina
Llar: api.cat

Encara que tots ho desitgem, som pocs els 

afortunats que poden disposar d’una cuina 

enorme i espectacular. No obstant això, pots 

aspirar al fet que la teva resulti bonica i funci-

onal. No volem renunciar a totes les comodi-

tats que podem tenir, però tampoc desitgem 

realitzar grans inversions econòmiques. Per 

tant, hem de centrar els nostres esforços en 

aprofitar al màxim l’espai del qual disposem. 

Per començar, la distribució dels mobles ha 

d’estar perfectament estudiada. Totes les por-

tes, calaixos i altres aparells, han de poder 

obrir-se amb facilitat. Pel que hem de parar 

esment al disseny i assegurar-nos que no en-

sopegaran entre si. A més, cuida que no ha-

gis de tancar uns per poder usar uns altres.

Recorda que, en els espais petits, l’ordre és 

fonamental. Per aquest motiu, inclou sepa-

radors dins dels teus mobles. A més, has de 

ser molt prudent amb la selecció dels teus 

electrodomèstics. Si ets dels que t’agrada 

menjar a la cuina, les taules plegables són la 

teva opció ideal. Pel que fa a la il·luminació 

artificial, decanta’t per llums potents i clares.

Un altre truc que no has de menysprear és 

seleccionar electrodomèstics fabricats amb 

acer inoxidable. Aquest material ofereix l’avan-

tatge de reflectir la llum, funcionant com si 

fos un mirall ■

Sin título-1   1 25/2/19   9:26

Llar
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Sin título-1   1 25/2/19   9:26

Llar
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Posa un tamboret a la teva vida
Llar: api.cat

Si has pensat a donar un canvi 

a la teva cuina, una tendència 

que mai passarà de moda és 

l’ús dels tamborets. Aquests 

aportaran la sensació d’estar 

a la barra d’un bar, sent una 

experiència divertida per casa 

teva. Aquest element resul-

ta un complement ideal per 

a les illes o per a col·locar-lo 

en una zona de el nostre 

taulell destinat a menjar. A 

més, té l’avantatge de ge-

nerar una sensació de major 

amplitud allà on es col·loqui 

i augmentar la funcionali-

tat dels espais. Sent consci-

ents de totes les possibilitats 

que ofereixen, des d’Api.cat 

volem aportar-te una sèrie 

d’idees que et puguin ajudar 

a triar els tamborets per a la 

teva cuina. Si desitges apor-

tar-li un estil clàssic i rural, la 

millor opció és decantar-te 

per aquells realitzats amb 

fusta. Ofereixen l’avantatge 

d’acomodar-se perfectament 

a qualsevol tipus de cuina, 

per la qual cosa, si amb els 

anys realitzes una reforma, 

podràs reutilitzar-los sen-

se problemes. Actualment, 
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podem trobar al mercat una 

gran varietat de colors que 

podran combinar perfecta-

ment amb la resta del teu 

mobiliari. Una cosa que ens 

encanta és barrejar diferents 

dissenys, tipus de suports i 

colors, atès que aporten un 

aire més desenfadat.

A més dels estils decoratius, 

a l’hora de triar els nostres 

tamborets no hem d’obli-

dar-nos del grau de funciona-

litat que ens poden aportar. Si 

han de ser utilitzats per dife-

rents persones i en diverses 

situacions, ja sigui una per 

esmorzar a la cuina o com 

a cadira extra per a les reu-

nions familiars, et recoma-

nem que adquireixis models 

regulables en alçada. Com 

en el cas anterior, combina-

rem una part metàl·lica per 

a la base i el regulador, amb 

altres materials que confor-

men l’espai per asseure’s. Hi 

ha dissenys realment molt 

avantguardistes, per la qual 

cosa segur que t’enamoraràs 

d’ells, si el que vols és do-

nar un toc súper modern a 

la teva cuina. També troba-

ràs tamborets en totes les 

gammes cromàtiques. Per 

tant, és només qüestió de 

triar un disseny i adaptar-lo 

a les teves necessitats espe-

cífiques. Estem segurs que, 

una vegada els tinguis a casa, 

no podràs plantejar-te passar 

la vida sense ells ■
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Idees originals per decorar 
mobles amb material reciclable
 

Llar: api.cat

El reciclatge és una tècnica 

altruista que es preocupa per 

la preservació del medi ambi-

ent a través de la reutilització 

de matèria primera. Com a 

tècnica, el reciclatge no no-

més ens pot oferir la possi-

bilitat de fabricar eines útils: 

també s’han descobert les 

seves qualitats decoratives.

Si estàs cercant idees inno-

vadores per decorar la teva 

llar, deixem per a tu algunes 

idees originals perquè el teu 

saló adquireixi un aire futu-

rista i juvenil:

Butaca amb discos durs, 

xips i pantalles:

Si tens molts CDs, discos 

durs externs i pantalles 

velles que es van danyar 

i mai vas tornar a utilitzar, 

aquest és el teu moment: 

desempolsa’ls i utilitza’ls 
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per redissenyar la butaca 

del teu saló. La idea és origi-

nal del dissenyador Benjamí 

Rollins Caldwell, que també 

va re decorar taules i buta-

ques amb aquest format.

Per aconseguir fer-los, no-

més reuneix les velles pe-

ces tecnològiques i comen-

ça a unir-les en un puzle. 

Atreveix-te a ser diferent!

Tapes i xapes com a cortines:

Totes aquestes tapes acolo-

rides dels refrescos ara tenen 

ús: travessa-les amb un fil 

fort, i en combinar-les, ob-

servaràs la màgia: Una manta 

de cortines acolorides es-

taràs llesta per ser utilitza-

da. Aquesta idea farà que 

tots aquests taps de plàstic 

tinguin més vida útil i no es 

converteixin en escombrari-

es tan ràpid. És pràctic!

Cintes de VHS que es trans-

formen en cadires:

Qui no recorda les mítiques 

cintes de vídeo on miràvem 

pel·lícules quan érem nens? 

Si les tens guardades, ara és 

el moment de tornar a do-

nar-les-hi ús: adhereix-les 

amb cola prenent com a 

base una estructura de fus-

ta i col·loca-les al teu saló. 

Cadires amb estampat de 

roba:

El famós dissenyador ale-

many Tobias Juretzek té 

una idea peculiar per fabri-

car seients: xopa la seva roba 

vella en resina, la pressio-

na, li dóna forma i finalment, 

amb gairebé 6 quilos, obté 

una cadira feta de roba pura. 

Si vols un camí més senzill, 

igual pots reciclar una ca-

misa vella col·locant-la com 

a llit de la teva mascota. 

Reinventa’t!

Llaunes per emmarcar:

Pots utilitzar llaunes de di-

ferents grandàries i anar-les 

premsant per crear dissenys 

originals. Pots redecorar 

marcs de miralls, prestat-

geries i taules variades. El 

colorit dels dissenys pot 

donar-te infinitat d’idees 

per combinar, usa la teva 

creativitat!Aquestes són 

algunes idees decoratives. 

Recorda que al final del dia 

el més important és la teva 

capacitat creativa. ■
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Un gos com LeBron James 
i una tortuga de 188 anys
Presentem les històries d'en Zeus i en Jonathan, 
dos dels animals que han entrat al llibre Guinness dels rècords

Mascotes: Bernat López

El Guinness World Records, l'autoritat que re-

gistra els rècords mundials, neix a Anglaterra 

el 1954, quan Hugh Beaver, llavors director 

general de la destil·leria Guinness, va voler 

promocionar la seva cervesa amb un llibre 

especial. La idea inicial era que el llibre reco-

pilés tota classe de dades i fets que solucio-

nessin els típics dubtes que podien sorgir en 

una conversa entre amics en un bar. Des de 

llavors, la publicació s'ha convertit en tot un 

clàssic per gaudir d'històries increïbles. Avui 

us en presentem dues.

Un gos de bàsquet

Traslladem-nos a Kalamazoo, una ciutat si-

tuada al sud de l'estat de Michigan (Estats 

Units). Allà hi vivia fins fa escassos anys en 

Zeus, el gos que va entrar al llibre Guinness 

dels rècords per ser l'exemplar d'aquesta es-

pècie més alt del món. Aquest Gran Danès 

va rebre la condecoració el 2012, després 

Només hi ha un 
jugador de la 
NBA actual més 
alt que en Zeus

En Zeus feia 2,23 
metres |

Mascotes
Coneix el 
Zeus, el 
gos més 
alt del 
món
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188 anys i  
segueix sumant  
La segona de les històries que us 
presentem tracta d'una tortuga. El 
protagonista és en Jonathan, l'ésser 
viu en vida de més edat del Planeta. 
Va néixer el 1832 a les Seychelles, 
però des de 1882 viu a la remota 
illa de Santa Helena, el lloc on va 
morir Napoleó, situada a l'Atlàntic 
Sud i que pertany al Regne Unit. En 
Jonathan ha viscut dues guerres 
mundials, la finalització de la Torre 
Eiffel, el primer avió propulsat o la 
revolució russa. Té 188 anys i segueix 
al peu del canó ■

de créixer de forma exponencial davant la 

sorpresa de Kevin Doorlag, el seu propietari. 

El llom d'en Zeus estava situat a 1 metre i 11 

centímetres d'alçada, però la sorpresa de 

veritat es donava quan el gos s'incorporava 

a dues potes. El negre Gran Danès feia una 

alçada de 2 metres i 23 centímetres. Per posar 

en context aquesta dada, us advertim que 

en l'actualitat només hi ha un jugador pro-

fessional de bàsquet competint a la millor 

lliga del món (NBA) que sigui més alt que en 

Zeus: Tacko Fall (2.31m), dels Boston Celtics. 

A banda de ser un gegant, en Zeus pesava 

75 quilos i es cruspia 15 quilos de pinso cada 

setmana. Malgrat que va morir el 2014, amb 

5 anys, a Kalamazoo encara el recorden, so-

bretot per la seva labor social com a gos 

terapèutic. En Zeus visitava habitualment 

escoles i hospitals per ajudar els pacients 

amb dificultats emocionals ■

Jonathan va
néixer el 1832 |

Mascotes

Coneix  
el Jonathan,  
la tortuga  
de 188 anys
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Motor
audi a6 55 tFsIe Quattro, 
la nova berlina híbrida endollable 

Motor: ciutatdelmotor.com

Audi està immersa en una 

consistent estratègia d’elec-

trificació que també arriba 

de mica en mica la seva gam-

ma més alta. La versió híbri-

da endollable de l’Audi A6 

és una berlina que combina 

rendiment, confort i eficièn-

cia. A la propulsió combina 
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Motor dos motors, un de combustió 

2.0 TFSI de quatre cilindres 

que rendeix 185 kW (252 CV), 

i un motor elèctric integrat 

en el canvi S tronic de set 

velocitats que aconsegueix 

una potència màxima de 105 

kW. La potència combinada 

se situa en 270 kW (367 CV).

La bateria de ions de liti, si-

tuada a la part posterior, em-

magatzema 14,1 kWh d’ener-

gia i ofereix una autonomia 

de 53 quilòmetres en manera 

100% elèctric. Això atorga a 

l’Audi A6 55 TFSIe els avan-

tatges de l’etiqueta Zero 

Emissions de la DGT. En 

aquest sentit, convé recordar 

que actualment Audi ofe-

reix la gamma més àmplia 

de vehicles ECO del mercat. 

Entre les seves prestacions 

destaca una acceleració de 

0 a 100 km / h en 5,6 se-

gons i la velocitat màxima 

autolimitada de 250 km / 

h. A més, es tracta de l’úni-

ca berlina premium híbrida 

endollable amb tracció in-

tegral quattro ultra de sèrie. 

El parell màxim de el model 

se situa en uns interessants 

500 Nm a 1.250 rpm.

En estacions de càrrega amb 

una potència de fins a 7,2 

kW, el model pot carregar la 

bateria en aproximadament 

dues hores i mitja ■
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 Fa un any...

Els Capgrossos fan la 
millor diada de l'any
Una actuació per emmarcar. Els Capgrossos van refer 
el camí entre Girona i Mataró amb les millors sensa-
cions possibles. La colla hi va completar diumenge la 
millor actuació de la temporada. Després de tres anys, 
els blaus van recuperar el 4 de 8 amb agulla, una fita 
per recordar. El menú dels Capgrossos es va comple-
tar amb dos castells de 9 i el pilar de 7. L'execució va 
ser de notable alt, i el cap de setmana per recordar.

Fa 5 anys...  

18.000 euros recaptats 
per la Mataró Camina 

per l'Alzheimer
 L'edició 2015 de la caminada per l'Alzheimer ha 

deixat el millor record possible, sobretot després 
que tot just fa un any fos suspesa a causa del mal 
temps. Prop de 18.000 euros han estat entregats 

a l'Associació de Familiars Malalts d'Alzheimer, 
gràcies a l'aportació dels 4.200 participants. Els di-

ners recaptats van destinats a la millora de l'aten-
ció que reben els usuaris a l'associació i a ajudar a 

moltes famílies amb problemes econòmics.

 Fa 10 anys...

El tramvia torna 
a la plaça de Granollers
La Treseta, el popular tramvia número 3 que cobria el 
recorregut de la línia Mataró-Argentona, tornarà a situ-
ar-se a la Plaça Granollers. Fa un any, el mític transport 
va ser retirat de la gespa de la plaça degut al seu mal 
estat. Gràcies a l'empenta financera de Caixa Laietana, 
la ciutat recupera un dels seus símbols més destacats 
en qüestió de patrimoni històric. La Treseta s'ha reha-
bilitat i lluirà de nou a Mataró.

06/11/2019  

06/11/2015  

06/11/2010  

La Màquina
del temps
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 Àries (Del 21/3 al 20/4)

Aquesta setmana estarà ple-
na d'energies positives per a 
tu, el teu humor serà el millor 
en els pròxims dies. En l'amor, 
has de posar més compromís 
de la teva part.

 Taure (Del 21/4 al 20/5)

Serà una setmana de molt 
caos, has de canviar la teva 
actitud o les coses no millo-
raran. Pensa dues vegades 
abans de prendre una decisió 
o podries penedir-te.

 Bessons (Del 21/5 al 20/6)

Tindràs molt caos en els teus 
dies, has de ser pacient. Vés 
amb compte amb la teva vida 
persona, el millor és mantenir 
les teves coses en privat i no 
ficar-te en discussions.

 Cranc (Del 22/6 al 21/7)

Estaràs una mica inquieta, pot-
ser enfrontis alguna cosa que 
has evitat, però és hora de donar 
la cara. Estaràs una mica pen-
sativa i dubtosa sobre el rumb 
que està prenent la teva vida.

 Lleó (Del 22/7 al 23/8)

Has de deixar d'esperar que 
la gent faci el que vols, el teu 
humor estarà insuportable els 
propers dies, aprèn a contro-
lar-te i no voler les coses que 
fan els altres.

 Verge (Del 24/8 al 23/9)

Els planetes no estan al teu 
favor aquesta setmana, de ma-
nera que el teu humor no serà 
el millor, estaràs molt ocupada 
amb els teus treballs i tasques.

 Balança (Del 24/9 al 23/10)

No deixis que les persones 
t'intimidin, potser estaràs una 
mica insegur aquests dies, però 
no et deixis portar pels mals 
pensaments.

 Escorpí (Del 24/10 al 22/11)

Les teves emocions estaran a 
flor de pell, no seran bon dia 
per a tu, a més, tindràs una por 
inexplicable, però no et facis 
paranoies al cap.

 Sagitari (Del 23/11 al 21/12)

No deixis que les persones 
s'aprofitin de tu, no et fa bé. 
D'altra banda, tindràs una bona 
ratxa amb tu mateixa, confia 
més en tu.

Capricorn (Del 22/12 al 20/1)

No deixis que les teves emo-
cions prenguin el control de la 
teva vida, d'altra banda, aquests 
dies et sentiràs desconnectada 
dels altres.

 Aquari (Del 21/1 al 19/2)

Estàs de mal humor tota la 
setmana. D'altra banda, has 
d'aprendre a no prendre deci-
sions de forma precipitada, la 
teva tossuderia i impaciència 
poden provocar problemes.

 Peixos (Del 20/2 al 20/3)

Aquesta setmana voldràs can-
viar molts aspectes en la teva 
vida, tracta de fer-ho amb se-
guretat i amb la idea que et 
faci feliç. Aprèn a no deixar-te 
influenciar per altres persones.

Horòscops
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TREBALL

Señora responsable busca trabajo 
para cuidar mayores, niños, limpi-
eza y plancha. Con experiencia y 
referencias. 665 965 270
Chica con experiencia busca tra-
bajo para cuidado de mayores, 
niños y limpieza. Externa. Con 
referencias. 632 097 161
Chica con experiencia y referen-
cias se ofrece para cuidar mayo-
res, niños, y limpieza. Externa. 
688 463 710
Chica con experiencia busca 
trabajo para cuidado de adultos, 
niños y limpieza. Interna, externa 
o por horas. 623 110 962
Señora busca trabajo cuidando 
personas mayores. Interna o por 
horas. 631 204 543
Señora con referencias y ex-
periencia para cuidar mayores. 
Disponibilidad inmediata.  632 
316 911
Chica hondureña con experien-
cia en cuidado de adultos y lim-
pieza busca empleo por horas o 
fija. Disponibilidad inmediata. 633 
516 718
Busco trabajo media jornada, tiem-
po completo o por horas. Con refe-
rencias y experiencia. 631 146 719

Chica puntual busca trabajo por 
horas, media jornada o tiempo 
completo. Con referencias. 
632 097 828
Chica responsable ofrece sus ser-
vicio para cuidar personas mayo-
res. Interna, externa o por horas. 
632 426 218

IMMOBILIARIA 

Traspaso Restaurante braseria 
en funcionamiento en Badalona 
centro. 619 061 189 · 619 036 665 
Se alquila plaza de parking. Calle 
Galicia en Badalona. 687 949 677

VARIS

Mudanzas, montaje, desmontaje 
de muebles.Presupuesto sin com-
promiso 698 645 233 whastapp 
- www.totmudanzas.com 
Compramos libros, juguetes, co-
mics, antigüedades, plumas, puros, 
objetos religiosos, restos pisos y 
casas. Pago al momento. José 
Miguel. 679 736 491 
Nou joc de cartes que prohibiria el 
Vaticà: República Bananera www.
republicabananera.es 
Obras reformas instalaciones 
electricidad fontaneria gas im-
permeabilizaciones filtraciones 

baños cocinas economico 670 

232 977

AMISTATS

Agencia Segle XXI Mataró 

Agencia matrimonial desde 1994. 

La seva parella en 15 dies. Serietat 

absoluta. Rda. República, 3 Tel. 

688 290 791

Anuncis
per
paraules Inserta el teu

classificat online

5 d'octubre
Maximino López Martínez 93
Remei Carbonell I Tarrasó 91
Sotera Aragonés Soria 93

4 d'octubre
Carme Salavedra I Bonadona 89
Ignasi Canal Rovira 83
Dolores Cobos Díaz 70
José Domínguez Burguillo 62
Maria Comas Torrent 90
Fernando Fernández Vituri 85
Ernest Clariana Martín 66
Teresa Portas Moré 93
Miguel Lamas Blanco 70
Julián Ruiz Calzada 82

 NECROLOGIQUES

cabrejunqueras.cat
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 Foto denúncia

Acumulació de brossa 
al carrer s'Agaró, 
al barri de la Llàntia.   
 
Foto: Manoli López.
Font: 'Foto Denúncia Mataró', grup de Facebook.

Foto denúncia  

Un indigent dormint a 
la zona de l'Escorxador 

 Foto: Angelina Martínez.
Font: 'Foto Denúncia Mataró', grup de 

Facebook.

Vist a 
xarxes
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Descobreix els 
secrets de l'estudi 

de Ricard Jordà 
en aquest vídeo

Ricard Jordà
El poder de no deixar indiferent

Bernat López

Entrar a l'estudi de Ricard Jordà és sentir el so 
dels violins; és veure's envoltat de pintures i figu-
res que et colpegen els ulls. L'art d'en Ricard és 
transgressor i cru, i narra el món sense complexos. 
Posar-te davant d'un dels seus quadres és com 
fer un combat de boxa. Al principi impressiona; 
pot arribar a fer mal, però t'infligeix un 'dolor' 
addictiu deliciós. Per dir-ho fàcil: Ricard Jordà 

mai deixa indiferent. Nascut a la Mataró de la 
postguerra (1943), el pintor va créixer marcat per 
uns orígens familiars molt humils i per una curio-
sitat que el va fer créixer dins del món artístic de 
forma autodidacta. No va poder estudiar Belles 
Arts, i això el reconforta, perquè tot allò que ha 
assolit ha partit d'ell mateix. "De feines n'he fet 
moltes. Pastisser, electricista, mecànic... Però 

Ricard Jordà 
pintant al seu 

estudi |

Personal
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des de sempre he tingut un pinzell a les mans. 
Em considero un treballador de l'art", reconeix. 
Jordà sempre s'ha vist atret per la injustícia, i així 
ho plasma la seva obra. Segons ell mateix afir-
ma, "la història la solen escriure els vencedors, 
però la meva funció com a artista és donar una 
mirada més imparcial de tot". La seva forma de 
veure i explicar el món és dura. Sense miraments 
ni subtileses pròpies de protocol reial. En Ricard 
no pinta "per agradar", sinó per generar "sensa-
cions" en la gent. La següent frase, pronunciada 
durant la conversa eu vam mantenir amb ell al 
seu estudi, és un resum nítid d'aquesta filosofia: 
"Mentre parlem, s'estan produint assassinats, 
violacions i moltes injustícies terribles. No les 
veiem, però sabem que passen. Això em toca 
els collons com a ésser humà, i per això faig els 
quadres que faig" ■

La mort feta obra 
 
A l'estudi de Ricard Jordà hi ha dues obres que 
em van copsar. La primera, per la seva profunda 
càrrega emotiva. La segona, per ser un anun-
ci prematur i humorístic de la mort que un dia 
vindrà. La Montse, el gran tresor de la vida de 
Jordà, va morir fa uns anys. En aquells dies 
de profunda tristor, l'artista mataroní va escul-
pir un quadre únic, dedicat a ella, i que serveix 
de resum d'una història d'amor única. Un cop 
pintat, en Ricard va passar anys sense tornar 
a crear. D'aquesta pintura colpidora, passem a 
EPOC alipsi, una superfície plana que suporta 
els vidres d'una ampolla de whisky trencada 
i una caixa de pastilles escampades. "Jo tinc 
una malaltia pulmonar que es diu EPOC. I el 
dia que no pugui ser independent, faré això que 
explico a l'obra. Una ampolla de whisky, quatre 
pastilles i a dormir. Ningú podrà dir que no he 
avisat amb temps", diu en Ricard amb un som-
riure trapella. Abans d'acabar la nostra xerrada, 
li pregunto per com pintaria el quadre del coro-
navirus. La resposta és directa i incisiva, com 
el traç del seu pinzell. "És molt fàcil. Cadascun 
dels meus quadres és un coronavirus." Segons 
Jordà, "des que el món és món, fluctuem en fa-
ses de decadència i alegria. I ara estem en plena 
decadència". Mentre el Planeta sigui negre, en 
Ricard ens ho recordarà amb cadascuna de les 
seves pintures ■■

La realitat d'una 
imatge bonica

 
Cada dia, ben aviat al matí, Ricard Jordà surt 
de Mataró corrent cap a Llavaneres per ini-
ciar la seva rutina 'curativa' d'exercici. Un 
cop arribats a l'estudi, toca el cigarret, la 
cerveseta i a crear. En ser preguntat si aquest 
costum de recórrer la línia de la costa l'ins-
pira, ell ens respon que no. "La inspiració és 
un invent dels poetes. Per mi no existeix. Jo 
només crec en l'autodisciplina. Cada dia a 
treballar, tant si en tens ganes com si no", 
afirma. Mentre parlem, envoltats dels seus 
quadres, em crida l'atenció la dualitat del 
caràcter rialler i bromista d'en Ricard amb la 
seva capacitat per transmetre de forma tan 
crua les injustícies socials. No deixa de ser 
curiós com una persona tan vital i que somriu 
permanentment pot expressar de dins seu 
quelcom tan impactant, i a vegades dolorós. 
Però en això es basa l'art; en tenir la capaci-
tat de sorprendre el públic constantment. ■ 

Apunts
Un objectiu: viure amb el cap funcionant.
Un viatge: anar a dormir.
Una lliçó: el dia a dia.
Una passió: jo.

PERSONAL.indd   47PERSONAL.indd   47 03/11/2020   16:11:0203/11/2020   16:11:02



COMPRA ONLINE  - www.kleaning.es  - info@kleaning.es -  933 839 493

És possible  
personalitzar  
l'envàs de 30ml i 
l'expositor amb la 
marca de la teva  
empresa. Consulta'ns.

Expositor de venda 
Gel hidroalcohòlic

Inclou 70 unitats de 30ml

Producte especial per 
a hotels, supermercats, 
gasolineres, granges  
i altres establiments  
de venda al públic.

45,45€ 
+ IVA

MASCARETA FFP2 
HOMOLOGADA + 
AJUSTADOR 0,82€

+ IVA

0,24€
+ IVA

MASCARETA
HIGIÈNICA
EMBOSSAT
INDIVIDUAL
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